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प्रस्तावना 


ब्रम्हर्षीयांल्या मुख्याक मत्स्यगंधीन 
जल्म दिल्लेल्या पुण्य भूँयेच्या मंडळांत 
अहो, मनशाक मनशाकडे 

आपलेपण आनी संपर्क अधर्म जाल्ले 


ही एक अवस्था सृष्टिली हो आसा भारताचो प्रत्येक जावन केरळाचो शिराप. 
केरळाचें बिशीं सांगल्यार त्या शिरापांत सागून भागीक रूपान तरीय मुक्ती घेवनु 
दिल्लेली प्रह्मषी श्रीनारायण गुरु हाणें. गुरुल्या तपस्या प्रभावांत सागून उत्भव जाल्लेली 
आज्ञाशक्ती आशिल्ली हाका मुख्य उपकरण. हाजा खातीर हाताळेले मार्ग पुराय 
अहिंसानिष्ट आनी अनुकंपापूर्ण आशिलो. निबर याथास्थितीकत्व हाका आड झूजतानाय 
ते पूर्ण समवृत्ती पालन करताले आनी दूसरें भागांतलें धारणा आपलेपणान मानून 
घेताले. मनपरिवर्तनांतुल्यान जोडून मेळपी सामुहिक परिवर्तन emt खातीर कितुलें काळ 
जाय मेरेन राखून ude गुरु तयार आशिल्लो. तीय्यर जाती लोकां खातीर आपणान 
प्रतिष्ठा करून दिल्लेल्या कांय देवळांत ते भरष्ट लेकतल्यांक प्रवेशन दिवपाक अडचण 
दाखयले नेन्ना गुरून पाबंड्या पावंड्यांनी ह्या सारक्या लोकांक देवळां कडे लागी erect 
आनी आखेर तांकां प्रवेशना खातीर पूर्ण स्वातंत्र्य दिलले. ह्या सारके बदलताय मात्र 
स्थिर जावन उरतली ही खबर गुरूक आशिल्ली. 


नारायण गुरूलें साहित्यीक योगदान मोलादीक आसा. समुहांत गुरूनी हाडिलें 
परिवर्तन मंगळकारी आनी सासणाचें आसा. ह्या नात्यान भारतीय शिल्पी ह्या परंपरेंत 
गुरुचरित उजवाडा हाडपाचें औचित्य काडून सांगपाचें ना. 


ब्रम्हाक वळकिलो ब्रम्ह होच अशीं उपनिषद सांगता. सत्य पळेवून समजून 
घेतिल्लो आसा ऋषी. गुरु ब्रम्ह हे सत्य साक्षत्कर जाला. देखूनच आसा श्रीनारायण गुरु 
हांकां ब्रह्मर्षी अशी विशेषण दिल्लेले. 


'वेदांतसूत्र', “होममंत्र' इत्यादिचें रचना ह्या विशेषणाक फाटबळ दिता. 'दैवदशक' 
आनी *आत्मोपदेश शतक' एक ऋषील्या हृदयांत सावन मात्र भायर सरतलें. जठा 


वत्कल योगदंड इत्यादी ऋषीलें बाह्य चिन्न मात्र आसा. ज्ञान एक मात्र आसा ऋषीक 
ऋषीं करता. 


॥ / ब्रह्मर्षी श्री नारायण गुरु 


“ओम आग्ने तव ade’ म्होण आरंभितालें 'होम मंत्र दुसरें मंत्रच. ह्या नात्यांन 
नारायण गुरूक ऋषी वा महर्षी वा ब्रम्हर्षी म्होण उलो मारूंक कसली तराची 
अयोग्यताय माका दिसना. 


ह्या पुस्तकाचें हातबरप वाचून घेवन पुस्तक चड़ बरें करपाक जाय जालोलो उपदेश 
दिल्लेल्या प्रोफेसर तोमस मात्यू हाजेंकडे हाव आभारी. हांतु नांव सांगून वा सांगनाशें 
गेलेल्या सगटांकडेय हांव आभारी आसा. 


एरणाकुळम डॉ. टी. भास्करन 


12-12-2005 


इतिहासीक फाटभूंय 


क्रिस्त वर्स इकुणिसाव्या सतकांतल्या पयलें दसकांतले केरळ काळखेच्या 
खुशालकायेंत मेळसून पडूंन आशिल्ले. अंधविश्वास आनी अनाचार शेक चलयताले. 
भोव संख्या लोकांतूय स्वाभिमान जावो आध्यात्मिकज्ञान जावो नाशिल्ले. जातीय 
राक्षसाल्या विध्वंस तांडवांत सगट लोक चिरडूंन चेपले. नव्या शतकांत पावतना हांगा 
अधिकार लायिल्ले ब्राह्मण लोकांनी चातूरवर्ण्य वेवस्ता आनी ताजी लागीची उत्पादन 
आशिली जातीय वेवस्ता स्थापित केल्ली. अस्पृश्यताय, भश्टकार हें सगट जातीयतेची 
प्रगट आविष्कार. थोड्या जाती लोकांक देखले म्हण्टनाय भश्टेपण जाताले. उंचेल्या 
जाती लोकांक सकयल्या जाती लोकांक गैरफायदो करूंक हो जातीय मतभेद आधार 
दितालो. नायर जातीक लागून वयर ब्राह्मण जाती मेरेन आशिल्यांक सवर्ण म्हणुनय 
ईषवा जाती लागून सकयल नायाडी जाती मेरेन आशिल्यांक अवर्ण म्हणुनय उळदून 
येताले. जातीयतेचो विरोध सगट मळांतूंय पातळून रावलो. देवस्पण, वस्ती, वेशभूष, 
भांगार शिंगार, भास, संसर्ग हांतु सगटांतुय बंदी आशिल्ली. देवळां, भौसशीक Te, 
बाय, तळें हें सगट सकयलच्या जाती लोकांक प्राप्त नाशिल्ले. सकयलच्या जाती 
मनशान उंचेल्या जाती मनशाक भ्रशटायल्यार ताका जीवनशीं मारूंक लागेन उंचेल्या 
जात्यांक अधिकार आशिल्लो. 


सरकार कचेरींत, सरकारी dda आनी wed सकलचे जातीयांक प्रवेश 
नाशिल्लो. सकयलचे जाती लोक “माडन'', “मरुता”, “यक्षी', “कुट्टीचातन'' अश्या 
क्षुद्र देवांक नुस्ते, मास, रगत, सूर इत्यादी समर्पून आपण्यांलो आध्यात्मीक तान 
निवाळताले. सवर्ण जाती लोकांच्या देवळांतल्या सात्वीक देवांक दूर रावून मात्र 
पायपडूंक तांकां अवकाश आशिल्लो. 


त्या काळांत प्रत्यक्षांत आशिल्ले आनी श्री नारायणगुरु हांगेल्या प्रयत्नान ना 
जाल्लेली तीन अनाचार आसाय तालीकेट्टु, पुळीकुडी, तिरंडुकुळी इत्यदी. धा बारा 
ad पिरायेच्या चेड़वांक व्हाडीकेचे फुडें मोट्या दबाजान ताली बांदून dad कार्यावळ 
आसा तालीकेट्टु अशी म्हणताय. खरें व्हारडीकेकडे हाकां कांयींच संबंद ना. गुरबीण 
बायल सातव्या मासांत तरातरां चींचो घालनु तयार केल्लोलो रोस्सु पीवचो कार्यावळ 


2/ ब्रह्मर्षी श्री नारायण गुरु 


आसा पुळीकुडी. चेडवां ऋतुमती जातेर सातव्या दीस तांकां वाजप आनी कोल्लोरी 
मारनु व्हरनु न्हाणेवनु हाडचो कार्यावळ आसा तिरंडुकुळी. सगट कार्याकय सुभिश्ट 
जेवण आसतलें. घरकाराक हाका लागून चडानचड आर्थीक खर्चु पडतालो. व्हडपण 
दाखोवनु कुल अशीं नाश पावूंक न्हय ह्या उद्देशान आसा अनावश्य जावन आशिल्ली ही 
आचार सगट स्वामीन बंद केल्लेले. ह्या रीतीनीच मरणातंर करच्या कार्यावळीकय 
व्हारडीके खातीरीय खूब पैशे खर्चु करताले. स्वामीजीन दोनीय कार्य सोपें केल्ली. 


केरळ तेन्ना तिरुवितांकूर, कोच्ची आनी facta मलबार अर्शी तीन भाग जावनु 
वेगळावन पडिल्ले. फुडें सांगील्ले दोन प्रदेशां थळाव्या रायांल्या राजवटीत आशिल्ली. 
ब्राह्मणांल्या उपदेशांनी राज्य चलोघपी राय परंपरावादी आशिल्लें म्होण सांगची गरज 
ना. facia लोक आपणाली धोरण मानून थळाव्या लोकांच्या धार्मिक कार्यांत लुडबूड 
जावंक तयार नाशिल्ले. देखून आचार ना करपाच्या कार्याक फाटबळ दिवूंक तेवय : 
तयार नाशिल्ले. 1858 ह्या वर्स ब्रिटीष राणयेन उजवाडायलेल्या जाहीर पत्रांत थळाव्या 
लोकांच्या धार्मीक कार्यांत लुडबूड जावूना अशी वेक्तपणान सांगील्लें आसा. 


सरकार सकयल्या जाती लोकांकडे क्रूरपणान वावरताले. सगट तरांचे कर फकत 
सकयल्या जाती लोकांकडेसून मात्र वसूल करताले. मात्र न्हय लोकनिर्माण विभागाची 
पुराय काम पगार घेवनाशीं करून दिवचे पडताले. करून दिल्लेना जाल्यार कठीण दंढ 
मेळप सधारण आशिल्ले. ब्राह्मण लोकांक कर भरपाक नाका म्होण मात्र न्हय ताच्या 
खातीर Ta जेवणा खातीरची चौकी बी बांदून दवरल्लेली. अखंड जप उत्सव 
चलचा वेळार पुराय दिसांक तांकां जेवण मेळतालें. रायपरिवार भौसिक निधी मोडूंन 
मदींमदी तुलापुरुषदान आनी हिरण्यगर्भ चलयताले. एक फावट तुलापुरुषदान करूंक 
तीन लाख रुपया खर्च पडतालो. हाजें फळ मेळताले पुण ब्राह्मण लोकांक मात्र. हाका 
लागून आनी हेर तरानी ब्राह्मण लोक भुंयेवेले देव अशीं मानताले. भूंयचे धनी ह्या 
अर्थानीय नाश करपाची आनी अनुग्रह दिवपाची सक्ती आसा ह्या विश्वासानय तांचे 
भूदेवपद अर्थपूर्ण केल्ल्लें. 


अशी केरळांतुले लोक काळखांत वाट शेंडून .भोंबतल्या काळांत पाश्चात्य धर्म 
प्रचारक धर्माचो संदेश आनी विज्ञानाचो उजवाड घेवनच चडूंन आयलें. गिन्यान 
नातिल्यांक गिन्यानी करपाचा कामाच्या we तांणी साबार शिश्यांक निर्मिल्ले. तांची 
शिक्षणीक प्रचरणांच्या प्रवर्तनाक लागून सगटांपर्शी चड भोगवटो मेळळो पुण ईषव 
जाती लोकांक. वैजकीशास्त्र, ज्योतीशास्त्र, पिशाचविद्या eig निपुणताय जोडिल्ले 
आशिल्यान तांच्या मदें साबार संस्कृत पंडित आशिल्ले. देखून विद्येची व्हडविकाय 
तांकां फुडेच खबर आशिल्ली. तांकां बुद्दिविकासुय प्राप्त आशिल्लो. घडये गुरूले 
सामूहिक उद्धारा विशीच्या प्रवर्तनाक तांच्यांत क्षिप्र फळ मेळपाक एक कारणय हें आसू 
जायत. गुरुले चड प्रवर्तनय इषव जाती लोकां मद्दे जाल्ले जाल्यारीय केरळाच्या सगट 
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जाती लोकांकय त्या प्रवर्तनाक लागून गुण मेळळो आसा. क्रिस्तावांचे आनी इस्लामी 
लोकां मद्देंय बी ल्हान नमुनेन ent फळ पाविल्लें आसा. 
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जल्म, बाल्यकाळ आनी शिक्षण ' 


केरळची राजधानी तिरुवनंदपुरम हांगा सागून धा किलोमीटर उत्तर-पूर्व दिशेंकडे चेंपषन्दी 
असो थळ उरता. आदी काळांत रानप्रदेश जावन आशिल्ले त्या थळाक आज शाराची प्रौढी 
पावल्या. थांगा मणयकल देवळ आसिलेकडे वयलवारम नांवाच्या घरांत श्री नारायणगुरु 
जल्मलो. गुरु जल्म घेतिल्ली पांखें शिविली खोपी आजीय सांबाळून दवरल्या. 


1856 ओगस्ट म्हयन्यांत चतयम नक्षत्रात सकाळी आसा जल्म. गुरुलो बापुस 
कोच्चुपिळळा हांगाचो ASA आशान आनी आवय कुटीयम्मा. गुरुक तीन भयण्यो आनी दोग 
मावळे आशिल्ले. मावळे कृष्णन SER आनी रामन वैद्यर. 


ल्हानपणांत हेर भुरग्यांक नाशिल्लीं कांय विशेशताय नाणु अशी उळदून येतल्या 
नारायणाचेर पळेवूंक मेळतालीं. एकसूरपणाची आवड, चितणाची सवंय, उणें उलवप, भक्ति, 
बुदवंतकाय इत्यादी गुण रोखडेच प्रगट आशिल्ले. जातीभेद आनी ताज्या विर्शीचो आचार 
निरर्थक म्होण त्या काळांतूंच नाणु हाणें आपणाला वावरांतुल्यान स्थापित केल्ले. 


चेंपषंदी हांगाच्या म्हालगडो पिळळा हांणें नाणूक शिक्षण दिवपाक सूरु केल्ले. प्राथमिक 
विद्याभ्यास चेंपषंदी हांगाच जाल्ले. त्या काळांत मुख्य जावन संस्कृत शिकताले. मलयाळम बी 
बरोबर शिकप आशील्ले. तिरुवितांकूर हांगा तमीळ भास बी शिकप आशील्ले. संस्कृता वरीच 
तमीळ भाशेतूंय गुरून गिन्यान जोडल्ले. 


संस्कृत भाशेंत गिन्यान घेतिल्लेले कुमंपळळी हांगाच्या रामन पिळळा आशान म्हळळेल्या 
आचार्या कडे सून आसा. कायमकुळम हांगाच्या पुतुपळळी देशांत वारणापळळी म्हळळेल्या एक 
धनवंत ईषव जातयाल्या घरांत वस्ती करून गुरु शिक्षण करतालो. त्या काळांत नाणुले 
वर्गसंगादी म्होण आशिल्ले जायते जणां मागीर प्रसिद्ध जाल्ले आसाय. हांतु वेळुतेरी केशवन 
ae आनी पेरुनेल्ली कृष्णन बैद्यर हांगेलीं नांवां मुजरत सुचेवणी करपाचें आसा. नाणु थंय 
मुख्य जावन शिकिल्लो काव्य नाटकालंकार हो विषय आशिल्लो. व्याकरण, तर्क, वेदांत हेंबय 
शिकतालो अर्शीय थोडे जाणां सांगून येताय. क्रि.व.1877-तुं शिकूंक म्होण थांगा पाविल्लो 
नाणु तीन वर्स थंय शिक्ल्लो. 
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वारणपळळी हांगा वास आसतना नाणु एक भक्ता वरीच fered करून आशिल्लो. 
शळेंत जें शिकयताले ते ताजा मनांत थीर जावन रावताले. देखून घरांत बचून पाठ करप ताका 
गरज नाशिल्ले. हाका लागून ताका दूसरे कार्या खातीर साबार वेळु खर्च करूंक मेळतालो. 
घरच्या गोरवांक मेकळनु व्हरनु चरेवूंक सोडप मागीर घरांतल्या मालघड्यों स्त्रीजनां खातीर 
रामायणकाव्य वाचून आनी आरती-परती चर्चेक लागून निकल दिवप हें सगट आशिल्ले ताजी 
कामां. थंगाच्या आज्यो हांच्या खातीर 'गजेंद्रमोक्ष' ही पुराण कथा किळिपाट वृत्त रीतीन काव्य 
रूपांतर रचिलें त्या काळांत नाणुलो इश्टदेवता श्रीकृष्णु आशिल्लो. एक wae ताका 
श्रीकृष्णाले दर्शन dod अशें म्हणताय. शाळेंत नाणु 'चटंपी' आशिल्लो. अध्यापक 
पाबंनाशिल्या दिसांत विद्याथ्यांक शिकोवप आनी वर्गांत शिस्त लावप नाणुलें कर्तव्य आशिल्ले. 
नाणुली आज्ञाशक्ति आनी पांडित्य समजून जायत अध्यापकान ताका अवर्ण जाती आसूंनय 
चटंपी केल्लोलो. बारणपळ्ळी घरांण्यांत वस्ती आसतना ताजा बरोबर रावपी कांय जणां ताका 
माजरसन्यासी ह्या आडनावांन उल्लो मारताले. अशी फाकाणां मारप चड़ चड जाल्ले म्होण 
जायत नाणु थंय सागून वचूंन वारणपळ्ळी घरांण्याचेंच दुसरो वांटो म्होण आशिल्या कुन्नत्तु 
घरांण्यांत थोडे काळ रावलो. 
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नाणु आशानं 


1880 व्या ad घरांत परतून पाविल्लो नाणु चड भक्ति मार्गान आशिल्लो. 
दैनीकक्रमां पळेतालो. घरांत साबार वेळ बसना आशिल्लो. लागश्या प्रदेशांत 
आशिर्ल्ली बंधु बांदबांली घरां भेट दिवपाक तात्पर्य दाखयतालो. भौतीक 
विषयांत उदासीनताय प्रकट आशिल्ली. एक बैवाहीक बंदनांतल्यांन नाणूक 
भौतीक कार्यांत बांदून राबोबयेत अशी घरकरांनी निर्णय केल्लो. हाजो पयलो 
पाबंडो म्होण एक काम सोदून दीबंपाक श्रम घेतलो. शिक्षण नाणूक आवडिचो 
बिषय आशिल्लो. नाणूक शाळेचो अध्यापक करपाचा कामांत घरकारां विजय 
पाबलीं. अशी जल्मथळ चेंपषंदी हांगाय कड़य्काबूर आनी अंचुतेंडु हांगांय 
नाणून शाळा चलयल्यो. हाका लागून नाणु आशान अशें नांबय प्राप्त जाल्ले. 
पुण नाणु अस्पृश्य जाती भुरग्यांक तांच्या घरांत वचून शिकयताले तांकां 
आवडलेना. कांय चार वर्स मेरेन शिक्षणवृर्तीत weet. ae ae बेळोमला 
हांगाच्या एकांततायेंत वचून बसून ध्यान अभ्यास करप आशिल्ले. 


आनी नाणु आशानाली व्हारडिक जाता. माडन आशान हांगेल्या भयणीली 
व्हडली ya काळी नांबाची चेडु व्हंकल win निश्‍चय जालो. एक दीस 
नाणुल्या भयण्योनी त्या काळाची चाल रीती प्रमाणे व्हंकलेच्या घराकडे वचून 
पुडबा दिवन arate बरोबर हाडली. ह्य रीतीन जालें नाणुलें लग्न. त्या 
` उपरांत नाणु घरांत चडप ना आशिल्ले. केन्ना घरकारांनी जबरी केल्ली तेन्ना 
साबन तो घर सोडून गेल्लो. मागीर निरंतर जात्राच आशिल्ली. सारखेंच लक्ष 
विना दीस आनी रात भॉबलो. कांय एक देबमनशाले योग्यताय तेन्नाच 
जोडिल्ली. हांचा मर्दी चटंपी' स्वामी (1853-1924) ह्या नांवान प्रसिद्धि 
पाबिल्लो HIT पिळळा हांचा कडे भेट sen. ताणे नाणु आशानाक तैकाट 
अय्या (1824-1903) madsen योगी कडे eect. दोगय जाणांनी 
योगीकडेसून योगा अभ्यास केल्ले. अय्या स्वामीन नाणु आशानाक 
बालसुब्रह्मण्य मंत्र सांगून दिलले अशी कांय जाणां म्हणताय. नाणु आशान: 
तैकाट अय्याकडे पाविल्लो 1835 ह्या ad आसूंक जाय. अशी प्रबास करून 
आसतना नाणु आशान एकसुरें, आस्य नाशिल्ले आनी निष्कपट अशीं सदारण 
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लोकांकडे मेळशिल्लो. हांतु सागून जोडिल्लो अणभब उपरांतचें जीवितांत नाणु 
आशानान सामर्कीच बापर लो. 


आशान - गुरुजी, वैद्यर - वैज. 
पुडवा - सारी, चटंपी - सगट विषयांतुय fram जोडिल्ले मनीस 
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योगा आनी तपस्या 


थोड्या काळाक योगाभ्यास केल्ले उपरांत अय्या स्वामी हांगेल्या उपदेश प्रमाणें 
नाणु आशान तपस्या अनुश्टान करूंक गेल्ले. दोन तीन वर्सांक तपस्या आनी प्रवास 
चालु रावली. We काळ वेळीमला हांगा समुद्रा देगेर खोपी बांदून राव्रलो. साबार काळ 
अञ्चुतेंगु हांगाच्या एक पोरण्या शिवाल्या देवळांत वस्ती केल्ली. त्या काळांत तात्पर्य 
आशिल्ले लोकांक नाणु आशानान संस्कृत भास शिकयली. तेन्ना कोणेय हाडून दिताले 
खाण मात्र खावप आशिल्ले. त्या काळांत GI, मधुरा, तिरुनलवेली, कोच्ची अश्या 
गावांत भोविल्लो आसा. ह्या काळांत आत्मज्ञानाच्या विशीं अत्यंत कठीण उत्सुकताय 
नाणु हांचेर प्रकट आशिल्ली. मागीर ते नागरकोवील लागशील्या मरुत्वामला ह्या 
दोंगरार तपस बसूंक म्होण tect. त्या दोंगरावेल्या पिळळत्तडम नांवाचो घोल 
आपणाल्या सादनेंच्या खातीर सोदून काडलो. तपस्या सुमार एक वर्स मेरेन लांब 
रावली. त्या काळांत खाणाचें जीनस म्हळ्यार पानां, तरणो पाल्लो, पाल्याचो wey, 
कणंग इत्यादि आशिल्ले. झरांतुले उदक तान निवाळपाक उपकारलें. अखंड आशिल्ले 
एकाग्रपणाच्या अभ्यासांतल्यान आत्माक आत्मांत दर्शन घेवची प्रक्रिया आसा तपस्या. 


ह्या तपश्चर्यक लागून नारायण गुरूक ब्रह्मसाक्षात्कार पावलो आशे गुरुल्या रचनेत 
सावन समजून घेवयेत. सुब्रह्मण्य कीर्तनांत सावन एक पद्य उद्धारण करतां. 


स्पश्ट जालें चान्ने गेलें 
सूर्य उदेलो चन्द्र गेलो 
कश्टाक सोडून उपरांत जावो 
आत्मबोदाक चित्तांत लावप 
रोगानी आनी मद्य सेवेनी 
न्हिदून पडील्या लोकांक 
उठावनु वचून नदींत न्हावूंक 
वेळु आतां रोकडेच पावला 


'दर्शनमाला' ह्या पद्यांत आत्मसाक्षात्कार जोडिल्यांक ब्रह्मविद, ब्रह्मविदवर, 
ब्रह्मविदवरीयानी आनी ब्रह्मविदवरिष्ठ अशी तीन भाग केल्याय. पयलो भाग आसा 
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ब्रह्मविद हांची. गुरु हांकां ह्या अवस्थेंत जाय पळेवंक. 


ह्या योगीचे दर्शन घेवपाक त्रास भोगून दोंगर चडून कांय जाणां हांगा पावप 
आसा. साबार लोकांकय योगीलें अनुग्रहानी तांगेल्यो इत्सा सफल जाल्ले आसा. अशी 
नाणु आशानांले नांव ल्हवु ल्हवु सिद्दयोगी ह्या नात्यान प्रचार पावलें. 
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ईषव शिव 


पिळ्ळातडम घोल सोडून प्रवास केल्लेल्या गुरुन उपरांत तपस बसपा खातीर 
सोदून काडिल्लो थळ अरुविपुरम आशिल्लो. अगस्त्यकूडम हांगा साकून सुरु जावपी 
नेय्यार ह्या न्ह॑यच्या तडीर आसा हो थळ. हो प्रदेश त्या काळांत मरुत्वा दोंगरासारकेंच 
रानवट जानवरांचें संकेत आनी सरकें अखंड रान आशिल्ले. प्रवासा खातीरची वेवस्था 
कमी आशिल्ली. थंगा sear तडीर कोडितूकिमला ह्या नांवानी वळखतल्या दोंगराचा 
उंचावेल्या भुंय्यारातुय स्वामीन तपस अनुश्ठान केल्ले आसा. स्वामी थंय येताले खबर 
कांय जाणांनी समजून घेतलें. स्वामीक पयले देखिल्लें कोच्चप्पी म्हळेल्या युवकान. हो 
आसा गुरुलो पयलो शिश्य. शिवलिंग स्वामिकळ वा शिवलिंगदास स्वामिकळ ह्या 
सन्यासी नांवान उपरांत ताजी वळख जाल्ली. 


थांगा एक देवालय आसल्यार बरें आसतले अशीं थंय पावतल्यांक आनी गुरुक 
दिसले. मात्र न्हय शेजारच्या आंकोट्टु देवळांत अवर्ण जातीच्यांक प्रवेशन नाशिल्ले. 
भश्टाचार नातिल्या देवाची प्रतिष्ठा केल्यार ह्या विषयाकय समाधान जातले हें गुरुल्या 
ध्यानांत आयलें. 


एक प्रतिष्ठा स्थापन करूंक निर्णय जालो. भारी साहसिक जावन आशिल्लो 
निश्चय हो. अवर्ण जातीयांक देवळाची प्रतिष्ठा करूंक त्या काळांत अधिकार 
नाशिल्लो. हो ब्रह्मणालो मात्र अधिकार आशिल्लो. प्रतिष्ठा स्थापन करूंक रायाली 
मान्यताय घेवपाक जाय आशिल्ली. देवूळ sigs दाम बी जाय. प्रयत्ना खातीर जन बी . 
जाय. देवप्रतिष्ठामूर्ती निर्माण हाजा विशीचें ज्ञान अवश्य आसूंक जाय. पुण दर एक 
प्रस्नुय गुरुल्या निश्चयाच्या मुखार सूर्यकिरणां घेतिल्या दवांथेंब्या afta ऊब जावन 
गेल्लें. न्हंयच्या पूर्व भागांत आशिल्या एक खडप मूर्ती स्थापन करपाक खातीरचें आसन 
म्होण थारायले. 1053 कुंभ मासांत शिवरात्रि (1888) दीसाक प्रतिष्ठा स्थापन करूंक 
येवजिल्ले. ल्हान रितीन आशिल्ली तयारी मात्र ह्या खातीर केल्ली. मध्य रात्री स्वामी 
नेय्यार न्हंयच्या शंकरनकुषी म्हळेल्या ताळांत बुडलो. शिवलिंगाचा आकार आशिल्लो 
एक पाषणाचो फातोरुय घेवन ते उंचार पावले. फातोरुय घेवन प्रतिष्ठा करपा खातीर 
आशिल्या पाषणा फातरा कडे येवन तीन बरां मेरेन ध्यानांत बसलो. त्या वेळार गुरुल्या 
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दोळ्यांत सावन धारेनी उदक व्हांवत आशिलें. भक्ताली निर्वाण! तीन वरांचेर प्रतिष्ठा 
केल्ली. चड वेळ काडलोना अरुविपुरम हांगा एक सन्यासी मठ आनी पाठसाळ येवंक. 
केन्ना थंगा पागार जालो तेन्ना स्वामीन 


जाती भेद मत द्वेश 
कांय नतिल्ले सर्वय 
भावपणानी वावुरचें 
मातृक स्थान आसा हे 


अशी ताजेर बरेवूंन दवरेयिल्ले. शिकवण पाविल्या शिष्यांक दुसर्यांक शिकोवपा खातीर 
स्वामीन नियुक्त केलें. थोड्या काळांनी अरुविपुरम हो गांव तीर्थकेन्द्र जालो. 


शेकड्यांनी वसां सावन आशिल्लो एक आचार स्वामीन अशी मोडिल्लो. ब्राह्मण 
पुरोहिताक मात्र अधिकार आशिल्ले शिब प्रतिष्ठा कर्म आतां एक सकयलच्या 
जातीच्यान (पंचमन) केल्ली. रायाकडेसून वासपुस येतलो म्होण स्वामीक संशय 
आशिल्लो. जाल्यार अशी घडलेना. ईषव जातीच्याक शिवप्रतिष्ठा करूंक योग्यताय 
आसा कांय अशी watts एक ब्राह्मण जातीच्यान विचारलें. “आमी ब्राह्मण जाती 
शिवाक प्रतिष्ठा करूंक ना, आमी प्रतिष्ठा केल्या पुण ईषवशिवाक' स्वामीन जाप 
दिल्ली. 


प्रतिष्ठेक्र 'लागून देवळाचे नित्यक्रम उत्सव आनी हेर कायां खातीर स्वामीन 
“बावूट्टुयोगम'' ह्या नांवान एक सभा स्थापिल्ली. 1894 ह्या वर्सा आरंभिल्ली ही 
संस्था तीन चार वसां चालु आशिल्ली. 


शिक्षण, नितळाय, ईश्वरभक्ती हे सगट सर्वव्यापी करप हें आशिल्लो 
देवळाच्या स्थापना वेल्यान गुरून येवजिल्लेले. संघटित जावपाची सभाववृती, 
एकटावणी हें वाडेवून कृषी व्यापार उद्देगधंदो हांच्या विकासांतल्यान समाजाची भौतीक 
आनी आध्यात्मीक सुधारपण खात्री करप आसो विचार गुरुक आशिल्लो. 
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6 
दोन म्हान संस्था 


1. श्रीनारायण धर्म सांबाळपी संस्था 


वावूट्टु Weld प्रवर्तन सांपले उपरांत 1898 ह्या वर्स स्वामीन अरुविपुरम 
देवळाची वावुरपी समिती स्थापिल्ली. समितीत दर एक पूर्ण शेयराचे मोल शंबर रुपया 
आशिल्ले. पुण, अर्द वा सवाय अशेंय शेयर घेवपाक शकताले ह्या क्रमान 24 जाणां 
मेळन 11 शेयरां पूर्ती केल्ले. सुरुवेक इतलींच शेयरां मात्र आशिल्ली. समितीचे प्रवर्तन 
नेय्याटीनकरा, तिरुवनन्दपुरम ह्या तालुकांक केन्द्रीकृत जावन चालु आशिल्ले. 


देवळांतुले नित्यनिदानाक लागून आशिल्ले कार्य, धनदौलत चोवन काडप, धार्मीक 
कार्य, उत्सव इत्यादी चलोवप हें आशिल्ले मुख्य लक्ष. हाजें कार्यक्रमां वाडोवन केरळ 
राज्य भर प्रसार करका अशी स्वामिक इत्सा जाल्ली. त्या खातीर 1902 वर्सा एक 
निर्णय सभा स्वामीन उळदीवन एकडे केल्ली. सभेचे निर्णयाचे प्रकार 1903 वर्सा मेय 
म्हयनाच्या 15 व्या तारीकेक जोंयट स्टोक कंपनी नेमाक अनुसरुन श्रीनारायण धर्म 
सांबाळपी सभा ह्या नांवाचेर संस्था रजिस्टर करून स्थापिल्ली. ह्या सभेंत फुडें 
आसपावन आशिल्ली अरुविपुरम देवळाची सभा विलिन जाली. स्थापक अध्यक्ष 
श्रीनारायण गुरूक ह्या सभेचो जिवीतकाळ वांगडी म्होण वावुरपाक अधिकार 
आशिल्लो. ह्या पदवीचेर ते waa आशिल्ले. उपाध्याक्षाचें स्तान दर वर्स बदलपाचें 
आशिल्ले. मैसूर राज्य सरकारी सेवेंत डोक्टराचे पदवीचेर आशिल्ले पल्पु हे पयले व 
तिसरे उपाध्यक्ष आशिल्ले. हांणी सभेचे खातीर अतुल सेवा केल्ली. पयलो कार्यदर्शी 
महाकवी एन. कुमारन आशान हे आशिल्ले. ताणें सुरुवेक सावन पंदरा वर्सा (मर्दी एक 
वर्स मोडून) सभेचें खातीर बरें नमुनेन सेवा केल्ली 


देवळाच्या सभेचे उद्देश सकल सांगलां. 


अरुविपुरम देवळांतुलो नित्यानिदान वर्सुकी उत्सव इत्यादी चलोवप, देवळाचें भाट 
बेंस राखून काडप, ईषवा समुदायांत वैदिक आनी भौतीक शिक्षणाक फाटबळ दिवप, 
कृषी, वाणीज, हातकारागिरीचें काम आनी व्यवसाय वाडोबप आनी. प्रसार करप, 
देवस्थानां, शाळा, सन्यासी मठां इत्यादी स्थापीत करप, समाजांतुल्या वांगड्यांक मजत 
करपाक निधी घडोबप हें सगट आशिल्ले देवळाच्या सभेचे उद्देश. 
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अध्यात्मीक आनी भौतिक ही दोनूय उदक ना चडपी कूडांत घालनु घुंबडावनाशीं 
ताजो समन्वय जावपा खातीर सभोचो उद्देश आशिल्लो हें सभेच्या नेमावेल्यान समजता. 


सरकाराच्या मुखार सभेन आपणाली फर्मवणी कळेवप आशिल्ले पुण सम्य स्वरान 
आनी मांगणेपणांनी. जाती भेदाचें बिशींची गरजपणांक खातीरच्या कार्यांचें थीर करूंक 
जावो भौशीक रस्तेवेल्यान चलूंक आशिल्लो अनुवाद घेवपाक जावो देवळांत प्रवेश 
घेवपा खातीर जावो सुरुवेक मागूं नाशिल्ले. मुख्य जावनु दोन कार्यां मागताले. (1) 
सगट सरकारी शाळेंतुय ईषव जातीच्या चडवांक आनी चेड्यांक प्रवेशना खातीर 
अनुवाद दिवंका. (2) शिकवण आनी योग्यताय आशिल्या ईषव जातीच्यांक सरकारी 
सेवेंत नोकरी दिवंका. हें दोनूय धर्म बदलें जाल्यार आपणांक फावो जातले म्होण 
सांगूनय जाल्यार अशी वचनांतुलेय पूज्यनीय रायाल्या धर्मांत रावतानाच आपणांक 
शक्य करुन दिवंका म्हणुन मांगणीय दवरल्लेली. डो. पल्पु हांणी दिल्लेल्या खाशेले 
निवेदनांतुय 1898 ह्या वर्स दिल्लेल्या ईषव जाती निवेदनांतुय हींच कार्यां दाखयलेंली. 


1904 ह्या वर्स सभेची वाणी म्होण सुरुवात केल्लेल्या “विवेकोदयम”' नांवाच्या 
सप्तक म्हयनाळ्यावेलें मुख्य संदेश दिल्लोलो “आपणाक आपुणूच आदार जावन 
आशिल्या मनशाक देव आदार म्होण आसतलो'' हो आशिल्लो. समाजाक ससक्तपणान 
संघटीत जावन आपणाल्या पांयार रावूंक शक्‍य जाल्यार ताजें अभिमान वाडतलें. हाज्या 
खातीर पयलो पावंडो म्होण केल्लेलें समाजाक केंनसरा वरीच धरनु राविल्लें दुबाव 
आनी अनाचार कातरून दूर केल्ले. 


अग्रक्रमाक अनुसरुनु चालु आशिल्लें कांय वायट चाल सोंपेवुक गुरूल्या 
फुडारपणार aia निर्णय घेतलो. पूजा कार्यांत आनी आर्दीमर्दी घडपी हेर नित्य 
नैमितीक कर्मांतुय सगट सभेन पुराय बदल हाडूंन तमोगुणी देवतेची आराधना सात्वीक 
देवतेकडे पाविल्ली घडणूक लोकाची काळखेंतसून उजवाडांत आशिल्या प्रवासाचें 
प्रतीक आशिल्लें. 


श्रीनारायण धर्म सांबाळपी सभेच्या प्रवर्तनांतु चड म्हत्वाचे आनी अनुकरणीय 
जावनु आशिलें जायते भाग आसाय. पयले बर्सादिसाक लागुनच बायलां खातीर स्री 
समाज आरांभिल्लें. साबार adie कार्यक्रमाक अनुबंध जावनु कार्षीक आनी 
वेबसायीक प्रदर्शनां घडयलीं. साहित्य प्रवर्तन वाडोबंपा खातीर कविता सर्त निबंद सर्त 
इत्यादी घडयल्ले. शिक्षणाचें म्हत्वा खातीर समाज वांगड्यांक समजावणी दिल्ली. हें 
पळेवनु इतर समुदायांनी हांगेल्या सभेच्या वरीच आपणाल्या समाजांतुय संस्था रुपिकृत 
केल्यो. देखीक नायर सर्वीस सोसयटी, सादुजना परिपालना योगम, योगक्षेम सभा 
इत्यादी. 


सभेन योग्यताय दिवपाक जाय आशिल्ली आनी समाजान मानून घेवपाक जाय 
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आशिल्ली क्या दर संदर्भाचेर स्वामी कार्यदशींक कळयतालो. समाजाच्या मदीं बर्याची 
बुद्द वाडोवपाक प्रभाषकांक नियुक्त करप आसा. धर्म, सदाचार, शिक्षण, वेवसाय अश्या 
चार कार्यांत श्रद्धा दवरूंक जाय असे आदेश तांकां दिल्लो. धर्मा विशी तांकां निर्देश 
दिल्लो. अंधविश्वास दूर करका, प्राणी हिंसेक लागून आशिल्ली आराधना आडावून 
उत्तम रितीन देवस्पण करूंक प्रेरणा दिवंका, निवळ हिंदुधर्माचे सगुण आनी निर्गुण 
भावां सांगून दिवंका आनी ह्याच रीतीन सदाचारा खातीरचें आन्तरीक जाण शिक्षणीक 
अभिरुच आनी वेवसायाचेर उत्सुकताय वाडोवंका म्हणुनय आदेश दिलले. 


हांतु भरशी दोन कार्यांत हट जाय म्होण स्वामीन भाषणां दितल्यांक उगडास 
केल्लो : (1) आपणाक संशय आशिल्या कार्या विशी उल्लोवूं न्हय (2) वयली जाती 
म्होण लेकून येतल्या लोकांक उंचाबळाय करपी आनी सकयलचें जाती म्होण लेकून 
येतल्या लोकांक भिरभिरी हाडपी उतरांची करणी जावो भाषण जावो करूं न्हय. 


aad वाबुरप्यांत जातीय चिंता चड चड़ जाता म्होण समजून गुरूक दुःख भोगले. 
1920 ह्या वसां आलप्पुषा हांगा एकडे जाल्लेल्या बसकेच्या सतराव्या वाषीकांत 
श्रीनारायण धर्मांत तात्पर्य आशिल्या कोणाकय जाती धर्माचें भेद पळोवनाशी सभेंत 
वांगडी जावयेत अशें थरावो मानून घेतलो. पुण हो निर्णय फळादीक जालोना. 


जातीच्यो आनी धर्माच्यो dat कातरूंन सोडपाचो आग्रो 1927 ह्या वर्साच्या एक 
संदेशांतुय बी आसा. “संघटनेच्या विना Gada समाजाक उदरगत वा बळ Was ना. 
हें तत्व मानुन आशिल्ले पंचवीस वसां फुडें हांवे सभा स्तापिल्ली. ईषव हें नांव एक 
जातीक जावो एक मताक जावो सुचेयना (हें देशाचे नांव अशें गुरूलें मत). देखून ह्या 
सभेंत जाती-मतभेद पळेयनाशी लोकांक वांगडी करून घेवयेत. सभेंत चड चड लोक 
वांगडी जावो म्होण हांव परबी वाण्टा.'' 


त्याच वर्सा, मेडम मासांत (अचूक सांगल्यार 1092 मेडम 26/1927 मेय) 
पळ्ळात्तुरुत हांगा मेळळेल्या सभेचें एक बसकेंत आसा गुरून अखेरेंचें फावट भाग 
घेतिलो. त्या बसके खातीरच्या संदेशांतुय सभेन मनशांक सम भावान पळेवंका म्होण 
समजावणी दिल्ली. “समाजाच्या संघटनेच्या खातीरीय धामींक सुधारपण हांच्या 
खातीरीय तुमी खोलायेन विचार करताय हें समजून माका भारी खोस भोगता. पुण 
संघटनेचो उद्देश एक अमकोच वर्गा लोकांक मात्र एकडे करून एक समाज घड़ोवप 
अशें जावूं न्हय. धार्मीक सुधारपण म्हळ्यार आज आशिल्या खंयचोय धर्माक सोडून 
दूसरें खंयचोय धर्मांत वचो श्रम मात्र जावनु aod न्हय. आयच्या समाजाची संघटना 
सगट मनशांकय एकटावूंन हांडची आसूंक जाय. धर्म विश्वासा खातीरचें स्वातंत्र्य मानचें 
आसूंक जाय. संस्कृतीक गिन्यान आशिल्यांक मान्य आसूंक जाय. आनी मनशांक 
एक उत्तम आदर्श मार्गदर्शन दिवपी आसुंक जाय. 'एक जाती, एक धर्म, एक देव 
मनशाक' म्हळळेलें सनातन धर्म असलो एक धर्म आसा. असल्या एक सनातन धर्मांत 
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विश्वास पावतल्या Wels एकडे करता जाल्यार संघटनेक एक उत्तमं रीती आसतली 
म्होण दिसता. wierd बदल असमत्वां वा अडचणां सोंपना अशी विश्वास 
वापरतल्यांक .सनातनधर्म एक मत म्होण मानून घेवप आपणालें धर्म परिवर्तन आनी 
आपणालें स्वातंत्र्या खातीरचें घोशणां बी जाता." 


सर्वग्राही म्होण आशिल्या एक महर्षीली एक मानवतायीक दर्शन समजून घेवूंक 
इषव जाती मनशांक जालेना. माफीक योग्य न्हय आशिली ही चूक बदलपाक तें मुखार 
तयार आसा जाल्यार विश्व भर आशिल्या जनतेक शांती आनी समाधान प्रगट 
आशिल्या एक समुहांत वापरूंक शाक्य जातले. 


2. श्रीनारायण सन्यासी संघ 


श्रीनारायण धर्म सांबाळपी संस्थेचें विश्व सेवा खातीरचें यत्न फावाशें जायना म्होण 
दिसले तेन्ना सेवा करपाक उत्सुक आशिल्या सन्यास्यांक एकवट करून एक संघ 
करूंक गुरून निश्चय घेतलो. हाजा खातीर साबार जाणांकडे उलयलो. साबार येवजप 
जालो. पुण तें फळादीक जाल्लें गुरु समाधी पावचे थोड़े फुडे मात्र. 


जाती आनी धर्म पळयनाशीं कुशळताय आनी सेवा करची उत्सुकतांय आशिल्या 
युवकांक सोदून काडूंन तांकां प्रशिक्षण दिवनु संन्यासपणाक रुच आशिल्यांक आत्मीय 
शिक्षण दिवनु समाजांत हाडका हें आशिल्लें लक्ष्य. 1928 जानेवारी 11 'व्या तारीखेक 
स्वामीलें शिश्य आनी ब्रह्मचारी RR हांगाच्या कूरकंजेरी गावांतल्या देवळांत मेळळे. 
संघ रजिस्टर करपाक आशिल्या प्रमाणांत सय घाल्ली. 


गुरुल्या समाधीचें उपरांत श्रीनारायण धर्म सांबाळपी संस्था आनी श्रीनारायण 
सन्यासी संघ हांचें मदीं स्वामील्या धनदौलती हाजा बिशीं तर्क जाल्लें. तर्क तडजोड 
जाल्ले तेन्ना सन्यासी संघ धर्म संघ ट्रस्ट अशी रुपांतर पावलें. 


श्रीनारायणगुरु हांगेलें दर्शनां आनी संदेशां तांच्या निजतायेचेर लक्ष्य सोडनाशि 
पुराय जगांत व्यापक जावनु प्रचारार हाडप हो आसा सन्यासी संघाचें पयलें कर्तव्य. 
मनशांक Weis एकभावनेन पळेवनु तांची पुराय उदरगतीचें खातीर वापरुन येवप हो 
ताजो भाग आसा. गरीब, freer आनी निराधार जावनु आशिल्या दुबळ्यांक मनशाळें 
जीण घड़ोबपाक मदत करचें dard उत्तरदायित्व आसा. 
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देवळां आनी भागीलदारी प्रतीष्ठापनां 
वर्कला शिवगिरी 


क्रिस्तु वर्स 1904 सावन स्वामीन वर्कला गावांतल्या . शिवगिरी हांगाच्या 
अधिकार्यांकडे संपर्क सुरु केल्ले. थंय आशिलो दोंगुलो गुरुन घेवनु सुवादीन केल्लो. 
ल्हान खोपी बांदून थंय आदींमर्दी येवनु रावती केल्ली. भक्तांक स्वामीलें सानीध्य 
समजलें आनी भक्त लोकांनी थंय पावपाक सुरुवात केल्ले. काळांतरांत थंय देवालयांची 
स्थापना जाल्ली. 1912 ह्या वर्सा गुरून थांगा शिवाली आनी शारदादेवीली प्रतीष्ठा 
केल्ली. आतां शिवगिरी हांगा शिवप्रतिष्ठा देखूंक मेळना. पुण कुमारन आशान हांणी 
बरयलेल्या 'ब्रह्मश्री श्रीनारायणगुरु' ह्या पुस्तकाचेर अशी वाचूंक मेळता (चवदावो 
अध्याय) : “स्वामीनच निर्णय घेतिल्ले प्रकार 1088 मेडम म्हयनांत 18 व्या तारीखेक 
(1087), रात्री तीन वराचेर शिवगिरींतु महादेवाली प्रतिष्ठा आनी पांच वराच्या मदीं 
शारदादेवीली प्रतिष्ठा स्वामीन आपणाल्या पवित्र हातानींच केल्ली.” 


श्री नारायण धर्मसंघम ट्रस्ट हांचे आस्थान म्होण आशिल्या शिवगिरींत आतां 
गुरुसमाधी मंदीर आसा. थंगा देवळांत करताल्या वरीच पुजा चालु आसा. साबार 
भक्तजनां नित्य शिवगिरींतु पावताय आनी गुरुपूजेंत भाग घेवन येताय. 


आलुवा अद्वैताश्रम 


शिवगिरी हांगाच्या शारदा देवीच्या प्रतिष्ठेचे उपरांत स्वामी थोड्या भक्तांच्या बरोबर 
आलुवा गावांत पावलो. थांगा थोडो जागो विकती घेतलो आनी एक आश्रम बादूंन थंय 
वस्ती आरांभिल्ली. उपरांताच्या काळांत हे आश्रम एक सन्यासी संकेत जावन रूपांतर 
जाल्ले. आश्रमाच्या म्हऱ्यांत एक संस्कृत शाळा सुरुवात केल्ली. थांगा भुरग्यां खातीर 
फुकट खाण-जेवणाची वेवस्ता आनी रावपाची सुवात तयार केल्ले. शुल्क SAT 
शिक्षण दिवपाची वेवस्ता केल्ली. जाती वा धर्म पळेवंनाशी सगट जाती भुरग्यांकय 
शाळेत प्रवेश दिल्लो. शास्त्री परिक्षा मेरेन शिकूंक वेवस्ता आशिल्ली. ह्या शाळेत सागून 
शास्त्री परीक्षा पास पाविल्ले जायते जाणां उपरांत फांकीबंत जाल्ले 


आलुवा अद्वैताश्रमांत दोन म्हान संमेळनां घडलीं आसाय. पयलेचें, गुरुलें 
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अध्यक्षपणार चल्लेलें मैत्री संमेळन. हे 192) ह्या वर्स मेय म्हयनाच्या 15 व्या 
तारीखेक आशिल्ले. दूसरें सर्वधर्म संमेळन 1924 ह्या वर्सा जाल्ले. 


पंतीभोजन, मिस्रविवाह हांकां फाटबळ दिवनु मनशां मदी समत्व आनी भावपण 
वाडोबंका हें आशिल्लो पयलें संम्मेळनाचो उद्देश. 1917 ह्या वर्सा सहोदरन अय्यप्पन 
हांणी (1889-1968) चलयलेले आनी भारी गोंदळ घडोवंक कारण जालेले 
पंतीभोजन हाजें फुली वाटचाल आशिल्ले हे. गुरूनी सहोदरन अय्यप्पन हांकां 
आपणाल्याच हस्ताक्षरांनी बरोवनु दिल्लो संदेश गुरूलें चित्र सहित तेन्ना वितरण केल्ले. 
संदेश अशी आशिल्लो; “मनशांलें धर्म, भेस, भास इत्यादी कसलीच आसल्यारीय तांची 
जाती (मनीश जाती) एकीच जाल्यान एकमेकांकडे लग्न करपांत आनी पंतीभोजन 
करपांत कसलोय दोश m”. ईषव जाती लोकांक ऊंच जाती लोक अस्पृश्य म्होण 
सांगून दूर करताना sa जाती लोक हाजेर विरोध करताय. हेच ईषव जाती लोक 
दळित जाती लोकांक अस्पृश्य म्होण मानून तांकां शिटकावुन धांवडायताना कांय चूक 
पळेयनाय. ही विचित्रताय उगडून दाखोवपा खातीर आसा पंतीभोजन घड़यल्लेलें. 


सर्वधर्म संमेळन 


नारायणगुरूल्या काळांत केरळांत धार्मीक वातावरण खवदळ भरिल्ले आशिल्ले. 
हेर धर्माचेर निंदा करप, हेर धर्माक खंडन करप, धर्म परिवर्तन, धर्म कलकलाट हें 
जाताच आसताले. हाका एक शाश्वत सोडवण हाडूंनासल्यार भारताक आयची स्थिती 
दवरून सांगल्यार, आख्या विश्वाक लेगीत, पळूंन बचप शकना म्होण नारायणगुरूक 
समजलें सगट धमां विशींय सगटानीय निपक्ष शिकून घेवपाक जाय. हें लक्ष्यांत दवरून 
नारायणगुरून 1924 ह्या वर्साच्या शिवरात्री उत्सवाक लागून आलुवा गांवांत एक 
सर्वधर्म संमेळन आयोजीत केल्ले. हें संमेळन विश्व पांबड्यावेलें gat आनी एशिया 
भुखंडांत पयलेंचें जाल्ले. “वाद करूंकय आनी जय पावूंकय न्हय, पुण समजून घेवपाक 
आनी समजून दीवपाक आसा'' अशो संदेश संमेळनाच्या प्रवेश दरवाटांत बरोवन 
प्रदर्शन करून दवरल्ले. मद्रास. ऊंच न्यायालयाचो न्यायाधीश सर टी. सदाशिव अय्यर 
हांगेल्या यजमानपणांत चल्लेलें संमेळनांत दोन दिसांकय वेदीचेर नारायणगुरू उपविष्ट 
आशिल्ले. क्रैस्तवधर्म, यहूदधर्म, इस्लामधर्म, बुद्धधर्म अश्या धर्माचें प्रतिनिधी, 
आर्यसमाज, ब्रह्मसमाज ert प्रतिनिधी हांणी आपअपणाल्या धर्मा विशीचीं चिता प्रगट 
केल्ली. अध्यक्षानी नारायणगुरूले मता खातीरचें दर्शन प्रकटायलें. संमेळनाच्या 
आखेरेक नारायणगुरून एक संदेश मेकळीक केल्लो: “सगट : धर्मांचोय मुख्य उदेश 
एकूच आसा आनी तरेकवार धमाचे अनुयायी एकमेकांत झगडचें न्हय हो संदेश ह्या 
म्हान संमेळनांत घड़यलीं भाषणांतल्यान Sch जाल्लां देखून आमी (नारायणगुरु) 
शिवगिरीं हांगा स्थापन करूंक येवजूंपी शिक्षण शाळेंत सगट धमां खातीरीय शिक्षण 
दीवपाक पुराय वेवस्ता करूंक आशा पावताय. ताज्या तृप्तीकर प्रवर्तना खातीर पांच 
लाक रुपया सर्व जना कडसून जमो करूंक सगट लोक मदत दितले म्होण विश्वास 
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Wadi”. ते प्रमाण गुरुदेवाला काळांतूच शिक्षण शाळे खातीर शिलास्थापन करून 
घेतले. पुण ही शिक्षण शाळा चालू जाली गुरुदेवाल्या काळाच्या उपरांत मात्र. 


केरळ राज्याच्या मुख्य प्रदेशांत सगट Hea गुरुदेवान देवळां स्थापिली. 
मण्णन्दला, POA, पूतोट्टा, कुन्नुमपारा, मूतकुन्नम, कुमरकम, तलश्शेरी, कुंबळंगी, 
कोषीकोड, कण्णूर, चेराय, पालकाडु, पळळुरुती, कूरकंजेरी, पेरिंघोटुकरा, कारामुक्क, 
मुरुकुमपुषा, कळवंगोडम, उल्लला इत्यादी प्रदेशांत स्थापिल्ली प्रतिष्ठा हाजे विशी 
मुजरत सांगपाचो आसा. हीं सोडल्यार, मंगळूर आनी नागरकोवील हांगाय स्वामीन 
एकेक प्रतिष्ठा स्थापिल्ली आसा. 
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हेर म्हत्वाच्यो घडणुको 
1. षष्टीपू्ती 


क्रिस्तु वर्सा 1916 न्त नारायणगुरु हांकां साठ वसां पिराय जाल्ली. 1888 ह्या 
बर्साच्या अरुविपुरम हांगाच्या प्रतिष्ठेचे उपरांत गुरु हांणी केल्लेल्या प्रवर्तनाचें सदफळ 
केरळांत सगट कड़ेय केरळच्या भायर भारताच्या हेर प्रदेशांतुय आनी भारताच्या 
भायरीय थोडें नमुनेंन fede येतालें. देवळां, मठां, आश्रमां, शाळां, नोकरी प्रशिक्षण 
केन्द्र इत्यादी स्थापनांचें. वाटेन वावर चालू अशिल्लो. श्री नारायण धर्म सांबाळपी संघ 
ह्या संस्थेनय समाजाच्या बरेंपणा खातीर तरातरा कार्या केल्ली. गुरूले भक्त, आराधक 
आनी fava लोकांची संख्या व्राडून आयली. श्रीनारायण गुरूली घष्टीपूर्ती व्हडले 
दबाज्यान मनयली. 


ह्या कार्यावळीत आपणाक. बांटो ना अश्या भाशेन त्या दीसा गुरु आलुवा 
अद्धैताश्रमांत विसव घेवन रावलो. तरीय साबार आंकड्यानी भक्त जनां आश्रमांत पावन 
गुरुक उपहार समर्पण केल्ले आनी गुरुले दर्शनाचें पुण्य जोडलें. 


2. रमण दर्शन 


क्रिस्तु वर्स 1916 न्त षष्टीपूर्तीच्या वर्सा गुरून तिरुवण्णामला हांगा पावनु 
रमणमहषषी हांकां भेट दिल्ली. गुरु थंय एक आंब्या war पोंदाक सोप्यार बसलो. थोडें 
घड्यो जाल्ले उपरांत रमणमहषी थंय पावलो आनी दुस-या एका आंब्या रुखा पोंदाक 
सोप्यार बसलो. ते दोगय एकमेकांक चोयल्ले जाल्यरीय कांय उलोवंक ना. पुण 
दोगांकय एकमेकांक समजलें आसूयेत. रमणमहषीले आमंत्रण मानून गुरुन आश्रमांत 
सागून अन्न-पानी स्वीकारले. परतुन वचें वेळार रमणमहषीक उपहार म्होण गुरुन एक 
कविता समर्पण केल्ली. संस्कृत भासेत पांच wed आशिल्या ह्या रचनेचें नांव 
“निर्वृतीपंचक'' म्होण आसा. 


3. जातीभेद सोडलो म्होण घोशणा 


क्रिस्तु वर्सा 1916 न्त 'प्रबुद्धकेरळम' ह्या नांवाच्या म्हयनाळ्या बेल्यान गुरुन एक 
घोशणा' परगटायली. जातीची आनी मताची शीम मोडूंन सोडपा खातीरची अतोनात 


20/ ब्रह्मर्षी क्ली नारायण गुरु 


इत्सा ह्या घोशणांतल्यान परगटायता. “आमी (नारायण गुरु) जातीभेद सोडून साबार 
वर्सा जाल्ली'' अशींय “आमी अमकेंच जातींत जावो धर्मांत जावो आसपावन ना” 
अशीय त्या संदेशांत पळेवूंक मेळता. 


4. देवळां खातीर पुनर्विचार 


1917 ह्या वर्सा गुरून देवळां खातीर एक संदेश उजवाडायलो. गुरून देवळांच्या 
कार्यात अमान्यताय दाखयली अशी थोडें लोकांनी व्याख्यान दिलले. गरज आसा 
जाल्यार देवळां जावयेत म्हणूय पुण देवळां पर्शी चड मान्यताय दिवंपाक जाय शिक्षण 
शाळेंक म्हणूय आशिल्लो ह्या संदेशाचो उदेश. 


“आनी देवळां निर्मुपाच्या कार्यांत प्रोत्साह दीवूं न्हय. देवळांचेर लोकांक विश्वास 
उणे जावनु येता. देवळां निर्मुपाक Sg खर्च केल्लोलो व्यर्थ जालो म्होण विचारून दुःख 
पावूंक शक्यताय आसा. काळाक परिवर्तन आयला. तरीय तत्काल देवळां आनी नाका 
म्होण सांगल्यार लोक आयकून घेवंचिना. गरजेचें म्होण आसल्यार ल्हान देवळ्यो 
दवरून घेवोय. मुख्य देवळ म्हळ्यार विद्यालयां आसूंक जाय. Sg जमोवन विद्यालयां 
बादूंक उमेद दाकोवंक जाय. निवळसाण इत्यादी निर्माण करपाक देवळ बरें. जातीभेद 
विना भौशीक आराधनेच्या थळार लोकांक एकवट हाड़पाक शक्तल्ले म्होण आशा 
बाळगीतालो. पुण अणभव वेगळो आसा. देवळां जातीभेद वाडयतात. मुखारसून जनांक 
शिक्षण दिवपाक श्रम काडका. तांकां गिन्यान फाव जावो. हेंच आसा तांच्या उदर्गती 
खातीरचें वखद”'. 


5. सिलोनांत पयली यात्रा 


freq वर्सा 1918 न्त नारायणगुरून पयलें पावट म्होण सिलोनाचें (आतां 
श्रीलंका) संदर्शन घेलले. ह्या यात्रेत आसा गुरून शिश्यांली मांगणी मानून घेवनु कावी 
वस्त्र न्हेसूक सुरू केल्लेले. रायाक किरीट जशेंच सन्यासीक कावी आनी ब्रिटीष लोक 
आमंकां सन्याश दिल्लेले गुरूजन आसाय अशी गुरून एक पावट सांगील्ले आसा. 
गुरून शिश्यांच्या हातांत सावन तेन्ना कावी वस्त्र स्विकारले. “आमचें गुरूजन म्हळ्यार 
देव आनी मनीस'' अशी सांगीलेंय आसा. 


सिलोनांत सगट धर्मातुले लोक स्वामीली भेटे खातीर पावलें. स्वामीली 
षष्टीपूर्तिच्या कार्यावळीचें यादस्तिक म्होण अशिल्या संस्थेच्या लोकांनी स्वामी खातीर 
थंय पुराय वेवस्था केल्ली. सिलोनांतुले मलयाळी लोक तेन्ना भारी कश्ट भोगून 
आशिल्ले. अज्ञान, अंधविश्वास, निरक्षरताय असंघटितपण इत्यादिक लागून ते लोक 
भारी Fre भोगतालें. तांचेर तरांतरां अन्याय आनी गैरफायदो जातालो. ह्या अवस्थेक 
बदल हाडपाक जाय अशी स्वामीन उपदेश दिल्लो. तांकां मदत करपा खातीर सत्यवृत 
स्वामी हांकां नियुक्त केल्ले. तांच्या श्रमाक लागुन “विज्ञानोदयम” सभा स्थापीत 


हेर म्हत्वाच्यो घडणुको । 21 


जाल्ली. सभेनः रात्रीच्या वेळारची शिक्षण शाळां आनी भजनमठां चालू केल्ली. 
सिलोनांतुले मलयाळी लोकांमदीं जागृती आनी उमेद हाडपाक गुरूलें संदेश उपकारलें. 


6. वयक्कम सत्याग्रह 


महात्मा गांधी हांगेली अहिंसानिष्ठ आनी अनाक्रमणीक जावन आशिल्ले 
सत्याग्रहाची चळवळ कसलीय तराची नेट दिनाशीं चल्लेले वयक्कम गावांत आसा. 
अहिंसेन्त घट विश्वास वापरून आशिल्ले श्री नारायण गुरून ह्या कार्याक पूर्णपणान 
आधार दिल्लो. जातियतेंचें नांवार थोडे लोकांक अस्पृश्य म्होण छाप मारनु तांकां 
देवळाच्या भोंबतणींतल्यान चलपाचो दावो विरोध करताले. -हाका आड आशिल्ले 
सत्याग्रह घडयल्लेले. मनशालें स्वतंत्राक आडायतालो अन्याय ह्या नात्यान मनीश मोगी 
सगट हाजें आड लटाफाट करताय हे सभाविक गजाल. महात्मा गांधी आनी श्री 
नारायण गुरू हांकां एकमेकांक भेट जावूंक वयक्कम सत्याग्रह निमित्त जाल्ले. 


उंचले जाती लोकांच्या मनांत घट धरनु रावील्ली एक परंपरीक चाली तांच्या मन 
परिवर्तनांतल्यान ना करप, हो आशिल्लो उद्देश. गुरून सुरुवेक सावन आखेर मेरान 
सत्याग्रह चळवळीक आधार दिल्लो. वयक्कम हांगाचें वेल्लूर मठ स्वामीन चळवळीच्या 
stm खातीर दिलले. एक हजार रुपया दान बी दिल्लो. सत्याग्रहाचे आश्रम आपुण 
वचून पळ्ळेले आनी सत्याग्रही वांगड्यांक आधार दिवपाक गुरूली चलणूक कारण 
जाल्ली. वयक्कम सत्याग्रहाचो शिल्पी टि.के. माधवन हो आशिल्लो. ही चळवळ 
जैतवंत पावयलेले हांणीच. 1924 ह्या वर्स मार्च म्हयनांत 30 तारिखेक आरांभिलो हो 
चळवळ 1925 ह्या वर्सा नवेंबर म्हयनांत 23 तारिखेक थीर जाले. 


7. टागोर शिवगिरींत 


1922 ह्या ad 22 व्या तारीखेक रवीन्द्रनाथ टागोर शिवगिरींत पावलो आनी 
गुरुली भेट घेतली. वैदीक मठांत दवरनु एकमेकांची भेट जाल्ली. त्या वेळार गुरूल्या 
तोंडाचेर एक अपरूप तेज दिसतालें अशी टागोरानच बरयला. गुरूले दर्शन घेतलें 
cara आपणाल्या जीवितांत कांय एक परिवर्तन भोगले अशी टागोरानी सांगला. ह्या 
भेटीचें विशी टागोरान बरयल्ले. “हांव विश्वाच्या विविध भागांत भोंबडी मारनु पावला. 
ह्या Waser वेळार साबार महन्तांक आनी महष्यांक मेळूंक भाग्य मेळळे आसा. 
जाल्यार मलायाळमांतुल्या नारायणगुरु हांच्या पशी ना जाल्यार हाजा वरीच व्हडवीक 
आशिल्या एक म्हान पुरुषाक हांवे पळेलेच ना. दूर क्षितीजाच्या कांय एक बिंदूचेर घट 
लायिल्ले दोळे आनी तेजोळ मुखामळ माका केन्ना विसरूंक जावचेंना म्होण माका घट 
विश्वास आसा." 
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8. महात्मा गांधी 


1925 ह्या वर्स मार्च 13 व्या तारिखेक महात्मा गांधीन शिवगिरींत येवुन नारायण 
गुरूक भेट दिल्ली. तेन्ना नारायण गुरूलें “एक जाती, एक घर्म, एक देव” ह्या संदेशांत 
गांधीजीन आपणालो तिरस्कार प्रकटायलो. पुण 1937 ह्या वर्स गांधीजीन नारायण 
गुरूल्या ह्या संदेशांत पूर्णपणांन मान्यताय दिल्ली. मार्च मासांत नारायण गुरु आनी 
गांधीजी हांकां एकमेकांत भासा भास जाली. हांतु अशपृशताय, सत्याग्रह, धर्मपरिवर्तन, 
अधकृतांचें उदरगत, संसारिक आनी आध्यात्मिक विषयांत सागून मुक्ती इत्यादी 
विषयाचेर चर्चा जाली. हिंदु लोकांच्या 'प्रमाण ग्रंथांत अस्पृशताय सांगूक ना. वयक्कम 
हांगाच्या सत्याग्रहांचे प्रवर्तनांत चड करूंक वा उणे करूंक कांर्यीच ना. बळ दाखोवप 
रायांक जांवयेत तरीय व्यक्तीचे खातीर योग्य न्हय. धर्मपरिवर्तनांतल्यान गुण पावल्यार 
परिवर्तनाक दोश सांगू ना. आध्यात्मिक जावनु आशीलो मुक्तीचे लाभा खातीर हिंदु धर्म 
योग्य न्हय. पुण संसारिक -मुक्तीचें लाभा कड़ेचें विग्नाची शक्ती समजून घेतना हाजा 
खातीर गांधीजी एक पावट लागेन जल्म घेवपाक जाय आसा ह्या रीतीन आशिली 
गुरूली खर जवाब. 


एक दीस गांधीजी शिवगिरी हांगाच्या मठांत रावलो. लागी दिसा नारायण गुरू 
थांगा पावलो आनी महात्माजीक भेट दिल्ली. शिबगिरी संदर्शनाक लागून तिरुवनंतपुरम 
हांगा मेळेल्या बसकेंत महात्मजीन अशी सांगलें : 


श्रीनारायण गुरूक लेगीत वैक्कम गांवांतल्या रस्तावेल्यान चमकूपाक स्वातंत्र्य ना 
हें येवजून माका लज भोगली. शिवगिरी मठ म्हत्वाचे आसा. थंयची सुंदर आशिल्या 
निवळपणांक खातीर आशिल्ली वेवस्था माका खूब आवडली. aim थोडें म्हार जाती 
भुरगें संस्कृत श्लोक पारायण करताले sid आयकलें. अपरूप संस्कृत पंडितांक मात्र 
अशी बरें तरानी श्ळोक पारायण करूंक जाता.” 


9. शिवगिरी तीर्थयात्रे खातीर मान्यताय 


1928 जनवरी म्हयनांत नारायण गुरु कोड्यम गांवांत नागंपड देवळांत विसव 
घेता वेळार वल्लभशेरी गोविन्दन dex आनी टी. के. किट्टन रैटर हांणी वर्साक एक 
पावट शिवगिरींत तीर्थयात्रेक वचपा खातीरची अनुमती घेतली. ही तीर्थयात्रां हेर 
तीर्थयात्रेत सावन अगळी वेगळी आशिल्ली. 


यात्रेचो वेळः यवरोप्यांलें नवें वर्स आरंभिता वेळा. आता डिसंबर 30, 31 आनी 
जानेवरी 1 तारिखेक चाल आसा. 


व्रताची रीत: पांच तराचें अनवाळपणांन धा दिसांचें व्रत. उतर, मन, कर्म, शरीर आनी 
आहार इत्यादींत आशिले अनवाळपण आसा पांच तराचें अनवाळपण. 


~» 
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au: हळदुवें वस्त्र जाय. वापरून अशिल्ले वस्त्र हळदी उदकांत बुडेवन, पीळनु 
घेतल्यार जाता. हळदुवें रेसमाचें वस्त्र विकतें घेवन दुडु वायट करचो ना. रुद्राक्ष घालू 
नाका. कांबळेचें ओजें माथ्यार काडपाची गरज ना. 


यात्राः वाहनाचे उपेग करयेत. चमकप आवड़तल्यांक चमकून Add. यात्रेच्या वेळार 
शब्द प्रदृशण जावूं न्हय. दुडु चड़ खर्च करूं न्हय. उणें खचाची संवय आसूंक जाय. 


उद्देश (1) विद्याभ्यास, (2) निवळसाण, (3) देवभक्ती, (4) संघ, (5) कृषी, 
(6) व्यापार, (7) हात कारागिरी (8) शास्त्रीय आनी तांत्रीक प्रशिक्षण हीं दर एक 
, विषयाचेर शिक्षण घेतिल्यांक उळदीवन हाडूंन भाशणां चलोवंका. तीर्थयात्रेचें वांगडी हें 
श्रद्धेने आयकून बसका. आयकली कार्या प्रयोगांत हाडका. शिवगिरी हांगा येवन पुण्य 
जोडलें अशें समाधानान परतून बचें न्हय. पुण, एक नवो मनीश जावन परतून वचपाक 
जाय. अशी घडल्यार गांवाक आनी गांवकरांक ह्या तिर्थ यात्रेंतल्यान बरेंपण जातलें. 


10. दुसरे पावट श्रीलंकेत : 


1926 ad नारायण गुरु आपणाले उत्तर दिशोंतल्या was वेळार श्रीलंकेत 
पावलो. गुरूक थंय हार्दीक येवकार मेळळो. सुमार दोन मास गुरु थंय रावलो. 
आपणाल्या लागीचें शिश्यांलीं मांगणी मानून 1927 ह्या वर्स गुरु परतून शिवगिरी हांगा 
पांबलो. बुद्धभिक्षूली जीवन शैली नारायण गुरूक आवर्डाल ना. बुद्धधर्मा विशींचे 
ग्रंथांतले खूब भाग ब्राह्मणांनी बरोबन दिलले आसूंक जाय अशी गुरून समजून घेतिल्ले. 


11. म्हान समाधी 


खूब योगी निमाणें वेळार पीड़ेस्त जावन संसार जीवित सोंपयताय हें आमच्या 
qed पडता. श्री रामकृष्ण परमहंस आनी रमणमहर्षी हांगेल्या सारखेंच श्री नारायण 
गुरु बी पिडेस्त जावन समाधी पावलो. भूतबंदीक लागून सुरुवात जालें पीडा विंगड 
विंगड अवस्थेंतल्यान मागीर चड संकष्टांत पावले. 1928 ad जनवरी 20 तारीख 
लागून wer 20 तारीख मेरेन आठ म्हयने पीडा भोगली. बैजकीक लागून पालकाड 
आनी मद्रास हांगा गेल्लो. 1928 सप्टेंबर 20 या तारीखेक एक पिळगेक आपडून 
जागृत tect हात निश्चळ जालें. गुरूदेवाला भक्तांच्या मनांत एक तराचो हुसको 
उबजलो. केरळांतुय भायरीय आशिल्या साबार खबरा पत्रांनी मुख्य लेख बरोबंन दुःख 
परगटायले. शिवगिरी दोंगुल्याच्या उंचार गुरून psa दाखोबनु दिलले gan आचार 
प्रकार समाधी बसयली. पयलेचें समाधी मंदिर पख्याचें आरांभिलें आज सोबीत सुदंर 


समाधी मंदिर माथे उबारनु रावला. थंय स्थापिली गुरूली मार्बिळाच्या मूर्तीचे मुखार 
नित्यपूजा चालू आसा. 


जके 


9 


संदेश आनी भाशणां 


नारायण गुरु हांगेल्या दर्शनांत उजवाड घालपी संदेश आनी भाशणां हांची वळख 
घेवप म्हळ्यार गुरुतुल्य साहित्यकारांत आशिलो प्रवेश बी जातलो देखून आमकां ल्हान 
नमुनेन परिचय घेवयां. 


गुरु संदेशाचो केन्द्रीय महावाक्य आसा “एक जाती, एक धर्म, एक देव 'मनशाक'' 
हो. एक जाती म्हळ्यार मनीस जाती. समाजानी समजून दवरिल्ले ब्राह्मण इत्यादी जाती 
काल्पनीक आसा हें गुरूले मत. एक धर्म म्हळ्यार आत्मसुखा खातीरचें प्रयत्न. देव 
म्हळ्यार दर एक व्यक्तिक आनी दर एक मतानुयायीक एक कल्पना आसतली. हांतुले 
सामान्य अंश खेतल्यार गुरुलो देव जातलो. हे काळ देश आनी मतभेदांक वयर आसा. 
“धर्म कसलोय जावो मनीश बरें जाल्यार पूरो” म्हळोलों गुरु संदेश धार्मिक 
कलकलाटाक शांती हाडपा खातीरचो आनी मनशाक बरें करपाक म्होण आशिल्लो 
धर्माच्या मुख्य लक्षांत वाट दाखोवपी बी आसा. 


जाती विचाराचें मूळ कातरपाक म्होण गुरून सुचेयल्ले एक संदेश आसा “जाती 
लिंबगिवचें न्हय, सांगचें न्हय, विचारांत घेवचें न्हय” हो. 


संघडनेचें आनी विद्येचें म्हत्व खोलायेन समजून घेतिल्या गुरून ही दोनीय कारवाय 
करपाक श्रम काडलो. ह्या विशी समुहांत ओड लावपाक म्होण गुरून दोन संदेश 
दिल्ली. 


1. विद्या जोडून मुक्त जायाय 
2. संघ मेळनु शक्ती पांवाय 


गुरूल्या समाजा उदरगतीक म्होण आशिल्या यत्नांत मुख्य म्हळ्यार मद्य ह्या 
विषयांत आशिल्ली. “मद्य विष आसा, तें तयार करूं न्हय, दिवूं न्हय, पीवूं न्हय'' अशी 
गुरून घोशण केल्ले. मद्या खातीरचें आर्थीक, समाजीक शरिरीक आनी मानसशस्त्रीय 
कारणांचेर विचार करिल्ले उपरांत मात्र आसा गुरून हो संदेश जाहीर केल्लो. 


नारायण गुरु हांगेली भासाभास पुराय पुंजावन घेवूंक जाल्ले ना. पुण जें हातांत 
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लागलें तांतुल्यान गुरूलें संस्कृत भासेतुले गिन्यान, आयूर्वेदांत आशिल्ले जाणविकाय, 
दर एक विषयांत आशिल्ले नदर दवरप, विनोदी चालणूक आनी दुस-याले मनाक 
समजून घेवपाचें ज्ञान हें सगट प्रकट जाताले. नामुनो म्होण एक मात्र दाखयता. 


देखीक म्होण एक वैज्ञानिक प्रस्तांव. कुंभकर्ण निर्देवत्व (ईश्वरीय) wal वर 
मागूंक भायर सरता म्होण समजून देवांक भय जाली. सरस्वती देवीक जिबेर बसवली. 
निद्राबत्व मागलें अशीं पुराण कथा. गुरु सांगता निर्देवत्व मांगलें आनी तेंच दिलले 
अशी. देव म्हळ्यार इंद्रीय. निर्देवत्व म्हळ्यार इंद्रीयांचें पर्शी वयर म्हळ्यार न्हीद. 
उपनिषदांत देवशब्द इंद्रीय ह्या अर्थानी प्रयोग केल्लो आसा. 


गुरूलें स्वराचे एक विशेषताय आसा विनोदी उलोवप. थोड्या वेळार तांतु 
शक्त जावन टिका आसपावन आसतली. खंयचेय एक उतराचें दोन अर्थ काडून 
आसतलो विनोदी उलोवप. गुरूलीं भाषणां आयकल्यार तांतु हेरांक मान दिवपी एक 
view उलोवप्याची वळख जातली. 


10 
गुरु आनी केरळी कविता 


मलयाळम, तमीळ, संस्कृत इत्यादी भाशेंत गद्य, पद्य आनी सूत्ररुप हांतु सत्तरा 
भायर कृती नारायण गुरुल्यो म्होण आसाय. तमीळ कृती 'तेवाराप्पतिकंकळ' तमीळ 
साहित्यांतूली इश्वराचें विशीं आनी पवित्र वचना विशीं आसा. संस्कृतातलें स्तोत्राचे चाल 
आनी दार्शनीक चाल गुरु मानून घेता. मलयाळम भाशेंत स्तोत्रांचे चाल आसा 
गुरुदेवाल्यो साबार कृतियो. उपदेश दीवपी वेगळ्यो कृतीयो बी आसाय. दर्शनीक रीती 
बी गुरु परिक्षण करता. रचना पुराय मुळावी न्हय. थोडे अणकार बी आसाय. भाशांतर 
कृतीतलें एक 'ओषिविलोडुकम' आज घेवपाक मेळना. नष्ट जाली अशी सांगून येताय. 


साहित्याच्या इतिहासकरांनी नारायण गुरूक योग्य स्थान fede ना. थोड्यांनी गुरु 
fart सांगूकय ना. जें कोणेय सांगताय तांणी गुरु विशीं खोलायेन अभ्यास करुंकच ना. 


नारायण गुरुल्या काळांतुल्या मलयाळ कवितेची स्थिती कशें आशिल्ली. कवितेक 
स्वताची परंपरा नाशिल्ली म्हणून सांगयेत. एक वाटेन तमिळ भाशेचें अक्षर मात्र 
स्विकारून तमिळांतुली 'एतुका' ‘star’ इत्यादी प्रासां आनी द्राविड वृत्तां वापरून 
आशिली गायन रीती. दुसरें वाटेन संस्कृताची साम्यताय आनी संस्कृत समृद्ध जावन 
` वापरपी मणीप्रवाळम भास. मलयाळम भाशेतुल्या पदांकडे विभक्तौंत अंत जावपी 
संस्कृत पदां भरसेवन रचपी भास आसा मणिप्रवाळम. हांतु भाशेच्या पदांक आनी रस 
प्रकाराक अदिक म्हत्व दिवका म्होण नेम आशिल्लो तरीय ह्या नेमाक साबार कवींनी 
लक्ष दिल्लेले पळेवूंक मेळना. तेन्नाच्या कवींक संस्कृतांत बरें गिन्यान आशिल्ले देखून 
तांच्या मणिप्रवाळांत संस्कृत पदां चड नमुनेन वापरून आयले. भाशेचें म्हत्व विस्मृत 
जाल्ले. हांच्या मदे मात्येचो वास व्हांवपी मौलीक काव्य प्रवाह गुण प्रवाह जावनु उरलो. 
लोकगीतां ताजी भायले परगटण आसात. सादेपण निसरगीकताय आनी कवित्व इत्यादी 
आसा लोकगीतांचे खाशेलेपण. भितर सावन व्हावूंन येवपी तीं भितर सस्त प्रवेश 
करताय. अपहास आनी वीरताय तांतु मुखार आसा.» मनशाल्या मौलीक देखाव म्होण 
हाका म्हत्व वाडता देखून लोकगीतांक विश्व स्वीकृती प्राप्त जाल्या. ह्या तीनीचीय 
खाशेलपण चड चड़ जावन आयच्या मलयाळम कवितेंत पळेवंक मेळता. 


स्वताच्या योग्यतायेक धरून नारायण गुरुक मलयाळमांत म्हत्वाचे स्थान आसा 
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अशें fast मंडळ मानून येताय. हाका देखदिणे परगटण म्होण आसाय गुरुदेवाल्यो 
कृतिचें विशी जालें संशोधक अभ्यास. फ्रेंच भाशेंत नटराज गुरून रचिल्ले, इंगलीश 
भाशेंत साबार लेखकांनी बरयल्लेलें आनी तमिळ भाशेंत जाल्लेलें संशोधनां हांगा 
संबंदीत नाशिल्यान सांगना. मलयाळम भाशेंत डॉ. के प्रशोभन ed “मलयाळम 
कवितेत श्रीनारायण गुरूलो ware,” डॉ. गीता सुराज हांगेलें “श्रीनारायण गुरूली 
स्तोत्रां - एक अभ्यास”, डॉ. पत्मनाभ कुरुप्प हांगेले “श्रीनारायण गुरूलें दर्शन आनी 
कविता” हीं पी.एच.डी. खातीरची प्रबंधां आसाय. आतांय तरेकवार विश्वविद्यालयांत 
संशोधन अभ्यास चालू आसा. एम.ए., एम.फिल., पि.एच.डी. आनी डी.लिट. मळार 
आसा मुख्य अभ्यास जाता. 


मलयाळम साहित्याचो इतिहास तपासणी केल्यार दोन वाटेचो नवो सोदा खातीरचो 
अधिकार नारायण गुरूक आसा म्होण समजतलें. एक म्हळ्यार, जेन्ना मलयाळम 
कबिता वाट घुसपून चलपाक सुरुवात केल्ली तेन्ना तिका दिशाबोध दिवनु सारक्या 
बाटेबेल्यान घुबंडावनु सोडलें. दोन, पुरोगमी साहित्य म्हळळेले एक चळवळ सुरूवात 
जावचें PSs नारायण गुरु हांणी हाजी बी रोबन किलयली. स्पश्ट करता: 


शृंगार बरोवूं न्हय अशी गुरून कुमारन आशान हांकां उपदेश दिल्लो. हो आशान 
हांका म्होण सांगून पुराय मलयाळम कवींच्या खातीर दिल्लोलो उपदेश आसा. नारायण 
गुरूक तेन्नाच्या मलयाळम कवितेची वज कळताली. हाका देख आसा गुरून रचिल्ले 
म्होण आमचा हातांत मेळळेले एक समस्या पूरण. शृंगार साहित्य बरोवूं न्हय म्होण 
आशिल्लो उपदेश रूप हाजेंकडे न्हय पुण कल्पना हाजें कड़े नातें जोडून आसा. 
श्रीनारयण गुरू आनी कुमारन आशान हांगेल्या फुडेच्या काळखंडांत साहित्याची वेदी 
ताब्यांत दवरून आशिल्लें केरळवर्मा चळवळ आनी वेण्मणी चळवळ. केरळवर्मा 
चळवळीच्या वापरप्याली शैली माणिप्रवाळम ही आशिल्ली. अशी सांगल्यार मात्र न्हय 
पूरो प्रौढ संस्कृत भाशेची आशिल्ली. कवितेक गंभीरताय हाडपी खाशेलो गूण म्हळ्यार 
साहित्यांत संस्कृत पदांची व्हांबती आसूंक जाय म्होण तांणी समजून घेतले. आकारांत 
तें नियोक्ळासिक परंपरा आपणायली. dq शैलीत बरोबपी तांचें वाट दाखेवपी म्होण 
आशिल्ले. समुहांतले गंभीर प्रश्‍नांचे खातीर तांका जाणविकाय नाशिल्ली. वेण्मणी 
शैलीत बरोवप्यांक मलयाळम भाशेच्या अस्मीतायेचेर ओड आशिल्ली. पुण पद्य घटनेचें 
वृत्त मांडाबळीचेर ते पौराणिक पद्दत अपणायताले. वृत्त घटना तांकां प्रिय आशिल्ली. 
खंचेय उत्तर आनी कसलोय विषय कवितेंतु जावंयेत म्होण दाखोबनु दिल्लेले हांणी. 
जाल्यार कवितेक फकत एक विनोदा खातीर आशिल्ले उपाय eid भायर पळेवूंक 
तांकां दोळे पावलेंना. अंबोपदेश आनी प्राचीन dq ह्या प्रकारांतूले अच्चीचरित हांच्या 
बाटेन ते चलून आशिल्ले. 


शृंगार सालीच्या उंचार मात्र रावूं म्होण तांणी अदमास घेतलो. “नंपुतिरी रसीक 
आसा" ह्या प्रयोगांत विनोदा खातीरचो अर्थ मात्र तांणीं दिल्लो. हे काव्यरस मात्र म्होण 
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आशिल्ली जाणविकाय तांकां आशिल्ली कांय हांतु संशय आसा. दुख, वात्सल्य, भक्ति 
इत्यादी विरशीय हें सांगीले खरें. समूह तांच्या मुखार अडचण न्हय आशिल्लो. ह्या 
फाटभूंयेचेर आसा शुंगार प्रकारांनी ate न्हय म्होण गुरूनी शिश्यांक उपदेश दिल्लोलो. 


ast तात्पर्य fed आसतलें? कवितेंत सून शृंगार पुराय काडून उड़ोबंका म्होण 
वे? अशी जावूं न्हय. जीविताचें पडबिंब म्होण आशिल्या साहित्यांत स्त्री आनी पुरुष 
हांच्याकडेचें नातें संबदीत आसा. हाजा चित्रीकरणांत शुंगार येनाशीं रावना. आमका 
वळख आशिल्या साहित्यांत सगट हीच स्थिती. संस्कृत पद्यकारांनी ताका रसराज पदवी 
दिल्या. मनशाल्या शाश्वती रूपकारांत पयलें स्थान रतीक आनी तांतू सून विकास घेवपी 
शृंगार हाका आसा. नारायण गुरूनी कांय भाग अणकार केल्लेल्या 'तिरुकुरळ' ह्या 
कृतीत कामत्तुप्पाल (कामना) असो एक भाग आसा. हांतु सागून समजता कि शृंगार 
कवितेत वर्ज न्हय अशें. जाल्यार गुरूलें अदेशाचो अर्थ fed? शुंगाराक घोल रुपानी 
प्रदर्शन SAR ताजी रसराज पदवी परतून घेवूंक जाय अशें. हे समजल्ले तेन्ना 
आशान हांकां कांय सोदून काडिल्ले वरीच उमेद भोगलें आसुंयेत. हाजें पयलें 
परगाटावणी ह्या नात्यान 1907 ह्या वर्सा “वीणपूवु' (पाडिल्ले फूल) काव्य उजवाडांत 
आयलें. ताज्या उपरांत हेर कृतियो आयल्यो. आशान हांगेल्या साहित्याचे जैत पळेवून 
हेर कवीय त्या वाटेनच सरल्लें. संक्षेप सांगल्यार SARA आशान हांणी “वीणपूवु' ह्या 
काव्यानी मलयाळम साहित्यांत काल्पनीक वसंत फुल्लेयलें. हाका प्रेरणा दिल्लेली 
श्रीनारायण गुरु हांणी. 


मलयाळम भाशेंत पुरोगमी साहित्याची चळवळ आरंभिल्लेली 1935 ह्या वर्सा 
लागून आसा. पुण ताज्या पशीं कितलेसें फुडें त्या चळवळीचे बीज रोवण नारायण 
गुरूनी केल्ले आसा. पुरोगमी साहित्याची आधारशिला मानविकताय आसा. हे जावो 
समत्व, भावपण, स्वतंत्र इत्यादी शिटकावपीं त्वांत आधारित आसा. भावपणाक गुरु 
भारी म्हत्व कल्पितालो. अरुविपुरम हांगाच्या प्रतिष्ठेचे उपरांत aim बरेबंनु दवरिलेयले 
स्ळोकांत भावकोचे भार पळेवूंक मेळता. हांजा भायर अर्श एक श्ळोकु गुरुलो म्होण 
मेळता. 


मनशाक आनी मनशाक एकमेकांचेर 
भावपण उदेवंका 

हाका विघ्न रावताले सगट 

नाश पाबंका 


नारायण गुरूल्या आश्रमांत पावतल्याक भावकी बुद्धी आसूंक जाय. ह्या fare 
खातीर गुरु सदां जागरूक आशिलो. भाबकी अद्वैत वेदांताचें प्रमाण आसा हें ध्यानांत 
दवरूंक जाय. मनीस एकमेकांक भाव आसा हो विचार चित्तांत उदेयल्यार समत्व 
रोखडेच पावतलें. हांवूय तूंबय एकच ब्रह्म जाल्यार माकाय तुकाय एकमेकांत भेद 
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खंय? ह्या विचाराच्या स्वाभाविक परिणाम आसा जातीभेदाचो न्हयकार. गुरुनी 'जाती 
निर्णय', 'जाती लक्षण', इत्यादी कृतीतल्यान जातीचें अनर्थपण युक्ती सहित सिद्ध केल्ले. 
ह्या रीतीनच मनशालें अध्यात्मिक आनी भौतिक जावनु आशिल्या स्वातंत्र्या खातीर 
गुरून प्रयत्न केल्ले. 'जीवकारुण्य पंचकम '', “अनुकंपा दशकम'' इत्यादी कृतींतल्यान 
सर्व चराचरांकडेय एक सारकेंचो मोग प्रकट करपाक मागणी केल्ली. 


एक मुयेक लेगीत दयाळा 

जावुं न्हय पीडा म्हजें खातीर 

आसू दी मिजेर सदां तुजो कळवळो 
आनी तुजे रूप विसरू नाशिल्ली चिता 


हे पद्य मानविकतायेच्या ध्वजाचेर बरेवनु दवरपा सारकेंच आसा. 


पुरोगमी चळवळीच्या वांगड्यांनी लक्ष दिल्लेले दूसरें कार्य म्हळ्यार साहित्य 
समुहाच्या बरेपणाक पांवता कांय हे आसा. मनांक आनंद दितल्या शैलीतूच शासन 
दिवपाचो सभाव बी साहित्याक आसूंक जाय अश्या प्राचीन भारतीय चलणुकेंत पुरोगमी 
वांगडी बी मान्यताय दिताले. नारायण गुरून आपणाले जीवित रडतल्याल्या दोळ्यांतलें 
उदक पुसूंक म्होण ओपलें. गुरुदेवाल्या साबार Hdiqa समूहाक जाय तो संदेश 
आसपाव केल्ला. 


गुरूनी आपणाल्या रचनेंतल्यान प्रचार करूंक श्रम पाविल्ले नवजागरणाचें 
विचार कुमारन आशान हांणी स्वताच्या रचनेंतल्यान सामान्य जनांकडे पांवयलें. 
मलयाळम भाशेंतले प्रसिद्ध आनी अप्रसिद्ध जावनु आशिल्ले साबार कविंनी ही 
नवजागरणाची चिंता उबे केल्यो. अशी पुरोगमी साहित्याची चळवळ सुरुवात जावंचे 
आंदी ताजो Pent जावूंक नारायण गुरूक शकलें. 


*r%* 
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बांदावळीच्या आधारान नियाळ घेतल्यार गुरुदेवाल्यो कृतियो स्तोत्र, दर्शन आनी 
उपदेश अशी तीन तरांनी देखयेत. वर्गवारी करपांत जाय तितलें घटसाण न्हय पुरो 
म्होण दिसता. स्तोत्रांत आनी उपदेशांत दर्शनाचो सभाव देखूंक मेळता. दर्शनांत स्तोत्राचें 
जोगलावप दिसता. “आत्मोपदेश शतकम'' दर्शन प्रकारांतले आसा म्हळळेल्या 
विशयांत तर्क ना. पुण तांतु उपदेश बी आसा. कांयकडे स्तोत्राची घटकां बी मेळताय. 
वेगळ्या कोनशांतुल्यान चोयतना भाशांतर आनी मौलिक ही दोन प्रकारां मेळताय. 
साहित्याच्या नमुनेन पळेयल्यार हांतु AHHH (छंदमुक्त कविता), पंचकम (पांच 
श्लोकी कविता), अष्टकम (आठ श्लोको कविता), दशकम (धा श्लोकी कविता), 
शतकम (शंबर श्लोकी कविता) अशी वांटणी मेळता. पुरोगमी चळवळीचीं कारयां 
आमी पळेवन घेतलें. मलयाळम भाशेंत एक वेळार प्रयोगार आशिल्या शुद्ध मलयाळम 
चळवळिंत आसपाव जाल्लेल्यो रचनां गुरुल्यो म्होण आसाय. 'अरिवु' (जाणकार) ही 
कृती देखिक. हांगा संशोधीक अभ्यासा खातीर गुरुदेव साहित्यांक भाशांतर, गद्य, स्तोत्र, 
उपदेश आनी दर्शन आदी माथाळयां खाला मांडता. 


नारायण गुरून तमिळ भाशेंत सावन 'ओष्रिविलोडुकम' ही शैव सिद्धाताची 
क्लासिक कृती भाशांतर केल्ले आसा. 243 श्लोकाच्या ह्या रचनेचो संदेश आसा होः 
“विश्व विना फळ घेनाशीं निरंतर कर्म करप आनी त्या वाटेन मोक्ष जोडप”. 
व्याख्यानाचे सहाय विना तमिळ पंडितांक लागेन अर्थ समजूक त्रास दिवपी ही कृती 
मायाळम भाशेच्या त्या अविकसीत दशेत नारायण गुरून भाशांतर केल्लेली गजाल 
अत्यंत आश्चर्यपूर्वक आसा. भाशांतर करनु त्या कृतीक गुरून मान दिल्लो मात्र न्हय 
स्वताचे जिवितांतल्यान हाका देख बी जालो. 'शिवशतकम' ह्या कृतींत सावन घेतल्या 
सकल दिल्लेल्या पद्यांत हाका मुद्रा अलंकारानी सांगला. 


चित्तवृत्ती थांबोवन बुद्देचो समुद्र चाळन, 
आनंदाचे व्हांवपी अमृत पीवनु 

मुखार चलनाशी रावूं नाका भ्रमांत 
आखेर उदेतलो परमभ्रम सूर्यबिब 


कण्णुडावळळल ह्या दिव्य योगीन रचिल्या ह्या कृतित धा अध्याय आसाय. दर 
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अध्यायांत कितें सांगला हाजें विशी समजावन घेवूंक अध्यायाचे नांव पळेयल्यार जाता. 


1) वेदागमपोदुविलुपदेशम (वेद शास्र et विशीचो समान्य उपदेश) (2) 
शिश्यरुडे पक्व वैविद्यम (feared पक्वतेचें विवीधताय) (3) योगत्यागम (योगाचो 
त्याग) (4) क्रियात्यागम (क्रियेचो त्याग) (5) चर्यात्यागर्म (चर्येचो त्याग) (5) विरक्ती 
प्रकाशनम (विरक्ती प्रगटावप) (7) संन्यासम (संन्यास) (8) साक्षीस्वरुपस्थिती 
माहात्म्यम (प्रमाणीकपणाचें सभाव माहात्म्य) (9) वासना नशिच्यवरुडे निला (रूच 
नष्ट जाल्लेलांची स्थिती) 10) सभावस्थिरानिला (सभावाचें शाश्‍वती स्थिती) 
अध्यायांचीं नावां मलयाळम भाशेंत केल्यार अशी समजावूंन घेवपाक जाता. हांतु 
सांगील्ली कार्यां ज्ञानसंबधर Wad गुरुन सपन दर्शनांतुल्यान आपणाकडे सांगलां अशी 
कण्णुडावळळल हें सांगताय. 


आमचें दुरभाग्य म्होण सांगयेत हो भाशांतर नष्ट जालो. जाल्यार हांतुल्यो म्होण 
विश्वासांत घेवपाक सारके दोन गीतां मेळळी आसाय. भाशांतरांच्या आनी मूळ कृतीच्या 
सभावांत उजवाड़ घालपाक पयलें पद्याचें भाशांतर सकल नोंदणी करता. 


भाशांतर 


स वेदांचें नांच सोपेबंक वेळ जालो 

करुणेचें अमृत शिंवरूंक हात उबारलें 

हे षटादाराच्या पर्वतरायाल्या मुकुटाचेर घडोवपी अभिषेक आसा 
काळखेक पिंजून येबपी किरणनायक आसा 


हाका लागून सांगतां, ह्या पद्याक कुमारन आशान हांगेलें भाशांतर आसा. 


acid ग्राह्य पूर्ण जाले हे समजून 

आशीर्वाद दिवपाक हांत उबारलें 

हे षटादाराच्या दोंगुल्याचेर घडोवपी अभिषेक आसा 
बोद म्हळ्या काळखांत उदेवपी सूर्य आसा 


शिश्याक निरोप घेवपाचो वेळ पावलो हें समजून ताजेर मोग आनी दया शिंवरपाक 
म्होण गुरु हात उबारता. तें वेद आनी शास्त्र eit आशिलो खेळ राबोवंपाक खातीर 
दाखयल्लेले. षडदर्शन म्होण आशिल्या दोंगुल्याचेर करतालो अभिषेक आसा. म्हजा 
ज्ञानाच्या काळखांत उदेवनु येवपी सूर्य आसा. 


गुरून हांगा व्याख्यान सहित आशिल्ले भाशांतर करून दवरला. देखीक म्हळ्यार 
वेद आनी शास्त्राक स वेदां अशी केल्ले. आधार म्होण आशिलो दोंगुलो हें आधाराचें स 
शिखर जावनु अशिल्या इन्द्राले किरीट अशी पातळायलें. सूर्य किरणांचो मुखेली जावन 
आकार पावलो. मोग आनी दया हें दयामृत अशी केल्ले. मूळ आशयाक कशी केल्यार 
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भाशांतरांत व्यक्त जाता त्या रीतीन भाशांतर करपाक जाय ही धोरणा आसा गुरु 
हाताळता. 


संस्कृत भाशेंत सागून गुरून “इशावास्योपनिषत' मलयाळम भाशेंत हाडिले आसा. 
'बोष्रिविलोडुक्कम' ह्या कृतींतुलें वरीच “निसंग कर्म' हो आशय हो उपनिषतुय उपदेश 
दिता तांतुली पयलें आनी दुसरे पद्यां देखीक म्होण दाखयता. 


इश्वर आसा व्यापून 

पुराय ह्या जगांत 

देखून राव तूं मुक्तपणान 

धरूं नाका आशा कोणाचेय धनाचेर 
ना जाल्यार बसूं जाय अंत मेरेन 
तात्पर्यं नाशिल्ले काम करून 

अशें ना जाल्यार दुसरें कांयींच 

ना मूं हांगा करूंक मनशाक 


भाशांतर 


हांगा शंकराचार्य हे “ईशावास्यम' म्हळळे समस्त पद देवाच्यान आवरण 
करपाचें अशी व्याख्यान करताना देव जगांत पुराय वास करता अशी गुरू भाशांतर 
करता. “इदम सर्व यतकिञ्जा जगत' हे सान केल्ले “तेना त्यकतेना भृंजीता' हाका 
मेकळेपणान चल आशी आसा मलयाळम भाशांतर. दूसरे पद्यांत 'ना जाल्यार' अशी 
लायलें. मात्र न्हय पद्याचें सुचोवणी आशिल्ले 'असंगनाय' म्होण अर्थ रूपानच सांगले. 
शंबर वर्सा म्हळळेलाच्यो थरायलो अर्थ समजून घेवनु आखेर मेरेन अशी केल्ले. बस 
अशी आरांभिताले दूसरे अर्थ चड करून गुरूले स्वताचें आसा. भाशांतर करताना गुरु 
स्वातंत्र्य दाखयता म्हणूय थोडी पदां सोडूकय आनी थोडें आशय अरे पुण दवरुकय 
TSH अनमनप ना म्होणूय हांतु सागून समजता. 


तमिळ भाशेंत सागून “तिरुकुरळ' sige पयलें तीन अध्यायां आनी सवें अध्यायुय 
गुरून मलयाळमांत भाशांतर केल्ले आसा. “वाष्केतुणेनलम' म्हळळेल्या सर्वे अध्यायाक 
'पत्नी धर्म' अशी गुरून नामकरण केल्ला. नमुनो म्होण थोडें पद्य पळोवया. पयलें 
अध्याय पयले पद्य : 


अक्षरांक पुराय आसा आकार 
आरंभाचे अक्षर म्होण 
प्रपंचाच्या उत्पतीचें आदी सावन 
देव आसा आदिकारण 
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area समजणी पासून कांय वाक्याचे पूर्तीकरणाक लागून आदी भगवंताक 
एकडोच अशें विशेशण गुरून लायला. दूसऱ्या अध्यायांतूले दूसरें कुरळ : 


अन्न खांबपी सर्वांक ह्या संवसारांत 
आवडलें तयार करून दर एकलो खाताना 
रूप दिसचें खातीर तांचें बरोबर रावन 
अन्नाचें रूप घेता पावसूच 


तिसऱ्या अध्यायांतूलो धावो कुरळ : 


सर्व प्रण्यांतुय हांगा 

समान आसा ईश्वरांश 

अशी मानपी सन्यास्यांक 
आपोवक जाय ब्राह्मोण म्होण 


सवो अध्यायांतुलें सातवें FS : 


अंतपुरांत बायलांचें 

राखण करप अर्थहीण 
चारित्र्याच्या निष्टेन ताणींच 
स्वय राखण करप उत्तम | 


काळिदास महाकविले 'गंगाष्टकम' ह्या संस्कृत स्तोत्रांतले पयलें पद्य गुरून 
तमिळांत भाशांतर केल्ला. सादा भशेन हेर भाशेंत सावन आवय भाशेंत भाशांतर करप 
चालू आसा. पुण गुरून संस्कृत भाशेंत सागून तमिळ भाशेंत बी भाशांतर केल्ले. 
तमिळ भास गुरूक मातृभाशें समानच. तमिळ भास गुरूक कितली ait आशिल्ली 
म्होण ही भाशांतरां वाचल्यार समजता. भाशांतर सकल दितां. 


दोळें कितलें कवट्यो कितल्यो 
हस्तेचें आनी वागाचें चाम कितलें 
विष कितलें सोरोप कितलें 
चन्द्रकोर कितलें 

मात्र न्हय, हे जगतमाते 

तुवय कितल्यो 

तुज्या जलप्रवाहांत 

बूडून वता जीवजाळ 

हांतु दर एकल्याक 

तूं वयर हाडता, हें सत्य 
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नारायण गुरु हांगेले भाशांतरां खातिरचें धोरण हांतु सागून व्यक्त जाता. 
मूळ भाशेंतलें आशय भाशांतरांत स्पष्ट आसूंक जाय. भाशांतर पदाचें क्रमान जाय 
अशी हटपण दाखयता. जाल्यार मूळ भाशेंत सावनु थोडे बदल हाडूंक aid नाशिल्ले 
लावूक, तांतुल्या आशयांक पातळावण दिवूंक आनी व्याख्यान दिवूंक गुरूक कांय 
अनमनप ना. मूळ कृतिचें आनी भाशांतर कृतीचें वाचपी विंगड आशिल्यान वाचप्यांक 
मनांत घेवन जाय भाशांतर करप. पदांचें क्रमान भाशांतर करप्यांक हांतु उणाव देखूक 
शक्तलें तरीय भाशांतराचें लक्ष जोडपाक ही रीत आसा चड बरें. 


KKK 


12 
गद्य कृतीयो 


कसलोय विषयूय सोंपेपणान उडगासांत दवरपा खातीर सोदून घेतिल्ली विद्या 
आसा सूत्रांत घालप (विपुल अर्थाक थोडे अक्षरां वापरून बरोवंचें वाक्य). प्रभाषणांचें 
खातीर टांचणां तयार करताना ही विद्या परिक्षण करून पळोवयेत. नारायण गुरून त्या 
शैलींतु 'वेदांतसूत्रम' अशें कृती रचल्या. तांतु सुमार तीस सूत्रां मात्र आसाय. अद्वैत 
बेदांताचें सार पुराय आसपावला. तें ब्रह्म हाका समजावपाक आशेतल्या खातीर 
आशिल्ले म्हणुय ब्रह्म मात्र सासाणचें आसा म्हणुय ब्रह्म हाजें दूसरें म्हणूक आनी वेगळे 
कांय ना म्हणूय तें सोदून समजावपाचें आसा म्हणूय तें समजून घेताना समजून घेवपी 
आपुण ब्रह्म म्होण वळखतलो म्होणुय विना संशय जाहीर केल्ला. 'अथ यदात्मनो 
जिज्ञासु' (जिज्ञासा पावलोलो). हें 'तद्दिदम' (हांबूच आसा) 'ब्रह्मैमाहम' (ब्रह्म हेंच 
आसा) अशी सोंपयलें. “तज्योती' (हेंच आसा जोतिश) अशी ब्रह्म लक्षण दिल्ला. ब्रह्म 
Rader ज्योतीनी हें प्रपंच प्रकाशित जाता. ब्रह्म सत्य आसा आनी विश्व असत्य. क्षय 
नातिल्या ब्रह्मांत सावन प्रपंच जाला अशी दिसता. बुद्दी आनी ज्ञान मिथुनांच्या वरी. हांव 
` ब्रह्म आसा. ब्रह्म मात्र सत्य म्होण आसा. हांव म्हळ्यार आत्मा. ताका मात्र शाश्वतकाय 
आसा. अद्वैत WAS प्राप्तीक लागून परमसत्य वस्तुनिश्ठ जावन दर्शीलेल्यांक मात्र 
समुद्रा वरीच पातळून आशिल्या अद्वैत वेदांत अशी थोड्या उतरांनी सांगूक शाक्य 
जातलें. 


'चिज्जडचितकम' (मन-शरीराचें चिंतक), 'दैवचितनम-1' (देवाचें चिंतक-1), 
"दैवचिंतनम-2' (देव चितनां -2), 'गद्य प्रार्थना’ (गद्य प्रार्थना), ‘आत्मविलासम' 
(आत्माचें विलास). अशें पांच मलयाळम गद्य कृतियों नारायण गुरूल्यो म्होण आसाय. 
हांचा बराबर ‘sed जीवित’ ही घोशण रुपार आशिल्ली एक रचना बी लावयेत. एक 
लेकान सांगल्यार गुरूल्यो भासाभास हांचो भाग बी गद्य कृतित घेवयेत (संदेश आनी 
संभाषणां ह्या अध्यायांत हें आसपाव केल्ला). 


'चिज्जडचितकम' मन आनी शरीर वेगवेगळे जावन दाखोवनु आरंभिता. इंद्रिय 
अवयवांक लागून ब्रह्म मेरेन मन जाता. शरीर आनी आत्मा सागून मुलातिरस्करणी 
म्हळळे माया मेरेन शरीर बी आसा. हो आशय 'चिजडचितनम' ह्या पद्य कृतिकय 
समान आसा. थांगा बुद्दी सावन ज्ञान मेरेन मन हें आसा. चिंता सावन अज्ञान मेरेन 
शरीर म्होण भाग केल्लो आसा. 
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बुद्दी सावन गंध आदी पांच तन्मात्रा समजून घेवन 
बोधाणुभव मेरान बदल नाशिल्ले सत्य आसा चित्त मात्र 
भूय सावन अज्ञान मेरान आशिले सगट जड 

ह्या चित्तांत आनी जडांत विलीन आसा प्रत्यक्षाचें सर्वरहस्य 


हाका लागून दृश्टी आनी सृश्टी ह्या arated विसकावणी येता. शब्द, स्पर्श, रूप, 
रुच, गंध इत्यादी आमका अणभवेता यथाक्रम कान, कात, दोळें, जीब आनी नांक ह्या 
इंद्रियांच्या वाटेन आसा. हाजीं सगट इंद्रियां भायर आसा देखून आमकां समजावणी 
घेवपाक जाता देखून भायर आसा म्होण अदमास घेताय जायत वें असो संशय उबजता. 
इद्रियज्ञानाची विषयां त्या त्या इंद्रियांत आसा म्होण जाण जाताना हो संशय उदेता. हिच 
वस्तुता आनी एक तरान सांगतां. शब्द .आदी विषयां श्रवण आदी इंद्रियांत सागून 
तवतवळ भायर धुंगळून येवनु भायर स्थापित जावन इंद्रियांक Geel पडता न्हय जाल्यार 
इंद्रिय अवयवा भायर आशिल्यान तांच्यांत पावनु समजावणी घेता कांय हो आसा 
संशय. हो संशय दूर करपाक तरां तरां युक्ति दाखयलें उपरांत विषयां भायर रावितो 
करना म्हणुनय इंद्रियांत सावन भायर येताला कारणान ज्ञान पावता म्हळळेल्या 
निर्णयाचेर पावता. इंद्रियांक उपलक्षण म्होण दृश्टी आसा अशी सांगताना दृश्टी सृश्टी 
करता हो आसा दृश्टी वादाचें संक्षेप. अशी शरीर आदी पुराय प्रपंच भितर सागून 
उब्बून येताले म्हणूनय तांकां भायलें आस्तित्व ना म्हणूय सिद्ध करनु जाताना एक 
संशय लागेन उबजता. तेजोमय जावनु आशिल्या इंद्रियांत सागून तमोमय (वा 
जडस्वरूपी) जावनु आशिल्लीं विशयां उब्बून येताय म्होण सांगताले सुर्यात सागून 
कळोख उब्बता अशी साँगच्या वरीच अणभवाक विरुद्ध आसा. देखून सत्य म्होण जावो 
असत्य म्होण जावो सांगूक न्हय आशिल्ले प्रपंच अनिर्वचनीय जावनु भोगता. त्या 
स्थितीचे पासून येवजिल्यार ज्ञान मात्र बाकी रावतलें. ताका मन म्होण जावो शरीर 
म्होण जावो सत्य म्होण जावो असत्य म्होण जावो सांगूक जायना. तें सुख दुःख . 
आदिच्या वादावादक वयर आसा. तें अनिर्वचनीय आसा. हाजा विशीं परिमीत बुद्दीच्या 
मनशांक समजाबूक शकना. 


अत्यंत अचूककायेन येवजिल्यारीय स्वता अणभव घेनाशौं समजुवपाक कठीन 
आशिल्ले कार्य हांगा प्रतिपादक जाला. वासना क्षय पावनु उपजावपी अवस्थेक मन 
अशें सांगून उपरांत ताकाच मन हेवय न्हय जड हेवय न्हय म्होण सांगिल्ले उदाहरण. 
प्रपंचाचो अंतीम सार कसलो आसा म्हळो विचार सदां सगटकडेय चिंताशील मनशाक 
उचांबळाय हाडिल्ली आसा. 


दैवर्चितनम 1 (देव चिंतनां 1) 


ह्या संवसारांत अनेक कोटी जीव वसणूक करच्या बरीच वायु लोकांत अनेक 
कोटी अंतराळांत वासपी जीव आसाय. हांकां सेवा करतल्यांक हीं पावताय आनी तांकां 
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वर दिताय असो अणभव आसा. अदृश्य रूपान आशिल्या हांकां वायु वेगानी भोवंपाक 
जाता देखून जायत्या तराची कठिन कायां सोंपेपणान करूंक जाता. खूब विचित्र आसा 
तांची स्वरूप, सभाव, चालचलणूक आनी आभिरुची इत्यादी. हीं प्रसन्न जाल्यार 
मेळतालो गुण पुण तात्कालीक- आसा. कोप आयल्यार विनाशक फळ मेळतले. पुण 
तशी जाल्यार तांच्या पर्शी चड शक्त आशिल्या सात्विक देवांची सेवा करून हाजो 
परिहार पळेबंका. 


नारायण गुरु हांगेलें सामूहिक सुधारण खातीरच्या श्रमाचें एक प्रधान भाग 
आशिल्लो दुर्दवांकडेचें लडाय आनी तांकां भायर घालप. ह्या ats दुर्देवां आसा म्होण 
विश्वास पावनु (हो आसा रचनेचें तात्पर्य) तांकां नाश करतलेय ना म्होण घट विश्वासान 
तांकां निर्मुलन करतलेय एकमेकांत खूब अंतर आसा. गुरु स्वाताच्या तपोबळान 
जावयेत ह्या दुर्देवतांक जिखलोलो. गुरून चालू केल्लेले आराधना संप्रदायांच्या खातीरचें 
सुधारण क्रंतिकारी सभावाचें आसा. ह्या प्रकाराची कृती गुरून रचली म्होण थोडें लोक 
आश्चर्य पावताय. 


दैवचिंतनम 2 (देव चिंतनां 2) 


राकुड विना जळपी ज्योतिश जावनु आशिल्या शाश्वत ज्ञानांत.लय पावनु त्रिपुडी 
नाश पावनु शरीर मात्र अवस्थेत जीवित चालू करूंक शक्‍य जावंका अशी मांगता. 
श्रेश्ठ ज्ञान, आमी, प्रपंच हें सगट एकवट जावंचें अवस्था आसा खरें साक्षात्कार. मनीस 
जीवितांत सगटां पशी म्हत्वचें म्होण लेखचें जीवन मुक्ती अवस्था आसा “दैवचितनम- 
2'', ह्या कृतीत वणीत जाला. 


गद्य प्रार्थनाः ही लोकवस्ती Fre विना वागुन काडूंक आनी आखेर देवालें दिव्य पद 
पावपाक निमित्त जावपा खातीर देवालो अनुग्रह मांगता गद्य प्रार्थनेत. “आमी शरीर 
न्हय, ज्ञान आसा. शरीर Wad फुडें ज्ञान म्होण आमी आशिल्ले" ह्या रीतीन अद्वैत 
वेदाचे सार हांतु संग्रह केल्ला. त्याच भशेन भौशीक मनशाल्या स्थानाचेर रावून “Test 
पुराय पाप चोरून घेवन'' अशीय “आमगेली सर्व पापांकय चोरून घेवनु'' अशींय 
आशिल्ले प्रस्तावं हांतु पळेवूंक मेळता. अद्वैताचें अंश सोडून आखेर 'आमेन' अशी 
लायल्यार हें बैबिळांत कांय कडे दिखूंक येतलें हो अणभव दिसतलो. 


आत्माविलासम : दोन तरेन प्रधान आशिल्ली कृती आसा 'आत्मविलासम' 
(आत्मविलास). पयलें म्हळ्यार गुरूक आत्मसाक्षात्कार पावलो म्हळ्ळेल्याक आशिल्ले 
प्रमाणपत्र. नारायण गुरुल्या पद्य कृतींतय हाजी देख आसा. “आमी आजून रावन, 
दिव्यत्व आशिल्या एक हारसांत आसाय. होच आसा आमचो ईश्वर. हाका आमी हाजा 
फुडें देखूंक नाशिल्ले. आतां आमच्या मदे कसलोच पड्डो देखूंक येना. आमी आनी 
ईश्वर एक जाल्याय. आनी आमच्यांत तर्क नाका. ओ! पळेयाय आमी ईश्वराकडे एक 
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जाताय” अशें गुरूले स्पश्ट उतरां आमी ध्यानांत घेवयां. 


दूसरे म्हत्वः हारसांत पळेताणा चोयताल्याचें बगार दुसरें देव ना. ना जाल्यार तत्वमसी : 
म्हळ्ळेल्याचो अर्थ साक्षात्कार करयेंत अशी वाद मांडतल्या खातीरची जाप हांतु सावनु 
मेळता. हारसांत आमी आमकां पळेनाय म्होणूय तांतु आमी आमची सावळी पळेताय 
म्हणुनय हांतु सांगिल्ले आसा. सावळी देखताना अर्थ साक्षात्कार करूंक जायना. 


मांडावळ विशकाळून सांगुक सोदता. सगट पळेयतल्या दोळ्याक दोळो पळेना. 
कसो आश्‍चर्य! दोळ्या मुखार हातांत एक हारसो घेवन चोयाय. तेन्ना तांतु दोळ्याची 
सावळी मेळता. दोळ्याचें प्रतिरूप दिसताना दोळो हारसाक आनी सावळेक पळेता. 
सावळेक जीव ना देखून ताका दोळ्याक पळेवूंक शकना. ह्या अवस्थेंत दोळ्यांक 
पळेताय आमीच. पुण दोळ्याक देखताले आमी आमकां पळेयनाय. आमच्या मुखार 
एक हारसो आसा म्होण कल्पना घेवयां. त्या हारसांत आमचें प्रतिरूप मेळता. ती 
सावळी जीव नाशिल्ली आशिल्यान ताका आमका देखूक आशिल्लि शक्त ना. आमका 
देखपी ईश्वर आसा. काल्पनीक हारसो. तांतुलें आमचें प्रतिरूप, दोळो, हातांत आशिलो 
हारसो, त्या हारसांतुलें दोळ्याचें प्रतिरूप हीं पांचय आमकां सुवादिन जावन, रावल्यांय 
म्होण आमी समजून घेताय. हाका देखतलो दोळो आमी आसाय. आमी, आमची 
सावळी, हारसो, दोळो, दोळ्याची सावळी, हातांत आशिल्लो हारसो हीं स विशयां 
ईश्वराक सुवादीन जावनु रावताय. ह्या विशयांक पळेयतालो दोळो म्हळ्यार ईश्वर. 


आमी आनी आमच्यान पळेयतले प्रतिबिंब जावपा खातीर ईश्वर अवसर दिता. हें 
ईश्वर पळेवनु घेता. अशी येवजील्यार ईश्वर दिव्य जावन आशिल्लो दोळो आनी हारसो 
आसा. ह्या दिव्य हारसांत देखिल्यो कांय दूश्यां वर्णील्ले उपरांत हें सगट आमच्यांत 
आसपावून ईश्वराल्या हारसांत अदृश्य जाता अशी सांगताय. अशी सगट आपण्याला 
सुवादिनांत मेळसून घेवपी हारसोच आसा आमचो ईश्वर. इतलेय समजून घेतल्यार 
साक्षात्कार जालो. पुण पूर्व वासनेच्या कारणाने परतून प्रापंचीक आणभव उप्रासता. हे 
ईश्वरालें एक तराचो Gard फळ. दृश्टेंत पावताले सगट सत्य म्होण जावो असत्य 
म्होण जावो विवरसून सांगूक शक्य जायना देखून अनिर्वचनीय जाता. मनशालें पुराय 
प्रवर्तनांकय ईश्वर नियंत्रण करता. आमी ज्ञानस्वरूपी ईश्वराले प्रतिरूप आसाय. 
अनुभुतीच्या Rit देखतले सगट तेजोमय रूपान समजतले. ईश्वर ल्हारां नाशिल्लो 
आनी दिव्य जावन आशिल्लो समुद्र. आमी तांतुलें ल्हारां. (ल्हारां नातिल्या समुद्रांतूले 
ल्हारां ह्या प्रस्ताव हांतुलें अर्थभेद ध्यानांत घेवूंक जाय). भायलें अवस्थेंत सावन 
भितरल्या अवस्थेंत बदलतना सत्यानुभूती फाव जातल्ली. तेन्ना आमी ईश्वराकडे 
एकमेळ जाताय. उपरांत व्हेवारप शकना. दोन म्होण आशिल्ली अवस्था ना जाल्यार 
शरीर प्रत्यक्षांत आसतना मात्र व्हेवारप हाका संबंद आसता. 


“अद्वैत जीवीत” ह्या नांवांनी कुमारन आशान हांणी 1907 ह्या वर्स रचिल्या एक 
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उपदेशक रचना गुरूलो गद्य शैलीचो बरो नमुनो ह्या नात्यान मानुन घेवपाक जाय. ह्या 
रचनेतुल्या मांडावळीकय महत्व आसा. गुरूलें लौकीक आनी आत्मीय एकमत aig 
उणींच उतरांनी परगट केल्ला. 


सगट मनीस आग्रो करताय सुख. क्षणभंगूर इंद्रीय सुखा पर्शी मनशाक प्रिय 
शाश्वत सुखाचेर आसा. थंय पावपाक मनशालो आत्मा एक लांब यात्रेत मग्न जाला. 
दर एक समुदायाच्या आंतरीक संस्कृतायेन ह्या सुख प्राप्तीक माप करताय. समुदायाच्या 
धर्मनिष्ठा आनी सदाचार पोसून घेवपाक देवळां आधारी आसाय. ही बांदपाक समुदाय 
आर्थीक पांबड्यार उदरगत पावपाक जाय. हाका कृषी, व्यवसाय, यंत्रीक शिक्षण हें 
सगट सुधारपाक जाय. आखेरचें परिच्य्छेदे नकल दिता : “लौकोकताय आनी 
आत्मीयताय दोनीय दोन अशी न्हय. हीं दोनय वास्तवाक एकच उद्देशान वावरताय. 
शरीराच्या सगट अंगांचे एकवटान आशिल्या वावरान शरीर सुख भोगता. ह्याच प्रकार 
मनीस समुदायाचें मुख्य लक्ष्य जावनु आशिल्या सुख पदाचेर पावपाक आत्मीय आनी 
लौकीक म्होण आशिल्या सर्व कार्याचेय एकवटान वावर करप गरजेचें''. 


कितुलें खोल आशय तरीय लळित आनी सुंदर रूपानी वर्णन करूंक एक शतक 
फुडें मलयाळम प्राप्त जाल्ले हाका आधार दिता गुरूल्यो गद्य कृतियों. आशय वादाचे 
परमोच्छ बिंदु दृश्टी-सृश्टी वाद कितुलें सोपेंपणान गुरु हाथाळता war. ह्याच 
प्रमाणेनच अद्वैतांतुली चड खोल रूपी तत्वांय लळीत भाशेन मलयाळमांत फुल्लून 
येतालें पळेयल्यार आमकां आश्‍चर्य भोगतलो. सदां नवलाय ह्या गद्य कृतिची आनी एक 
बिशिश्टताय आसा. नारायण गुरु हांगेल्या काळांत रचिल्यो इतर कृतियांकडे तुलन 
करतना हें कार्य बोध्य जातलें. पोरण्या काळांतल्या गद्य कृतिंतुल्या atta शैली जावो, 
वांकड्या वाटेनी सांगप जावो अर्थनाशिल्ले पदाचें प्रयोग जावो तांतु पळेवूंक मेळना. 
दंभ दाखोवपा खातीरचें कांय श्रम daw नाच. आशिल्ले तशींच tase सांगप ही 
चाल आसा तांतु पुराय वापरून घेतला. “ ओष्रिविलोडुक्कम'' (विसव विना कर्म करून 
मोक्ष पावप) ह्या भाशांतराच्या वाटेन पद्यांत मलयाळम भाशेची शक्ती सिद्ध केल्ले श्री 
नारायण गुरून ह्या गद्य कृतिंतल्यांन गद्यांतुय मलयाळम भाशेची कुशलताय दाखोवनु 
दिल्या. 
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अनुशासन कृती 


कसलोय तराचो उपदेश मनशाक दिवपी कृती अनुशासन ह्या प्रकारांत आसपाव 
करयेत. बरें कविता आनंद दिवचें वांगडाच मनशाक उपदेश बी दिवपाक योग्य आसूंक 
जाय. ह्या वाटेन पळेयल्यार खंचीय कवितेंतुय अनुशासनाचो भाग आसतलो. तरीय 
हांगा त्या अंशाक प्रथम स्थान दिवपी कृती योग्य म्होण सांगपाक जाय. 


मनशान जीवितांत घट धरतलीं आनी आचरण करतली जीवित acai उबारनु 
दाखयताय गुरूदेवाल्यो अनुशासन कृतियो. अद्वैत वेदांतसाराक लागून आनी धर्मार्थाक 
लागून हांची गरज समजावंक जाता. दर्शनाच्या दृश्टेंतल्यान पळेयल्यार दर एक 
मनशांतुय खोल सत्याचे स्फुरण आसा. तेन्ना दर एक मनशान दुसऱ्या Hs वेव्हार करप 
कशी म्हळ्यार आपणालें हित कशी आसा तशीच आसतलें दुसर्याकय हित ह्या तत्वाक 
अनुसारनु जाय. धार्मिक रितीन सांगल्यार अहिंसा, सत्य आस्तेय, व्यभिचार, मद्य वर्जन 
अश्या तराची सनातन तत्वांक योग्यताय आसूंक जाय हांची परिशिश्टतायेच्या वाटेन 
भुंयचेर शांती आनी समाधान स्थापित करूंक जाता. 


गुरुल्या काळाचे केरळांत जातीची सत्ता चलताली म्होण आमी देखल्लें. जातीच्या 
नांवार आशिल्या गैरफायदा पशीं व्हड हिंसा ना. कारण जाती गर्भात सगुनच मनशाक 
मारता. दर एक मनीस एकच एक चेतन्याचें स्फुरण आसल्यार जाती भेदाक व जातीय 
विवेचनाक स्थान ना. मात्र न्हय मनशाक एक जाती मात्र आसा हें सत्य हांतुल्यान सिद्ध 
जाता. तेन्ना तांच्या Ae भावपण सांगनातुलेंच उबजता. भावपण प्राप्त जाताना समत्व 
वांगडाच येता. रोखडेंच सांगल्यार गुरुदेवाली जाती न्हयकारप ह्या तत्वांत अंतर्भूत 
आसा समत्व आनी भावपण हीं तत्वां. आमकां आज वळख आशिल्ली ही. जाती 
प्रत्यक्षांत नातिल्ली म्होणुय मनशाली खरी जाती म्हळ्यार मनिशपण म्हणुय आशिल्लें 
गुरुदेवाले क्रांतिकारक आशय युक्तीपूर्व आनी शास्त्रानुसार सिद्ध करपी दोन ल्हान 
कृतियो आसाय जातीनिर्णयम (जाती निर्णय) आनी जाती लक्षणम (जाती लक्षण). 
“जाती निर्णयम” ह्या कृतीत पांच पद्य मात्र आसाय (थोडे सवें एक पद्य लागेन बरोबर 
लावन शिकताय). मनशाक मनीसपण ही जाती मात्र आसा. गोरवांक गोर्वपण 
म्हळळेल्या बरिच. जाती ह्या उतराक संस्कृतांत समान हो अर्थ. गोर्वपण ह्या उतराक 
गोरवाक समान जावन अशिल्ली गुणां तांतु मेळनाय त्याच वरिच मनीसपण पुराय 
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मनशाकय तुळ जावनु आशिल्लीं सगट गुण तांतु आसपाव आसात. 


जातीक आमी दितालें समुदाय हो अर्थ त्या उतराक नाच म्होण गुरु रोखडेंच 
सांगता. & समजानातुले आमी ब्राह्मण जाती, क्षत्रीय जाती, वैश्य जाती, शुद्र जाती अशी 
सगट सांगून येताय. हें येवजिताना कश्ट भोगता. इतलेंय निवळ जावन समजावनु 
घेतल्यार सकल सांगताल्यांत कसलोय संशयाक कारण ना. 


एक जाती एक धर्म 
एक देव मनशाक 

एक योनी एक आकार 
कांय भेद ना हांतु 


मनीस संतती एकच एक जातींत जल्मता. तशीं मनीस जाती म्हळ्या जातींत जल्म 
घेबपी सगट एकच जातीत आसपाव जाता म्होण सांगचें गरजेंचें न्हय. ब्राह्मण आनी 
म्हार एकच जातीत जल्म घेता. मागीर aid महदे भेद कसलो? भेद ना हाजो पुरावो 
पुराण कथा दिताय. पराशर म्हळळो प्रसिद्ध महर्षी जल्म जालो वसिष्ट पुत्र शक्तिक 
अदृश्यन्ती नांवाच्या परया (सकयलची जाती) स्त्रीचे आसा. त्या पराशराक 
“मुक्वाचीण' (खारवीण) स्त्रीचेर जाल्मलो पूत आसा वेद सांगून दिल्लो वेदव्यास. सदां 
भशेन हांगेल्यो जाती कशी निश्चय करप. एक वेळार आवसुली जाती चोवनूय आनी 
एक वेळार बापसूली जाती चोवनूय भुरग्यांली जाती निर्णय करताले. अशी चोवूक 
MAR पराशर एकच 'परया' (सकयलची जाती) जातीचो आसतलो ना जाल्यार 
ब्राह्मण आसतलो. तवळ व्यास खंच्या जातीत आसतलो? 'मुक्कुवा' (सकयलची 
जाती) वा ब्राह्मोण? नेमाक धरून न्हय आशिल्ली ही अवस्था मनुश्यकल्पीत जाती 
नाशिल्ली म्होण पुरावो दिता. हाजा भायर स्वजातीय आनी परजातीय विवाह. मनशांत 
श्रेश्टताय दाखोबपी वासना जल्मसिद्ध. तांतु सावन आसुयेत उचली जाती हो संकल्प 
आयलो. तांकां अधिकार आनी सत्ता मेळळे तेन्ना सकयली जाती बी जाली. 


मनशाक मनीसपण म्हळ्ळे जाती मात्र आसा ह्या निश्चयांत “जाती निर्णय" ह्या 
रचनेत पावलो. तेन्ना एक कुवाड़े उबजता. मनीसपण ह्या जातीचें लक्षण fed? लक्षण 
शस्त्रीय रीतीन दिवपाक जाय. शिमेचें भितरले, शिमेचें भायलें आनी शक्‍्यताये भायलें हें 
दोश ना करूंन तें तत्व “जाती लक्षण'' हांतु दिला. जाती ह्यका पर्याय म्होण गुरुदेवान 
हांगा तरा हो अर्थ सांगला. 


परस्पर कामक्रीडा करताना संतत जाता जाल्यार तें सगट एक जाती. हांगा भासा, 
वेषु, देश, वर्ण, वर्ग हें कांय मनिस जाती म्हळळें योग्यतायेक आड रावना. गुरुदेवान 
मिस्र विवाह आनी पंदी भोजन हांकां (दोनीय सांकल्पीक) आधार दिल्लोलो पुण मनीस 
सगट एक जातीत आसपावून आसा म्होणून. दर एंक तरांत आसपावून आशिल्या 
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जिव्यांक एक जीवीक दुसरें जीवीकडेसून वेगळाबुन समजावपाक वेग वेगळें आकार, 
शब्द, शरीराचे गंध, शरीराचें ताप इत्यादी आसता. सूण्याक आनी दुकराक एकमेकां 
कडेचो भेद समजावनु dada. अशी दर एक तरांचाक वळखून घेवपाक आधार दिवपी 
निशाणी आशिल्या भशेन मनशांत कल्पीत आशिल्या ब्राह्मण आदी जातींत वळखून 
घेवपाक निशाणी ना. ब्राह्मण आनी म्हार आकारांत आनी शरीरीक ताप इत्यादींत एक 
सारकेंच. एकच रक्त दोगातूंय होळता. दादलो बायल हो मतभेदाचे विना मनशांत वेगळो 
भेद ना. मनीस एकमेकांत मेळता तेन्ना जाती लिंवगीवप आसा. शरीर देखतानाच तो 
मनीस जातींत आसपावून आसा हें समजता. देखून चिंतपाची सवंय अशिल्यानी जाती 
लिंवगीचें न्हय. थोडे जाती लोक सकयलें आनी थोडे जाती लोक वयलें अशें चिंता 
समुदायांत पातळून आसा. ह्या चिताक लागून सकयलें जातीचें अशें स्वय विचारपी 
लोक थोड्या वेळार आपणाल्या जातीचें विशीं फटी सांगप आसा. ईषव जाती लोक 
आपणाली जाती नायर व ब्राह्मण म्होण सांगपाचें उदाहरण. ताजी गरज ना. मनीस 
पुराय एक जाती आसाय. तांच्यांत ऊंचायेक. जावो सकयलपणाक जावो स्थान ना. 
देखून कोणेय फटी सांगचें न्हय. अशें जाती अशें जाती म्होण सांगता देखून आसा तरा 
हे वर्गीकरण आयलें. हांगा “तरा' हांतुल्यान गुरु प्रकार अशें अर्थ दिता. जाणविकायेच्या 
समुद्रांत सागून वयर आयल्लेले आसा तरा. ज्ञानाच्या कामारान तरा आनीकय रूप भेद 
घेवनु वयर घेतलें. उणें उतरांनी सांगल्यार ईश्वरान Bele साबार तरांतुले एक 
आशिल्या मनसान तरां तरां नांवां आपणाचेर लावन विभागीय विचाराक सुवाधिन 
जावन Fe भोगता पुण आज्ञानाक लागून आसा. अद्वैती लोक सांगून येतल्या 
अविद्येच्यी क्रीडा आसा हो जाती संकल्प. 


“जाती निर्णय'' आनी “जाती लक्षण” सारकेंच एकमेकांत dae आशिल्ले आनी 
परस्पर पूरक जावनु आशिल्यो दोन कृती आसाय ““जीवकारुण्य tap” आनी 
“ अनुकंपादशक". पयलें कृतीत अहिंसा आनी दुसरें कृतीत अनुकंपा हांचें महत्व 
परगटायता. 


सगट आत्म भाव आसाय. हें कार्य याद आसल्यार कांय कृपा दाखेनाशीं जीव्यांक 
मारूंक वा खावूंक आमकां सकना. अहिंसेचें व्रत उत्तम आसा. जाल्यार ताजा पशीं 
एक पावंडो Are आसा जीव्यांक खावूंक न्हय म्हळळेले. हिंसा हाजें महत्व सगट 
धर्मातूय नेटान सांगलें आसा. मोरनु घेवपाक कोणाक आवड आसचीना. तशींच मोरनु 
वताली जीवी मोरनु घेवपाक आवडचीना. आमकं आवडनाशिल्ले कार्य दुसर्याकडे करूं 
न्हय हें न्हय वें नीती? हांव मारना. दुसरो मारता. हांव खाता. अशीं सगट मास 
खावपाक प्रीय आशिल्ले लोकांनी सांगप आसा. पुण हें सम न्हय. खावपाक लोक ना 
जाल्यार मारूंकय लोक असचीना. आपणा खातीर दुसरें लोकां वाटेन मारप स्वय 
मरतल्या परशा व्हड पापच आसा. मारनातीलें जीयेतल्या मनशाक गुणवंत म्होण तुस्त 
करपाक जाय. ART खावपी पुण जानवराचें सम. मांसभक्षक जानवर।क मारनु 
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खावपाची सवंय आसा. मारताल्या मनशाक साबार सदगुण आसतलो जाल्यारीय 
आश्रयदाता हो गुण आसचीना. 


तिरुकुरळ हांतुल्या 33 सावें आध्यायांतुल्या 1, 3, 4 आनी 9 ह्या वळिचो सार 
गुरून ह्या कृतींत सांगलो आसा. 


उदात जावन आशिल्या काळजाचो गुण असा कळवळ. ताजें महत्व परगटावपी 
“अनुकंपा दशक" ह्या कृतीत गुरूलें मानविकतायेचें मुखामळ परजळून दिसता. निसार 
म्होण मानचें एक प्राणीक लागेन आपणा HS सून कसलो तराचो उपद्रव जावू न्हय 
म्हणुनय त्याच वेळार ईश्वराकडें सून आपणालें मन केन्ना पयस aq न्हय म्हणुनय 
प्रार्थना पावन “अनुकंपा दशक'' आरंभिता. ज्ञानाचे अभाव दुःखाक कारण जाता. 
अज्ञानाक लागून मोग पयस वता. हाका लागून पुराय दुरित घडोवनु येता. ज्ञान, मोग, 
कळवळ इत्यादीचे सार एकच. ज्ञान मोगांत आधारित आसा. एकल्याक संवसार 
सागराच्या पेलतडी पावयता कळवळ हें आसा. देखून मनशान “ज्ञान आशिल्लो आसा 
जीबी” हें नवाक्षरी मंत्र उच्चारून आनी ताका अनुसारनु जीवित चाल दवरल्यार तो 
मोक्ष पावतलो. कारुण्य हो गुण नातिल्या मनशाक चामानी पांगुरलें ist पंजीरें जावनूय 
खाणी मारताल्या शरिराचो धनी म्होणुनय समजून घेवयेत. ताजा जीविताक मृगजळ 
हाजाकडेय फळ जावपाक नाशिल्या फुलाकडेय समानताय पळेवयेत. ते जीवित व्यर्थ 
म्हणयेत. 


कळवळ हाका WAH आशिल्या भशेन उत्भव, क्षय, वा नाश ना. अनुर्कपीक 
मनीस मरणाचें उपरांत येश म्हळ्या शरीर घेवनु जियेतलो. अनुकंपीक मनशालें महत्व 
विवरसूक जायना. सर्वश्रेश्ट तत्व अर्जुनाक सांगून दिवनु ताजा खातीर रणभुंयेर रथ 
चलेयल्या पार्थसारथी हाजा कड़ेय दयेचें आनी क्षमेचें आकार जावनु आशिल्या श्रीबुद्ध 
हाजें कडेय अद्वैताक सरळ आनी निवळ व्याख्यान रचिल्या श्रीशंकरा कडेय पुरुश रूप 
घेतिल्या ईश्वरा wea मनशाल्या दिव्य आकारान अवतार घेतिल्या धर्माकडेय 
परमेश्वराल्या पवित्र पूत येशु क्रिस्ता wea कारुण्यवान qq नबी हांच्या कडेय 
आपणाल्या सिद्दिनी site दूर केल्लेल्या तिरुज्ञान संबन्दर हांच्या Hea कठीन पोटा दुखी 
स्त्रोत्र म्होण ना केल्या अप्पर हाजा कडेय महादेवाक आयकोवनु बरोबपाक फावोसे वेदा 
सारकेंचें स्तोत्र म्होणून आयकोवनु दिल्लेल्या माणीक्यवाचकर हांचे कडेय देह सहित 
स्वर्गात गेल्लेल्या सुन्दरमूर्ती नायनार ed कडेय अनुकंपीक हांका साम्य करयेत. पुराय 
जालेना. दानशीलेतायेनी तो नर रूपानी भुंयचेर चलपी कामधेनु आसा. इच्छेतालें सट 
करनु दिबपी कल्पकृक्ष आसा. कसकसलें रीतीनीय तुस्त केल्यारीय अनुकंपीक मनशालें 
महत्व जाय ata अनावरण जाल्लेना अशें दुःख रावता. ह्या रचनेची फलश्रुती एक 
प्रत्येक रीतीन आसा. सदां भशेन हैं स्तोत्र पठन केल्यार अमके अभिश्ट फळ पावतेलीं 
अशी सांगप आसा. जाल्यार हांतु अशी सांगता : “सगट आशयाचोय सार एकूच. वेद, 
गुरु आनी मुनी परगटायतालो सार एकूच''. रचनेचो सभाव सुचीत करूंक म्होण 
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फलश्रूती उद्धारण करता : 


वेदां सागतलें अर्थ 

गुरु आनी मुनी सांगचें अर्थ 
एक जातींत आशिल्लेच 
अर्थ घेतल्यार पुराय ज्ञानच 


Ted “आत्मोपदेश शतक” म्हळो प्रसिद्ध कृती अद्वैतनिश्ठ आसा. देखून ही कृतं 
दर्शनीक ह्या विभागांत रावता. त्या विभागांत ताजा विशी चर्चा करता. पुण तांतुल्य 
दोनी पंक्ती अनुशासन ह्या विभागांत आसपाक जाय. पयलें प्रिय एक जाती अशी सुर 
जातलें (21-26 पद्या), दूसरें तरा तरा मताचें सार (44-49 पद्या) म्होण आरंभितालें 
परस्पर मोगांत आनी विश्वासांत घट आधारून आशिल्ले एक समुहाचें मांडणी गुरे 
पयलें सांगील्या पंक्तित संकल्पीता. तें अद्वैताक मान्य जाल्ले रीतीन गुरु दाखयता. प्रिर 
Rose एकच आसा. म्हजे प्रिय वेगळे तुजें प्रिय आनी एक म्होण प्रिय ह्या विषय 
विशीं येवजीवप अज्ञान कारणान आसा. म्हर्जे प्रिय हेंच तुजें प्रिय म्होण ज्ञाः 
आशिल्यानी समजून daar. हेरालें fra आसा आपणालेय प्रिय म्होण समजून घेतल्याः 
ad tet खातीर करचे कर्म सगट हेराल्या बरेपणा खातीर उपकारतलें. हांग 
सांगील्याचें उजवाडांत कारुण्यवंत जावनु आशिलो मनीस कसलो तराचो Sum 
दाखयनाशी दुसराच्या RIT खातीर राती आनी दीस वापरता. त्याच वेळा उदार॒शील 
न्हय आशिल्लो मनीस आपणा खातीर मात्र जावनु लोखटो उबारनु wide तयाः 
जायनाशी कर्म करुन अपजयांत वचून बुडता. तो, हो अशी भेद बुद्दीन आमी व्हेवाः 
करताय जाल्यारीय ताका आधार ना. कित्याक म्हळ्यार येवजून चोयताना ताका AM 
हाका आदलें एक आत्मरूपच म्होण समजतले. आनी वेगळे रुपान सांगल्यार हावूंर 
तूवंय एकूच आसा. देखून हांव म्हर्जे सुख येवजून करताले करणी सगट हेराच्या सुख 
खातीर बी उपकारका. माका बरें आनी तुका दुःख हाडपी करणी आत्मविरोधी म्होण 
येवजून घेवपाक जाय. हें विसरून हेराक दुःख दिवपी प्रवृती केल्यार नरक आसतलें 
फळ. सगट अवयवांकय आपणाल्या सुवाधिन राबोवून शरीर जीवाक आपणावर 
घेवपाचें परिणाम आसा दर एंक व्यक्ती जल्म घेता. हांतु सागून ताका आनी हाक 
एकमेकांत भेद ना म्होण सिद्द जाता. जाल्यारीय थोडे लोक भेद आसा ह्या रीतीन व्हेवार 
करताय. हें आज्ञानांत सागून उपजल्लेले अविवेक हाजान मात्र आसा. 


मता खातीर गुरून सुदीर्घ चितन केल्ला. त्या चिंतनाच्या बळ उणे केल्या उतरांनी 
हांगा सारु मांडला. धर्मझूज कारणान पुराय संवसारांत दुरित चालू आसा. ताका एक 
परिहार गुरु हांगेल्या मतमिमांसांत (धर्मशास्त्र) आसा. तरेकवार मतांचें सार एकूच. हे 
कार्य समजून घेनातिले हस्तेक आपडून घेतिल्यां कुर्यां वरीच विंगड विंगड नकली 
युक्तौ सांगून आपणाल्या धर्मा विशी येश सांगून आनी हेर मता विशी दुशणां सांगून 
अज्ञानी लोक हेंडून भोवंताय. ह्या रीतीन एक उदबोधक जावन आशिल्या मनशान करूं 
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न्हय. एक मत एकल्या दृश्टेंत निंदा म्होण दिसतलें. ह्या मनशाल्या मता विंशी दुसरो 
मनिशूय अशींच विचारतलो. मताचें रहस्य एकच म्होण समजू मेरेन हो भ्रम चालु 
आसतलो. एक मताकय उतरांनी जावो शारिरीक बळानी जावो झुजून हारवेंवूक शकना. 
हेर मताक दुशणां उलोवपी हें येवजीनातिले झुजून नाश पावता. एक मत उबजावका 
म्होण सगट इच्छेताय. हेर मताक निजपणान समजून घेतिल्याक मात्र हें रहस्य कळतले. 
सत्याचें साक्षात्कार पाविल्ले. कोण मतवादांत घुपसेंवना. आत्मसुख जोड़पाक सगट 
प्रयत्न करताय. हें आसा संवसारांतले एकच एक मत. हें जाणून घेवनु Hard नांवार 
पाप करप बंद करपाक जाय. 


*शळोकत्रयी', 'दत्तापहार', 'सदाचार', 'आश्रम', इत्यादी सान कृतीयो अनुशासन ह्या 
प्रकारांत रावताय. प्रत्यक्ष, अनुमान, सूर इत्यादी प्रमाणां वाटेन खरें सत्य समजून 
घेवपाक साक्य जायना म्होण “श्लोकत्रयी' ही रचना व्याख्यान दिता. दिल्लेले परतून 
काड़तल्या पशीं दळिद्र संवसारांत कोण ना हें आसा 'दत्तापहार' ह्या कृतीचे हदय भाग. 
तिरुकुरुळ आनी उपनिषद eigen कांय आशयां आसपावुन रचिल्ली चार अनुश्टूप 
छंदाचें पद्य मेळून घेवन रचिला 'सदाचार' ही कृती. एकल्यान आमकां एक उपकार 
केल्लो जाल्यार तें केन्ना विसरूं न्हय. अपकार केल्लो जाल्यार तें तवळीच विसरका 
(तिरुकुरळ 11 व्याचें भाशांतर). दुसऱ्या पद्यांत सत्यमेव जयते, नानृत हें आशय 
उपनिषद हांतु सागून घेतला. 


धर्म जैत पावता हांगा 

सत्य बी जैत पावता सदां 
अधर्म जैत पावना 

असत्य बी जैत पावना केन्नांय 


म्होण आसा तें पद्य. एक आश्रम अधिपतीक गरज आशिलो गुण 'आश्रम' ह्या कृतींत 
संक्षेप केल्ला. आश्रमाधिपती गुरु, ज्ञानी, मौन सभावीक, उदार आशयाचो, समदृश्टीचो, 
शांत गंभीर सभावीक, इंद्रीयांक जैत पाविल्लोय, mars आधार दिवपीय, 
दुरबळ्याचेर दया दाखेवपीय, सत्यवानुय, समर्थय, सदाचाराचेर तात्पर्य आशिल्लोय, 
आपणाले कतंव्य वेगीन करुन घेतालोय, आलस्य नातिलोय आसूंक जाय. 


नारायण गुरुल्यो उपदेशक प्रकारांतुल्यो कृतीत ध्यानांत घेवपाक योग्यताय 
आशिल्ले पुस्तक आसा “श्री नारायण धर्म वा श्रीनारायण स्मृती". श्रीनारायण गुरूनी 
सांगून दिल्लेलीं बिचारां शिश्य आत्मानंद स्वामी हांणे पद्य रुपानी तयार केल्लेली कृती 
आसा वयर सांगीली रचना. जाती, धर्म, देवु, ent विशीं गुरूली at att चिंतून 
घेतिली मतां ह्या कृतींत आसपाव केल्ला. दर एक व्यक्तीन लक्ष्यांत घेवपाक जाय 
आशिलीं सामान्य कर्मा म्होण अहिंसा, सत्य, अस्तेय, अव्यभिचार, मद्यवर्जण इत्यादी 
सुरूबेक संक्षिप्त रुपान परगटायला. देहशुद्धी, गृहशुद्धी इत्यादी शुद्धीपंचकां शारिराच्या 
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आनी मनाच्या बलायकी खातीर करूंक जाय. ह्याच तरान गुरवार शुश्रूषा, शिशु 
परिचरण, विद्यारंभ, नामकरण इत्यादी विशीं वर्णन केल्ला. ब्रम्हचर्य, गृहस्त धर्म, 
सन्यास इत्यादी वानप्रस्थ विना आशिल्ली तीन आश्रमां ह्या काळांत पुरो म्होण आसा 
गुरूलें मन. हांतुल्या दर एक विषयांचे सभाव काडून दाखयता. बायल मनशांक बी 


सन्यास घेवपाक अधिकार आसा म्होण गुरु अदमास करता. पंचमहायज्ञां अवश्य | 


अनुष्ठान करपाची. विवाह, मरणानंतर क्रियां इत्यादी व्हड दबाज विना दुर्व्यय विना 
करूंक जाय. एक मनशालें जनन सागून मरण मेरेन ताणे वा ताजा खातीर हेरांनीय 
अनुष्ठान करपाची कायाँचें संक्षिप्त वर्णन “श्रीनारायण धर्म हांतु आसपाव केल्ला. 


दर एक मनशान समजून घेतील्ली आनी जिवीतांत आपणायलेलें उत्तम आशयांचें 
काव्यात्मक आविष्कार अनुशासन सभावाच्या कृतीत पळेवूक मेळता. आशयाक 
चडानचड योग्यताय दिता देखून हांगा परंपरीक रीतीन आशील्या कवितेचें चंदाय देखूंक 
मेळता. Wet पशी उणें उतरांनी सगटां पशी चड़ शक्त जावन भितेर पावंता सारकें 
आशयाक रूप दिवप आसा थांगा कविचें लक्ष्य. तिरुकुरळच सगटां पर्शी बरें उदाहरण. 
गुरूल्यो अनुशासन प्रकारांतुल्यो कृतीयो ह्या रीतीन आसाय. वृत्त क्रमांतुली 
संगीतात्माकताय ह्या कृतींक पारायणाक योग्य करता. fade देंवपाक जाय आशिल्ली 
वेवस्ता संगीत हेंच. 


कृपा ना जल्यार अस्थी कात 

आनी शीर सयत घाण मारपी शरीर 
रेंवटांत होळपी जळ जशेंच तो पुरूश 
आसता गंध नातिल्या फुला समान 


म्हळे पद्य परतून परतून पाठ केल्यार आमी ना जाणून पद्य आनी तांतुलें आशय 
आमच्या भितेर चडून रावतलें. 


KX 


14 
स्तोत्रां 


मलयाळी हांच्या स्तोत्र परंपरा चड पोरणी. मलयाळम साहित्या परस चड़ 
प्राचीनताय हाका फावो जाता. सुमार बाराव्या शतकांत सावन आसा मलयाळम 
भाशेंतली पयली कृती रामचरित हाची उत्पत्ती. ताजा फुडें मलयाळीन तमिळ भाशेंत 
आनी संस्कृत भाशेंत स्तोत्रां रचिल्ली आसाय. कुलशेखरा आळवार ete ‘tens 
तिरुमोषी', 'मुकुंदमाला' हीं यादींत dada. चेरमान पेरुमाळ नायनार ह्या शाखेत 
योगदान दिल्लो आसुंयेत. संस्कृत भाशें विशी सांगताना शंकराचार्यर सट करून यादींत 
येता. आचार्याल्या नांवार आशिल्ली पुराय स्त्रत्रां तांणी बरयलें न्हय अशें संशोधकांलें 
मत आसा तरीय सादारण लोक हीं स्तोत्रां आचार्यांनी बरयले आशें म्होण विश्वास 
पांबताय. शंकराचार्याक सोडल्यार स्तोत्राच्या मळार मुखार पांवता मेल्पत्तूर नारायण 
भइतिरी हे. आपणालो वादरोग ना करका म्होण गुरुवायूरप्पा देवाकडे मागून रचलेली 
प्रार्थना “नारायणीयम' हजारा भायर श्लोकांत “भागवत संग्रह' केल्लो. हाजा भायर 
भक्तिचें विविध भाव आनी दर्शनांचें स्वरूप चड चंदायेन परगटायला. “श्रीकृष्ण 
कर्णामृतम' ही कृती रचिल्या श्रीकृष्ण लीलाशुक हाकाय हांगा याद घेवयेत. 


मलयाळम भाशेंत पांवताना आदी काळांतुली रचना सावन एषुत्तच्छन मेरेन आनी 
एषुत्तच्छन हांगेल्या उपरांतच स्तोत्र रचना खळनासतना चालू आसा. कण्णश्शन ह्या 
कबींनी आनी एषुत्तच्छन हांणी रामाली आनी कृष्णाली कर्थेत ध्यान दवरलें. एषुत्तच्छन 
हांगेल्या अध्यात्म रामायण काव्यांत भोरनु स्तोत्रां आसाय. महाभारत कृतीत पार्थसारथी 
बर्णन भितेर आशिल्ली साबार स्तोत्रां आसपावुन आसाय. 'हरिनामकीर्तन' नावाचें स्तोत्र 
कृतीय प्रसिद्ध आसा. चेरुश्शेरी कवी 'कृष्णकथा' ह्या रचनेत मात्र भितेर सरनु रावलो. 
कण्णश्श कर्वीनी “शिवरात्री माहात्म्य' कृती रचली जाल्यारीय साधारणपणान तें वैष्णव 
आसाय. 'रामकथा wee’ इत्यादी कृतियोय स्तोत्र रचनेत आसपावुन आसाय. अशी 
मलयाळम भाशेंतुलेय, संस्कृत भाशेंतुलेय तमीळ भाशेंतुलेय स्तोत्र परंपरा ध्यानांत घेवन 
आसा श्रीनारायण गुरु हांणी स्तोत्रां रचिल्ली. गुरूक शिवाचेर आशिल्ली ओड आपणान 
रचिल्ली स्तोत्रां परगटायताय. 


विश्व साहित्य मेरेन स्तोत्रांत आसा आरंभिता. आलेखन केल्लेल्या साहित्यांत भारी 
आदीचे म्होण मानुन dad ऋगवेद अग्नी, इन्द्र, वरुण इत्यादी देवांक तुस्त करपी 
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वेदमंत्रांचो समाहार आसा. वैष्णव भक्तिक नव विभाग करून घेताय. 


श्रवण किर्तन विष्णुलें 
स्मरण पादसेवन 

अर्चन वंदन दास्य 

सख्य आनी आत्मनिवेदन 


ह्या रीतीन तें पद्यांत सांगला. तुस्त गुणगायन, स्तोत्राक अमरकोशांत पर्याय अर्थ 
आसा. कीर्तन, संकीर्तन, तोखणाय इत्यादीय ह्या तरांत आसपावन आसा. 


जें कवितेच्या वाटेन dad होच प्रयोजन आसा स्तोत्रांतल्यान फावो जाता. 
कोणाक आमी पुजताय ताजेर मनाक एकाग्रताय लावन ताजेर भक्तान लय पावनु तांतु 
सावन मेळपी अनिर्वचनीय आनंद भोगप हें मुख्य लक्ष्य. पुराणांत नारदमुनी उत्तम 
भक्तालो नमुनो म्होण आसा. नारायण नाम ताज्या ओंटार सदां घोळता. कवितेचें 
शिवेतरक्षती हें प्रयोजन बी स्तोत्रांतल्यान फावो जातलो. संस्कृतांत मयूर नांवांचो कवीन 
“सूर्यशतक' स्तोत्र रचून कुश्ट रोगांत सावन मुक्त जालो अशी काणी संगता. मेल्पुत्तूर 
कवीचे विशीं pea सांगलें. हें आयकताना अतिताय म्होण दिसतली तरीय तांतु सत्य 
ना म्होण सांगचें सम न्हय. मनशाक पांवची दुयेंसां णव्वद प्रतिशत वांटोय मानसीक 
म्होण मानसशास्त्रान सोदून घेतला. मानसीक प्रशनांतल्यान पावपी दुयेसां मनाक शांत 
करताना ना जातली. स्तोत्र रचप जावो एकाग्रतायेन म्हणप जावो करताना हालून 
आसपी मन थांबून रावतलें. हाजान दुर्येसांत सावन मुक्त जातलें. 


स्तोत्रां विवीध प्रकाराची आसाय. पुजनीय देवतेचीं नांवां सांकळ जशीच गुंथुन 
घेवची नामावली आसा एक तरा. 'सहर्सनामां' आनी 'अष्टोतरशतक' ह्या प्रकारांत 
आसाय. दुसरें केस सावत पावला मेरेन आशिल्ली स्तुती. हांतु इष्ट देवतेक पुराय 
बर्णीता. भौतीक मनीस देवतेकडे कितेंय दीवपाक खातीरीच मागूक आवडता. प्रार्थना 
हांजें लक्ष होच. वेदांत आयुश, दन आनी सुपुत्र मेळपाक खातीर प्रार्थना पावतालें. 
आपुण संवसाराच्या समुद्रांत पडून हात पाय मारन खरशेता. aga घेवूक कोण ना मुं 
अशें तराचें विलापप स्तोत्राचे दुसरो भाग आसा. शत्रु लोकांक हार करूंक शक्त पावका 
ह्या खातीरची प्रार्थना ऋगवेदांत आसा. शत्रु लोकांचा नाशाक खातीर यमाकडे मांगतल्या 
वरीच केरळ वर्मा वलियकोयी तंपुरान हाणी वरयली कृती आसा 'यमप्रणाम शतक'. 
हाणीच 'क्षमापण सहर्स' ही कृतीय रचली आसा. आपणालें अपराध पुराय क्षमा पावन 
आपणाक बंदगर्णीत सावन मुक्त करपाक जाय म्होण मागून रचिली कृती आसा ही. 


ईश्वराकड़ेय क्षमा मागप ही रीती आसा. भक्तालें चूक मान्य करपाची जाण आसा 
ह्या तरा स्तोत्रांची रचनेची प्रेरणा. पुराणांतल्यो काण्यो अनुसर्जन करनु पुज्य देवतेची 
व्हडवीक गावपी तरांची स्तोत्रां बी आसाय. देवतेक सकाळ वेळार जागोवनु हाडपी 
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प्रकारांत बरोवपी रचना आसा सुप्रभात. सुब्बलक्ष्मी हांणी गायन केल्ले देखुन 
*बेंकोटेश्वरसुप्रभात' साबार यश पावलें. ईश्वराक सुप्रभात सांगर्चे सरकेंच आनी भक्ताक 
सुप्रभात पांवका म्हणुनय प्रार्थना करपाचें रीतीन अश्या तराच्चो रचना करताय. योगाचो 
अणभव परगाटावपी तराचीं आनी दर्शनाचें संक्षेप सांगचें रीतीनीय स्तोत्रां रचून येताय. 


तमिळ गांवांत नायनार पंगड कवीनीं आनी आळवार पंगड़ कवीनी प्रचाराक 
हाडिल्ली एक शैली प्रकार आसा 'आर्चावतारास्तुती'. ह्या पंगडातुलें कवी कांय एक 
देवळाकडे वचून आपणाकच विसरल्या भाशेन थांगाच्या देवा विशी तुस्त गायतलें. 
आयकुपी भक्त गायन बरोवन घेतेल्ले. ह्या शैलीन आसा 'आर्चावतारास्तुती' चडय 
रचल्यात. हाजा भायर नारायण गुरुले स्वतार्चे म्होण एक स्तोत्र आसा. गर्भवासी शिशू 
शरण विना पडून आसताना ताका फावोशीं राखण दिलले खातीर उपकार मागपी आसा 
ही स्तुती. गुरूली ही कृती आसा 'पिंडनंदी' (ह्या कृतीचें विशीं उपरांत सांगतां). 


नारायण गुरु हांगेल्यो साबार वांटो स्तोत्रां आसाय. मलयाळम, तमीळ आनी 
संस्कृत अशी तीन भाशांनी गुरून स्तोत्रां रचल्यांत. नारायण गुरून रचिल्या कांय 
संस्कृत कृतीत प्रतिध्वनी आयकूंक येता. वृत्त विन्यास, हाका लागून वयर येवपी ताल, 
उत्रावळ, काव्याची ओळीं इत्यादींत सामान्यताय पळेवूंक मेळता. शंकराचार्या हांगेलें 
“शिवभुजंगप्रयात' हें स्तोत्र आनी नारायण गुरूलें 'विनायक अष्टक' तुळा केल्यार 
जाता. ह्याच वरी शंकराचार्यालें “गोविंदाश्‍्टक' आनी नारायण गुरु हांगेले 'ग्रहाष्टक' ह्या 
कृतींक सामानताय आसा. तुळन आशिल्यो आनी दोन रचना आसाय शंकराचार्यालें 
'लिंगाष्टक' आनी नारायण गुरु हांगेलें 'चिदंबराष्टक'. तमिळ भाशेंत सावन पट्टणत्तु 
पिळ्ळयार, भद्रगिरियार, तायुमानवर हांगेली आशयां गुरून स्विकारल्या. 


“तेवारपतिकंकळ' ही तमीळ रचना जावो ‘dara’, 'तिरुवाचकम' ह्या रचनेंची 
चलती म्होण दिसता. अप्पर, सुंदरर, माणिक्यवाचकर, तिरुज्ञानसंबन्दर हांगेल्यो भक्ती 
गायनां नारायण गुरूक तोंडपाठ आसून हें सभाविक आसा. स्तोत्रां बरोवपीय सदां 
वापरून येवपीय गुरूल्यो ara म्होण आशिल्योय कांय लक्षणां ह्या स्तोत्रांत पळेवूंक 
मेळताय. स्तोत्रां अक्षर क्रमांत सुरुवात करतना यादीत दवरूक सोंपें जाता. “हरिनाम 
कीर्तन' हया स्तोत्रांत अक्षर क्रमांत पद्याची विन्यास जाला. 'षण्मुख स्तोत्र' गुरु 'अ' 
अक्षरांत आरंभिता आनी 'क' अक्षराचेर सोंपयता. पद्याची पयलीं अक्षरा एकटायल्यार 
नमशिवाय हें उतर येता वा त्या स्तोत्रांचे नांव मेळता अर्शी येवचें भाशेन रचप आसा 
दुसरें पद्य. Tee 'नवमंजरी' ह्या कृतीची पयलीं अक्षरां एकटायल्यार 
'नारायणकृतमंजरी' अशी वाचूक मेळता. 


तमिळ भाशेंत आनी कण्णश्श कवीनीं रचिल्या कृतीत निमाणेंप्रास वापरप अशें 
रीत आसा. एक गीताच्या निमाणें येवपी उतरांनी वा त्या वळींतल्या मुख्य पद लावन 
दुसरें पद्य सुरु करप हाजी रीती आसा. पद्यां सकळ जर्शीच गुंधून घालप याद घेवपाक 
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मदत करता. पुण एक ल्हार वयर येवन हें विलिन जावपाक सोदताना दुसरें ल्ह 
पावता जशेंच आशयां बांदल्यार ह्या प्रासाक जीवसाणिचें संबंद मेळता. प्रतिभात 
बरोवपी ही रीती वापरून येताय. नारायण गुरून तमिळ भाशेंतल्या वृत्तांत वाप 
निमाणें प्रास येवपी रीती संस्कृत वृत्तांत बी लांबता. नारायण गुरुल्यो 'देविस्तव , 
'शिवप्रसादपंजक', “शिवस्तवम', “सदाशिवदर्शनम', 'चिज्जडचिन्दनम' इत्यादी कृति 
निमाणें येवपी प्रास अक्षरानीं चडयलेल्यो. भक्तिंत मेळसतना eee विरगळप सभालि. 
ह्या प्रक्रियेक संगीत चडानचड उपकारता. नारायण गुरुलीं पुराय स्तोत्रां संगीत भरि 
आसाय. गुरून आपणाल्या स्तोत्रांत अप्रुप वृत्तां वापरून घेतल्याय. 'आत्मोषदेश शल 
पुराय मृगे्द्रमुखम ह्या अपरूप वृत्तांत बरयला. संस्कृतांत जावो मलयाळम भाशेंत कञो 
अशी एक वृत्त कोणेय वापरूक ना. दुसरें आसा मत्तोभ हें वृत्त. 'जननीरवरत्नमंजे' 
मेळन तीन कृतियो मत्तेभ वृत्तांत आसाय. स्तुती हांतु दर्शनांतुली तत्वां alive 
भरसेवप गुरूक आवडिचें एक कार्य आशिल्ले. अनुप्रास आदी शब्द अलंकार बरें तन 
काव्यांत आसपावन घेवपाची तांक अपरूप आसा. पुण अर्थ अलंकारांत गुरु तिलो 
आवड दाखयना. 


एक देव मनशाक अशी जाहीर केल्लेल्या गुरूनी एका परस चड देवां लि 
बरयलें कित्याक अशी विचारपी लोक आसाय. दर एक देवाक परम ज्ञानाचें रूप आ 
गुरु मानुन येता. देखून खंयच्याय देवाक वर्णन करताना हो ca see म्होण रूर 
जाता. शिवाक तुस्त गायताना विष्णु आनी ब्रह्म शिवा पर्शी सकल म्होण चित्रायला 
गणपती 'निदानोत्भव' जाल्यार सुब्रह्मण्य विष्णु 'ब्रह्मसमरच्यान' आसा. पुण दे; 
चैतन्य जावन सदां हद्यांत रावता. विष्णुक तुस्त गायताना त्या देवाक शिव आनी हा 
पुजता म्होण सांगतलो. हांतु दिसपी आडवाद ना करपाक दर एक देवाक Ave wy 
लेकचें. सभाविक म्हणूक जाय अशें एक कार्य म्हळ्यार आराध्य देवाचें वर्णन करक्त 
खातीर पुराणिक काणयो आसपावन घेवप जाता. शिवा विशीं सांगताना शिवालें © 
पूत गणपती आनी सुब्रम्हण्य हांचे) आसा सांगप. देवीचेरीय हें पावता. मात्र 5 
शिवालें समावेशन पविल्याचेरिय शिवालें गुण पावता अशी चित्रायता. ही रीती २४ 
स्तोत्र रचप्यांनी स्विकारली एक चाल आसा. गणपतीच्या तकलेचेर चन्द्रकोर ज 
जटेंत सोरोप आसा. गुहालें सोबीत जटेंत सोरोप अलंकार आसताना बाहुलय 
किरीट म्होण वावुरतल्या जटेंत चन्द्रबिब आसा. 'देविस्तवम' हांतुलें एक पद्य सांगू 
सामान्यताय दाखयता. 


तुजा माथ्यार फुललेल्या चान्याक 
आनी थंय चकचकपी भस्माक 
उजाक उदकाक भूमी इत्यादीक 

जड़ रूपान दिसपी सगटाक नमस्कार 


गंगा देवी विशी चित्रयताना कळिदासान मेदवाचें कट्टे आनी बागाचें चाम ह्या 
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विशी वर्णन केल्ले हें याद आसूंक जाय. “नायीनारपतिकम' स्तोत्रांत चितळा दोळ्यांच्या 
पार्वतीक परमेश्वर हो बरोबर घेवन रावला अशी वर्णन दिला. 


चितळा दोळ्यांच्या पार्वतेक 
परमेश्वर बरोबर घेवन रावला 


नारायण गुरु हांगेल्या कांय स्तोत्रांत फळश्रुती लायल्या. पुण गुरुवन्दन खंयच 
पळेवंक मेळना. 


"शिवशतक' ह्या स्तोत्रांत सुरवातीचेर साबार देवांक वन्दन करता. जाल्यारीय 
गुरुवन्दन आसपावूंन ना. इश्टदेवतेकडे एक ना एक मागपी प्रार्थना रूपांत जावपी स्तोत्रां 
उणींच आसाय. एक प्रत्येक धर्माच्या ईश्वराक अदमास करनाशीं ‘ar’ अशी उल्लो 
मारन सुरुवात जावपी एक सार्वजनीक प्रार्थना गुरूली म्होण मेळता. ही समुहप्रार्थना 
आसा. गणपती, सुब्रम्हण्य, शिव, शिवनायीनार, देवी, विष्णु इत्यादी देव देवतेक आसा 
नारायण गुरु हांणी स्तुती केल्या. गुरून संस्कृत भाशेंत सावन तमिळ भाशेंत अणकार 
केल्लेल्या गंगाष्टक पद्यात गंगा ह्या पुण्य नदी विशीं वर्णन आसा. 


संस्कृतांत प्रसिद्ध म्होण मानुन घेवंचें एक स्तोत्र अशी आसा : 


इष्टदेवतेक नमन करप 
आशिस मागप 
तांचें पराक्रम वर्णप 
अनुग्रह मागप 
शक्ती वर्णप 
सिद्धांतां सांगप 

अशी स लक्षणां आसाय स्तोत्रांक. 


हें सगट एकच स्तोत्रांत गुंथुन घेवपाक जायच अशी ना. अष्टक सारकेंच 
आशिल्या ल्हान स्तोत्रांत हें अवश्य नांच. तांतु कांय अंश आसूंक जायत. पुण शतक 
ह्या प्रकारांत चड करून साबार अंशां आसपावून आसता. 


नमन तुका नादबिंदु आदी शब्दांत परिणामकारी नाश नातिल्ये 
नमन तुका शरद आदी मुनीजन प्रणाम करपी पदकमलां आशिल्ये 
नमन तुका चार वेदांक प्रिय आशिल्ये, परत तुका नमस्कार 


अशी म्होण आसा 'कळिनाडकम' स्तोत्र सुरु जाता. ही रीती नमस्कार ह्या 
प्रकाराक उदाहरण दिता. 'षणमुखस्तोत्र' हांतुली पुराय, पद्य “गुहा पाही मां' म्होण 
समाप्ती पावता. ही रीती स्तुती प्रकार म्होण येवजून dada. सदां भाशेंन ही रीती 
स्तोत्राच्या सुरुवातेचेर आसा पळेवंक मेळता. 
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चित्तवृत्ती पांचय थांबोवन घेतले 

वयर पाविल्ले दूदसागर पयलेंच घांटलें 
होळनु पावपी अमृत पिवनु रावूं नाशिल्ले 
मुखार सरताना अखेरेक उदेलें सूर्यबिंब 


हें शिवशदक पद्य (35) सिंद्धांत म्होण आसा. 


अंतकाक मारनु भक्ताक राखिले लिंग 
कामालें शरीर जळून घेतिल्ले लिंग 
प्राण्या भितेर बसून तांकां जीवेयपी लिंग 
राख तूं आमका चितंबर लिंग 


ह्या वर्णनांत अभिश्ट देवतेचें पराक्रम येता. 


सीम नाशिल्ले तुजें वैभव कोणाक जाता सांगूक 
ब्रह्म विष्णुक लेगीत जायना सांगूक तुजे महत्व 
आपले भितरलो कांय आग्रहु उक्तायलो 
कोलत्तुकरा देवळांत वावुरपी देवा 


म्होण सांगून “कोलत्तिरेशस्तव” ह्या स्तोत्रांत पयल्या वांटांत इश्टदेवते कडेची 
विभुती सुचित आसा. स्तोत्रांत प्रार्थना रोखडेंच प्रगट आसा. सुब्रम्हण्य कोर्तनांत 
आपणालें दुःख ना करका म्हणुनय ' अर्दनारिश्वरस्तवम' Bid 


कृपया मेघजल शिवरूंक जाय 
गंगा नदीचें रावतिका देवा 


म्हणुनय 
चिदंबराश्टकांत A लिंग राखण करो' म्हणुनय दिखूंयेता पुण उदाहरण मात्र. 


नारायणगुरु हांगेल्या संस्कृत स्तोत्रांतल्या वाक्य घटणेक सामानत्व आसा. वर्णन 
पावपाक विषय जावनु आशिल्या देवालें वा देविलें विशेषणां द्वितीय वचनांत सांगून 
विशेश्य लावन थोडें वेळार विशेश्य दवरनातिलेय क्रियापद दिवन पद्य पूर्ण करप आसा 
चडय. देवाक हांव भजतां (विनायकाश्टक), कृपया प्रणाम कर (गुहाश्टकम), हांव 
येवजितां (बाहुलेयाश्टकम), भजतां (भद्रकाळ्याश्टकम), प्रणाम करतां 
(चितंबराश्टकम), शारण Wadi , नमन पांबता, भजतां, स्तुती पांवता (विष्णु 
अश्टक) इत्यादी उदाहरण आसा. देवालीं दर एक बिशेशणांनी Seat मारन, ह्या वाटेन 
BS जोडून देवाकडे भक्ताक राखपा खातीर मागणें करप ही आसा दूसरी 
पदसांदो. र 
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सुब्रम्हण्य स्तुतीचें विर्शी संस्कृतांत 'गुहाश्टकम', 'बाहुलेयाश्टकम' अर्शी दोन 
आनी मलयाळम भाशेंत 'षणमुखस्तोत्रम', “षणमुखदशकम', 'षाणमातुरस्तवम', 
*सुब्रम्हण्यकीर्तनम', 'नवमंजरी', अशीं पांच स्तोत्रां मेळताय. 


शिवालो पूत, वळ्ळीलो घोव, देवसेनापती, शरवणभव इत्यादी पुराणांत सावन 
सुब्रम्हण्या विशीं मेळतालीं विशेशणां प्रस्ताव आसा. त्याच लेकान गुह हो देवांलो देव 
म्हणूनय परमसत्य कवी याद दिता. गुह हांगेले बाह्य आकार शिव हांच्या सारकेंच आसा 
अशी गुरु समजता. गळ्यावेलो काळो रंग, जटा, सोरोप, चन्द्रकोर इत्यादी हाका 
उदाहरण आसा. आंदार नातिल्लो तरीय जगाक आदार आसा गुह. रूप ना तरीय तीन 
लोकांचें रूप स्विकारला ह्या शिवाल्या पुतान. उत्पत्तीस्थान ना तरीय तो सगटाचेंय 
उदगम जावन आसा. कित्याकडेय संगम ना तरीय पुरायकडे संगम आशिल्लो आसा 
सुब्रह्मण्य. अशी चडानचड विरोदाभासां नारायण गुरुनी गुह हांचेर पळेयलीं आसाय. 
अपूर्ववृत्तांत रचिल्लें गुहाश्‍्टकांतलें निमणें पद्य सूचेयताः 


नित्य निष्टा करतल्यांच्या हृदयांत रावतालो 

सत्य स्थिता, घर नाशिल्लो जाल्यार जगाचेंच घर जालोलो 
दसणी फुला वरी तांबडे रंगी शरीर आशिल्लो 

गाळ्यार मोत्या माळा घालोलो, मान चलणुकेचो 


पत्नी नित्य पोशून दितालें पदकमलां आशिलो 

स्वार्गांत रावतानाच भक्तां खातीर भूंयचेर पांवतालो 
गळ्याक नीळे रंग आशिलो, काळाचें शीम हुंपिलो 
देवांचो धनी सुव्रम्हण्याक प्रणामून उपासना करताय 


“बाहुलेयाश्टकम' हांतूय सुब्रम्हण्या विर्शी स्तुती आसा प्रतिपादन. हांगाय जटा, 
सोरोप, तीसरो दोळो, चन्द्रकोर कैलासांतली वस्ती, नंदीकेश सारके शिश्यगण हांचो 
प्रस्ताव आसा. शिवालो प्रिय पुत्र ह्या नात्यान आसा हो प्रस्ताव. तरीय सुन्रम्हण्य हांगेली 
खाशेलकायेची वर्णना करूक गुरु विसरना.. सुब्रह्मण्य देवांनी बंदीत आसा. चित्तविभ्रम 
निवाळता. स मुखामळांचो धनी. दोंगुल्याचेर वासपी तो देव जगाक गुरु आसा. नरक 
इत्यादीचे नाश करता. अशी लांब लांब विशेशणां नारायण गुरून सुव्रम्हण्या विशी 
सांगीलें एक कायात प्रत्येक ध्यान दवरका. तें 'हिंसायापेतकीयम' (हिंसा विना भालो 
हाताळपी) म्होण आसा. नारायण गुरु हांगेलें अहिंसेचेर आशिल्ली आवड हांतु 
लकलकना. दर एक वाक्याच्या आरंभाक एकच अक्षर तीन फावट आवर्तून ताका स्वय 
आशिल्ली मंत्रात्मकताय एकदम चड केल्ला हें. ह्या स्तोत्राची एक विशेशताय आसा. 


a हीं & ध्वनी गाजपी 
प्रसन्नदायक स मुख आशिलो 
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पापान जल्मून मरपी संवसराच्या घट रानांक 
संवराची अग्नी जावन आशिल्लो 

ऐम ty ऐम ध्वनी गाजपी 

मुनीजनानी वंदित 


aut क्ळीं sat ध्वनी गाजपी 

शरिराच्या त्रासाक रान उजो जावन आशिल्लो 
संवसाराचें दुःख 

मूळ सयत हुमटावन उडोंवपी 

सौं सौं सौं ध्वनी गाजपी 

संवसाराचें मृगजाळ भ्रमाक दूर काडपी 
सुब्रम्हण्याक हांव सदां याद घेतां. 


इकोणीस पद्यां आशिल्लें 'षणमुख स्तोत्र' हांतु सावन एक पद्य देख म्होण उद्धारण 
करतां : 


कष्ट, ह्या संकष्टांत पडून वळवळेताले 

चोवन, तूं खुशीन बसता सम कांय? 

दुखाक वावुरपाक एक जागो दिवंका म्होण 
तुजा विचारांत आसा जाल्यार 

पावलां कडे पडूक पांवतल्या मिजेर जाय कांय 
हाजा खातीर पळेवंका जागो ? 

हे सुब्रह्मण्या देवा 

माका राखून घे तूं: 


षणमुखदशकमः नांव सुचेयता वरीच षण्मुखाक (सुब्रम्हण्याक) स्तुती पावपी धा पद्यां 
“षणमुखदशकम' ह्या स्तोत्रांत आसपावुन आसाय. 'स्रगधरा' अशें लांब वृत्त आनी चत्राय 
बळगुपी अलंकारां अडचण नातिल्ली व्हांवती ह्या कृतिची सोबाय वाड़ेयता. हें केंस 
सावन पावल मेरेनचें वर्णनाचो संदो आसा. 


ध्यान अवस्थेंत वयर येवेपी अमृतानुभव हुंपुन भक्त देवाचेर लयन पावतलो म्होण 


प्रतीक्षा उक्तावन स्तुती सुरु जाता. दूसरें पद वाचताना ही शिवाली वर्णना कांय अशी 
संशय दिसतलें. स्तुती अशी आसा. 


MAR सोबीत चद्रकोर 

दिव्य जटेच्या भितेर साप अस्थी आनी देवगंगा 
ऐश्वर्य तुजा गालार 

आनी दिव्य सांजवेळाची तांबडो रंग 
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तिळो लायलेलें कोपाल जशें ल्हान चन्द्रकोर 
इन्द्रदोणूक जिखपी मनोहारिक दोळ्या भोवरी 
ह्या भक्त दासाक एकाग्र चितांत 
केन्ना पळेवंपाक भाग्य पांवतलें? 


आपणाली भक्ती म्होण आशिलें अंकूर काम वासना सरक्या नड़णी लागनाशें 
कणस धरूक जाय म्होण भक्त प्रार्थना पावता. हांवें केल्लेले आनी aed पुराय चूक 
भगवंतानी क्षम पावंका. भक्ताक पुजनीय देवतेचें बरोबर खेळपाक इत्सा जाता. गुह 
हांकां भजल्यार संवसार समुद्र ऊब जावन सुकतलें. हे मुरुका, तूं मोरा फाटीर बसून 
म्हजेंकडे पांव. हांव तुका चुंबन fed. तुजी सोबीत सुंदर अवयवां हांव केन्ना 
बिसरचिना. तुजी नवी नवी Gat दुबळो हो हांव केन्ना पळेतलो. तूं आनी हांव 
मेळसतालें अपरूप dard आनंद माका घेवपाक हे मुरुका तूं धावन खेळनु म्हजेंकडे 
पाव. अशें आशयां मुरुकालें दर एक अवयव वर्णन करताना गुरून चड़ समर्थपणान 
विन्यास केल्ला. 


षाणमातुरस्तवम्‌ः मातेभ वृत्तांत गुंधिल्ले “षाणमातुरस्तवम' संस्कृत भाशेंत म्होण 
दिसतलें जाल्यारीय तांतु दोन तीन मलयाळम पदां बी आसाय. Seat मारपी रीती चड 
जावन ह्या कृतींतुय मेळता. स आवयो आशिल्या शुक्रम्हण्याली महिमा गावप आसा 
हांतुलें प्रतिपादन. दीर्घ पदां हांतु साबार आसाय. मत्तेभाचे हृदयहारी ताळ आनी अनुप्रास 
ह्या कृतीक सोबाय हाड़ता. 


प्राणा वरी प्रितीचें तुजा पावलाचेर 

प्रणाम करपी भक्त ब्रह्मा सारक्या देव समुहाचें 
पायांनोळ्याच्या बाणाचो भातो 

घेवन आशिली 

संभाशण चतुरायेचें विणामृत 

नाद आशिली 

भोवरांचें पंगड जशें 

काळे केंस आशिली 

जड कुलो आशिली 

चित्तळाच्या दोळ्या सारकेंचे दोळे आशिली 
तुजी धर्मपत्नी 

म्हजा बऱ्या बुद्देक 

धार आशिल्ली करो 


सुब्रह्मण्यकीर्तनमः पद्रां पद्य आसपावून आशिल्या सुब्रम्हण्यकीर्तनांत भक्तांले दुखां आनी 
तांची निवळण हाजा खातीर पुजनीयाक सांपडावपा विशींची इत्सा अनावरण जाता. 
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गुरूक सत्याचें साक्षात्कार जालो हांचो आधारपत्र म्होण. 


स्पश्ट जालें चान्ने गेलें 
सूर्य उदेलो चन्द्र गेलो 


अशी सुरु जातले पद्य ह्या स्तोत्रांत मेळता. कुंडळनी योग हांचें साक्षात्कराचें 
दशेतलें अणभव एका पर्शी चड Vaid सुचेवनु आसा. एक देख : 


हृदयांत प्रतिष्टा करुन 

हृदया मद्ये दिव्या उजवाड पळेवूंन 
संकल्पाक थांबोवन 

मनांक एकाग्र करुन 

देह म्हळळे रथ चलोवपी 

प्राण म्हळया घोड्याक 

वेगीन उमेद वांटून 

देहांत स्पंदन घेवपी 

पांचप्राण सोडून वचे फुडें 
वाद्यघोषांनी तुज्या कोटांत पांवपाक 
आनी सुख भोगपाक वर दी 


निमाण्या पद्यांत गुरूनी थोडें नर्मताय सिंपडायल्या. 


पोटाक नातिलें कवटी आनी बडी घेवन 
वाटेवेल्यान मागून भोवंता 

बायलेक अर्ददेह दीवन 

Fad भरनु सूर व्हाबंन 

कांय वेळा कमरार 

एक हस्ते चाम वेडावंन भोवता 
सुब्रह्मण्या, मायाजाळ आसा 

तुज्या बाप्पाली चलणूक 

हे. सांगूक 

आदिशेषाक लेगीत जाता? 


तंदा (बापूस) म्होण अर्थ दीवपी 'तकप्पन' हें तमीळ भाशेंतले पदांचें विशां खबर 
नाशिल्लें अवजाळी लोकांक हें “तकर्पन' (चड बरो) करता ही कृती रूपालंकारांनी 
चंद आसा. 


नवमंजरीः “नवमंजरी हें स्तोत्र मत्तेभ वृत्तांत रचलां. अन्वय अर्थांत सावन तात्पर्य 
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अर्थांत पावपाक थोडें कठिणाय आसा. मुरुकाकडेर्चे विकळावप आनी विनंती हांतूय 
मेळता. प्रलोभित विषयाकडें मिसळून रावपाक माका आनी जायना. रातीच्या वेळा 
बेशुद्ध न्हिदपाची अवस्था सोडून हे मना, तूं मुरुकाची सेवा कर. ज्वालित तुज्या भोलो 
धरनु मुरुका तूं माका अनुग्रह दी. फकत वर मात्र न्हय. संवसार सागराची सीम हुबून 
घेवपाचो वर आसा qa माका दिवपाक जाय. हे Year da माका सोडूं न्हय. aa 
सोडल्यार माका वागणूक ना. तुजी शरीराची सोबाय अवर्णनीय आसा. कामदेव लागेन 
तें देखल्यार मोहांत पडतलो. तुजी दया मिजेर शिंवरूंक दी. तुजी दया मेळ्यार माका 
सगट पावलें. विशयांत मेळसून म्हजें मनाक वाज येता. मुरुका, आमका एकदीस 
चितंबरम हांगा मेळूंक जाय. 


देवीस्तोत्रांः 'बद्रकाळ्याश्टकम' म्होण संस्कृतांत एक देवीस्तवम, मण्णदला देवीस्तवम, 
जननी नवरत्नमंजरी काळीनाडकम अशी मलयाळम भाशेंतूय चार स्तोत्रां नारायण गुरून 
रचल्यांत. 


भद्रकाळ्याश्टकमः भद्रकाळी हांगेली मापूक येना इतली म्हडवीक आठ शळोकांनी 
वणीता 'भद्रकाळ्याश्टक' ही रचना. ह्या स्तोत्राची खाशेलकाय म्हळ्यार लांब रावपी पूर्ण 
पदां आसा. मध्य काळांत प्रचाराक आशिल्या 'मणिप्रवाळमचंपु' ह्या प्रकाराक हें यादीक: 
हाडता. पयल्या पद्यातुली पयलीं दोन पदांय एकच पद आसता. तीसरें पदय त्याच 
सारके च. देवीचें सौम्य सुंदर भावाचें बरोबर रागीश्ट रूप बी हांतु चित्रीत आसा. फकत 
नव पद्यां आशिल्या ह्या स्तोत्रांत नव्हें पद्य फलश्रुती आसा. देविच्या केंसांत धवरल्या 
मोगच्या फुलांचेर येवनु बसपी भोंवर शिव हांगेलें हांत थंय लागताना उडून खेळताय. 
बालांबा म्होण वावुरपी भट्रकाळीक हांव नित्य भजतां. दारीक हांगेली शीर फुटून तांतु 
सावन व्हांबपी रगत देवी पीवन घेता. तिगेलें शरीर कुंकुम चन्दन इत्यादी लावन 
सुगंधीत आसा. झुजांत मातग मुनीक खोसी दिवपी देवी मदुरभाषिणी आसा. देवीची 
शक्ती अजय आसा. चकचकपी किरीट देवीन धारण केल्ला. देवी वीणावाद्य गायनांत 
निपुण आसा. देवील्या दोळ्यांच्या चलनातल्यान Bet राखप आनी संवार घडून येता. 
महिषासुराचेर जैत जोडिली देवीचें हात कमळाची सोबा जिखपी. देवी गणपती आनी 
सुब्रम्हण्या हांगेली आवय. सुंभ आनी निसुंभ ह्या दैत्यांक घात केल्लेल्या देवीक ब्रम्हदेव 
भजता. अविचिन्न संपती मानून दीवपी देविक हांव हृदयांत भजतां. देवी आनंदाची a 
आसा. ward कापड न्हेसून नेवळ्यापोड आनी पायजणां घाल्लेल्या देवील्या 
मुखामळाक चन्द्रापरस सोबा आसा. श्री भद्रकाळीक हांव भजतां. 


देवीले काळेमेघ रंगाचें शरीराची परजळ भक्ताच्या काळजाक आनंद दिवपी आसा. 
देवीचे छत्तीवेलें कुंकुम शिवाल्या छत्तिचेर पसरून थंय तांबडसाण घालता. परतून 
शिबाल्या छात्तीबेली विभूती देवील्या छात्तिचेरीय लागून आसा. देव आनी ऋषीजन 
देवीक तुस्त गायताय. स्तोत्रांतलीं कांय आशयांचें भाग बयर सांगल्यात. एक पद्य 
उद्धरण म्होण दाखयतां: 
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श्रीपरमेश्वराल्या हांतानी घांतिल्ली 

भोंवरानी चकचकपी फुलांमाळा माळनु 

केंसाच्या भारानी परजळपी 

आनी कारुण्याचें अमृत सागरांतुल्या ल्हारांच्या ARTA 
भक्तांचेर कृपाअमृत शीं वरपी 

मुदयाळा केसानी सोबताली 

देवसेनानी कुमाराली माता जावन आशिली 

भद्रकाळी देवीक हांव सदां भजतां 


देवीस्तवमः पत्त्या वृतांत रचिल्लें देवीस्तवम ह्या स्तोत्रांत फलश्रुती सयद पद्यां आसाय. 
पयलें पद्य एक समस्या जशें दिसतलें. 


अंबिके, तुज्या दिव्य देहाच्या आवयवां विशां 

वर्णूक मात्र साध्य जाले मुनिजनाक हाजा फुडें 

हे येवजून आज हांव तुका स्तुती करपाक सोदताना 

कशी हें करूं म्होण कळनाशी हांव मौन अवस्थेत पांवलां 


अश्या मौन अवस्थेंत eid तुका पळेयला. वेग मारन धावपी म्हजा मनाक हांवें 
तुज्या पदकमलांत थीर दवरला. संवसारांत ओड लावपी पुराय जिनस नश्वर म्होण 
माका जाणविकाय पावल्या. माका तुज्या अनश्वर पदकमलांत लयन पावका. भस्म 
लावपी परमेश्वराक आधार दिवपी तुज्या वर्गात आसपावन आसाय संवसारांतलीं पुराय 
चराचरां. म्हज्या मोगाळ आवय गे, माका ह्या संवसारांत साबार काळाची वस्ती ना 
म्होण माका कळता. पंचभूतात्मक जावन आशिल्ले हें शरीर पडून ad HS तुजें शरीर 
कृपया माका दी. ह्या संवसारांत गोचर आशिल्लें सगट वस्तु तुज्या वर्गातलें आसून हांव 
तांकां प्रणाम करतां. उज्यांत घाल्लेले मेणा सारकें आनी लोणी सरके मुजें मन भक्तीनी 
विरगळेता. संवसार सागरांत पडून पेडपेडेवपी माका आवय गे, तूं थंय उळदीन घें 
घोडणी वरिच gard आड जुझूंक gan आशिली तूं म्हजी दुःखां ना करून माका 
बुजवण दी. 


मण्णान्दलादेवीस्तवमः तिरुवनंदपुरम शाराच्या लागी मण्णन्दला ह्या थळाचेर नारायण 
गुरूनी देविच्ची एक देवळी नवीकरण करून पुनरप्रतिश्टा केल्लें. त्या वेळार भक्त 
जनांलें मागणें मानुन घेवन बरयलेंल्ले कीर्तन आसा 'मण्णन्दला देवीस्तवम'. देखून ह्या 
कोर्तनाक देवाच्या अवतारा खतीरची स्तुती म्होण मानून घेबया. हांतु विवीध वृत्तां 
आसपावल्यांत. Wet पद्यांत योगानुभुती सूचीत आसा. शिवालें अर्द शरीर वांटून 
घेतिल्या मांय, म्हजांत अहंकार उदेवूक अवसर दिनाशीं तुजे पदकमल म्हजा मनांत 
स्थिर जावपाक वर दिवंका. प्रभा स्वरूपी तुर्जी तरां येवजिताना कोणाकय कसलींय 
दुरित ना जातलीं. तूं लोकांच्या मनांत चैतन्य जावन सदां वस्ती करून आसा देखून 
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तांचें पुराय आग्रो सफळ जाता. दक्षपुत्री हे मांय, संवसाराचा सागरांत FSH सोडनाशीं 
aa माका राख. संवसाराच्या Gaia सावन सोड़णी घेवपाक खतीरची सगटा पर्शी बरें 
वाट म्हळ्यार तुज्या उदरांत भितर सस्त पड़प. म्हजें मन भोंवऱ्या गिरगिरेक जिखपी 
वेगान घुंबता. दये खातीर मागून तुजा पावलांकडे शरण पाविल्या माका dat सतगती 


'दाखोबंका. इंदरीयांच्या वाटेन चलतल्याक संवसारांत सावन मुक्ती मेळना. पुण ताणें 


मांयेक येवजील्यार सगट बरें जाता. हें शरीर गृध्र आनी घोणी हांकां खांवपाक 
आशिल्ले. माय, म्हज्या बुद्देक परजळ कर. मण्णन्दला हांगा वस्ती करपी देवी तुजें 
नांव अर्थभरीत आसा. 


जननीनवरत्नमंजरीः राजयोग जननी ह्या मातेक उलो मारनु रचिल्ली एक स्तुती आसा 
जननीनवरत्नमंजरी हे स्तोत्र. मायेच्या गाळ्यार सजयल्लें नवरत्नांचो एक हार हो. दर 
एक श्लोक रत्नाक समान आसा ही जाणविकाय बरोवप्याकच पावली देखून ह्या 
स्तोत्राक हैं aia दिला. देवीक शश्वत ज्ञान म्होण येवजून वेदांताचें तत्वां अनायास 
अत्यंत लळीत जावन व्हांबपी भाशेंत स्वय अश्या भाशेन शिंवरून पडिल्ले वरीच आसा 
ही कृती. मत्तेभ वृत्ताच्या यती ह्या सपणाक लागून येवपी ward आवर्तनांत सून सिद्ध 
जाल्ले संगीताची गोडसाण परगाटावूंक जायना. साबार संगीतकरांनी हे स्तोत्र श्रुतीमाधुरी 
सयद गायलें आसा. उद्दैतांतुलें निर्गुण अवस्थे वरीच सगुण भाव बी ह्या कृतीत मेळता. 
मांय एकाच वेळार arent, निराकारी, सगुणी आनी निर्गुणी बी आसा. 


सर्वव्यापी आदि ज्ञानांत सावन साबार त्रिपुडी वयर आयली थंतुलो एक आसून 
हांब संकष्टाच्या समुद्रांत पडलो. तांतु सागून पळून येवंक मांये, केन्ना माका सकता? 
वास्तबाक संवसार हो नाच. तें आसा म्होण दिसेयता पुण माया. Gta म्हळ्यार ज्ञान हें 
मात्र आसा सत्य. हें लळित सत्य समजून घेतल्यार वेद शस्त्रां फकत शब्दजाळ अशी 
दिसतलें. ज्ञान अनुभूति जावपाक म्होण सादनां अनुश्टान करताना ते प्रत्यक्ष आनी 
अप्रत्यक्ष उरतलें. जाल्यार खरें ज्ञान घेतिल्लो भाग्यवंत अखंड आनी संपूर्ण अनुभुतींत 


_ बयर आयलेलें कमळांतुलो ea चिवून बसपी भोंवर जशेंच. संवसारांत आसा म्होण 


दिसतालें संकट ताज्या आधार सार हांतु सागून वेगळे न्हय. हीं देवी हांगेली पावलां 
व्हय. माका त्या पावलांचेर आराधन पावपाक अवसर मेळका. हे राजयोगिनी मांये, 
माका दूसरो कोण आधार ना. आदि-अंत हांतु वापरून आशिली मांय, हें पंचभूतात्मक 
प्रपंच qt नृत्य हाजो परिणाम आसा. काळ, कारण इत्यादी सुतानी विणूंन घेतिल्ले 
पातळ आव्रणानी तूं पागरून आशिल्यान कोणाक सत्य समजुन घेवपाक जायना. 
संबसारांतुलीं पुराय जीवजाळ आनी वस्तु तूंच. हांबय तुजें कडेसून भिन्न न्हय. हे 
नादस्बरूपिणी, येवजून घेतल्यार सगट एक नाटक. म्हजांतुलें पाप पुराय मातेकडे 
आशिल्या भक्ती हाज्यानी ना करतलो. म्हज्यांतुलो अहंकार ना करपा खातीर qa माका 
मदत करका, मांयें, तूं सचितानंद रूपी. तुज्यांतुल्यान हें प्रपंच फुल्लेबन येता. भूमी 
इत्यादी फकत दिसपी वस्तु आनी सत नाशिल्लें आसा. आदूश रावतली देवी हें सगट 
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प्रत्यक्षांत आसा म्होण आमकं दिसयता. देवी मनमळबांत परजळता. हे रहश्य कोणाक 
कळीत ना. एक पद्य दितां. 


हे प्रपंच ब्रह्मसत्तानी भोरनु रावला 

तुज्या कृपेनी रूप घेवन हें कलकलाट जाला 
देश-काळाचें सुतानी विणिल्ले वस्त्रानी पांगुरला 
ब्रम्हसतांत वासपी हे मांये सत्य fed हें कोणाक कळना 


काळीनाटकमः एक निर्भर निमिषांतुली कविता आसा 'काळीनाटकम' (काळीचें 
नाटक). केंस सावन पावल मेरेन करताली स्तुती पोरणी रीतीन आशिलें अलंकार 
रुपाची विन्यास ह्या रचनेंत पोरण्या काळाचें चित्र म्होण आसाय तरीय वेगळें तराचें पद 
प्रयोग आनी ताजो निर्गळ व्हांवती ह्या कृतीक नव्याय हाडता. आशयां न्हय जशींच 
होळन येता. हांतु वापरलें 'शिंहविक्रादम' नांवाच्या दंडकाचें (एक ओलीत 26 पशीं चड़ 
अक्षरां येवपी वृत्त) ताल लय हाका सौदर्य वाडेयता. मंद आनी मंत्र रीतीन आरांभून 
ल्हवू ल्हवू ऊंच सुराचेर पावनु परतून मंद जावपी हाजी मांडणी. 


नमस्कार क्रियेत सावन कविता सूरु जाता. देवी हांगेली सृष्टी पालन आनी संवार 
हाजी वावर हांतु वर्णीता. देवी प्रपंचाच्या भितेर प्रवेश करून प्रपंचाचें चित्त जाबन 
परजळटा. भक्तांली दुःखां उबजता खिणेकच देवी पुराय जळून सोडता. देवीलें आनी 
देवील्या पतीचें माहात्म्य कळतले ना कोण. मागीर देवी विशींची केंशादिपाद स्तुती येता. 
हाजा मदे महादेव आनी ब्रह्मदेव मारयेत Haga पडिल्ली कथा सूचीत जाता. भक्त लोक 
संवसार सागरांत बुडूंन HE भोगताय हाजें कारण म्हळ्यार तांकां देवीचें कृपाकटाक्षां 
पांबपाक भाग्य मेळना देखून. संवसार सागर तारण करपा खातीरचें ae आसा देविचीं 
पावलां. इत्सा पांवचें सगट दिवपी आसा देवीलें करुणाकटाक्ष. हाजा खातीर हां देवीचें 
शरण पावतां. शरीराचेर अभिमान पांवनु इत्सेच्या दोडीत पडून हांव ना जावपाक सोडूं 
नाका. ह्या खातीर हांव देवीक परत परत नमस्कार करतां. 


पुराय प्रपंचाक 

सृष्टी करूनय राज्य करूनय 
खोशेन नाश करून 

रस घेवनूय सुख घेवनूय 
नृत्य करून उडको मारनु 
हेरांचेर बोवाळ मारनु 

म्हजा अणभवाच्या हृदयांत 
सदां वास करूनय 

निवळ जावन शद्ग करून 
भरल्लेले हें प्रपंच 
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भितेर ससमा कण जशें 
चित्त रूपान आसा हें अज्रंबर 


बैष्णवस्तोत्रांः विष्णु देवाची स्तुति म्होण नारायण गुरून संस्कृतांत “श्री वासुदेवाष्टकम'' 
आनी “विष्णवाष्टकम'' अशी दोन कृती रचल्यांय. मलयाळम भासेत एक मुक्तकम 
(एक बाक्यानी आशय पूर्ण जावपी रीती) रचला. गुरूक पाविलें श्रीकृष्णालें दर्शनांचो 
उडगास हें शश्वत करता. हे अशी. 


आवर्तीत नित्यवृत्ती सोपेबन 

संवसार अदृश्य जालो सत हांतु 
अमृत ध्वनीत निवळून घेवनु 
भोंबतर्णीत प्रभा सोबली 

मायेचें सीड दूर काडून 

दिव्य विदीचेर प्रकाश घालपी 
गाळ्यार कौस्थुभाची माळा आशील्या 
कृष्ण देवालो दिव्य उत्सव 


श्रीवासुदेवाष्टकमः कुमंपळळील रामन पिळळा आशान हांच्या बरोबर वस्ती आसताना 
बरयली कृती आसा 'श्रीवासुदेवाष्टकम.' हांतु आराध्य देवतेचें विशेषताय देवाक उलो 
मारपी भशेन रचल्या. अशी उलो मारन देवाकडे आपणालें संकट दूर करपा खातीर 
प्रार्थना पावता. वसुदेवालो पूत कृष्ण (ह्या स्तोत्रांत श्रीकृष्णाक आनी विष्णु अष्टकांत 
विष्णू देवाक आसा प्रामुख्य). कमळ, पांचजन्य हो शंख, कौमोदकी ही गदा, भंय ना 
करपी चक्र इत्यादी धेवन आसा. 


sat श्रीवत्स म्हळ्ळे निशाणी आशील्लो तो देव पुराय संकश्टां मूळ सयत ना 
करता. नंदगोपाळालो पूत आनी गायांक राखपाक तात्पर्यं आशिल्लो श्रीकृष्ण 
गवळीणियांचें बरोबर मेळसता. लक्ष्मीपती आनी भूमीपती जावन आशिल्लो हरी महेश्वर 
सरक्याच्यांत पूज्य जाता. मान, अपमान समान आशिल्ले मुनिजनांल्या मानस सारकेच्या 
मनांत राजहंस जशें आसा श्रीकृष्ण. अशी विवीध प्रकारांनी आराध्य देवाक स्तुती करपी 
आसा श्रीवासुदेवाष्टक. निमाणें पद्यांत उलो मारपी रीती बदलून देवाक नमस्कार 
सांगता. अनुप्रास आनी संगीत माधुरी सोबितकायेन मेळसून आशिल्ले एक पद्य : 


वाळ्यांचें शब्द दिवपी 
पदकमलांनी प्रशोभित 
कमळदळाचें दोळ्यांच्या 
कारुण्याच्या सागरा 
कमळाची नाभी आशिल्या 
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.संजीवनी अमृतानी भरून आशिल्या 

सत्य दर्शियाल्या पीठस्था 

सर्व पापाचें नाशका 

लक्ष्मीपती भूमीपती 

Test संवसराची पीडा दूर कर : 


विष्णुअष्टकमः फुडें सूचयलें वरीच हांगा आराध्य देवतेचें विशेषणां द्वितीयैकवशांत 
दिलले उपरांत अश्या देवाक हांव शरण पावतां, भजतां, नमितां, अशी सगट =a 
अन्वय पूर्ण करता. हांतु फलश्रुती आसा. विशाळ आनी तांबडें रंगी कमळ नेच 
सोबतालो, शिवाच्यानी आनी ब्रह्मदेवाच्यानी वंदीतालो, सनातन, सज्जन बुद्दी उलन 
निवळ, श्रेष्ट, आदिपुरुष, कल्याणदायक, इष्टवर दिवपी, करुणामूती, कोपु नाश ल्ली 
कलानिधी, कामदेवालो पूत, आद्या, महान, लक्ष्मीपती अशीं जाता बिशेषणां. एकवच्च 
देखिक : 


शेषशयनाचेंर न्हिदून आशिल्या 
प्रपंचाच्या राखणारा 

अवताराचे शरीराक 

परतून परतून घेतिल्या 

इंद्रादी देवांनी 

सदां बंदीत आशिल्या 

हदयाक ओडीत रुपाच्या 

हांव तुजो आश्रय मागतां 


शिवस्तोत्रांः नारायण गुरूल्या स्तोत्रांत आंकड्यांत प्रथम स्थान शिब स्तुतीक फर 
तमीळ भाशेंत 'तेवारप्पतिकंकळ' ह्या नावानी पन्नास गीतां गुरूली म्होण आ 
'शिवप्रसादपंचकम', अर्धनारीश्वरस्तवम, शिवस्तवम, सदाशिवदर्शनम, कोलनिरेशस्र' 
शिवशतकम, पींडानंदी, इन्द्रीयवैराग्यम, चिज्जंडचिन्दनम, स्वानुभवगीती, मननालः 
कुंडलिनिपाटु अशी बारा रचना मलयाळम भाशेंत आसाय. संस्कृतांत चितंबारा्त 
अशें एक आसा शिवस्तुती म्होण सांगूंक. 


तेवारप्पतिकंकळः तमीळ भाशेतुलें तेवारपाडलुकळ म्हळळे कुटुंबांतल्या नित्यपुजे छ 
गावपाची प्रार्थना गीतांचें भितरल्ले सत्य आवाहुन घेतिल्ले रचना आसा नारायण हला 
'तेवारप्पतिकंकळ' ही रचना. भक्ती आनी दर्शन संगीतांत मिश्रण केल्यार तेवारम © 
जातली. तमीळ भाशेंतली गायन साबारय अनुभूती भरिल्ली आसाय. भक्तीत कही 
मेळसून घेताना जाण विना गायलें देखून आसा हो तेवारपाडलुकळ. नारायण ह 
पुराय रचनेतुय ही गुणां पुराय पळेवूक मेळताय. धा धा गीतां आसपावून सुमास्थांच 
संकलनां नारायण गुरून रचल्यांय. हांतुलें एक 'नयीनारपातिकम' ह्या नांबांनी वळात 
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नेयाटीनकरा गांवांत अरुमानूर ह्या थळार नारायण गुरून एक नयीनार देवळाची 
नवीकरण करून प्रतिष्टा केल्ले आसा. हाका लागून जायत वा ताजा फुडे आसूंक जाय 
(क्रि.ब. 1887) ही रचना तयार केल्या. ह्या नात्यान ही रचना अर्चना खातीरची एक 
स्तुती आसा. शिवा पसूंन निर्वाण घेतिल्या नायीनार हाका ह्या स्तोत्रांत शिव म्हणूनच 
तुस्त गायला. तेवरप्पतिकंकळ ह्या स्तोत्रांचें स्वरूप दाखेवूंक एक प्रार्थना आनी ताजो 
अर्थ दितां : 


स्वरूप जालो अरूप जालो 
स्वरूप आनी अरूप जालो 

एक जाले आनेक जाले 

प्राणाक प्राण जालो 

प्रकाश जाले कारुण्य जाले 

तेराचें यंत्र चलोवंपाक स्थळ जाले 
हाजा मध्ये मात्र आसा 

व्यक्त रूप घेतलो जालो 

काळखी जाली मळब जाले 
इहलोक आनी परलोक जालें 
वर्तमानकाळ जालो भूतकाळ जालो 
अरिमानूर हांगा वास कराय 

लागी येयात माका राखात 

देवा घन्या माका राखून घेयात 


(रूपी जावन आनी अरूपी जावन रूप नतिलें रूपानीय एक जावनुय तरेकवार 
जावनुय जीवाचें जीव जावन ज्ञान जावनूय कृपा जावनुय स्थळ जावनुय मदें मात्र रूप 
आशिल्लो जावनुय काळखी जावनुय उजवाड़ जावनुय इहलोक जावनुय परलोक 
जावनुय आज जावनुय तेन्ना जावनुय तूं ह्या अरुमानूर देशांत वस्ती जा. हे राखणारा, 
जयीनार राखणारा, तूं पावनु माका राखण कर.) 


शिवस्तोत्रांत शिवालें माहात्म्य प्रतिपादन जाता म्होण सांगपाची गरज ना. हाका 
एक सोंपे रीती म्हळ्यार पुराण प्रसिद्ध आशिल्यो शिवाल्यो कथा सुचोंवप वा विवरसून 
सांगप आसा. शिवस्तुती asi लक्ष्य भक्तालें संकश्टाचो नाशु आसा. जीविताचें निमाणें 
वेळार वा जिवीत काळारीच मुक्ती मेळपाक खातीरची प्रार्थना बी आसा. पुरुषाक प्रपंच 
विशयांत बांदून घालता स्त्री अश्या cea तरीय शक्त सुतानी आसा. ते सूत तुंटेवनु 
घेबचो इत्सा चडता तशींच ताजी अप्रतिरोध शक्ती परगट जाता. पुण ही स्त्री निंदा 
जाता. हो संप्रदाय नारायण गुरूल्या स्तोत्रांक प्रत्येक आशिल्ले अशी न्हय. संस्कृतांत 
Er भाशेतल्यां स्तोत्रांत ताजीं मुळां पळेवंक मेळताय. शंकराचार्याली म्होण 
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स्त्रीचे स्तन आनी नाभी स्थळ 

हीं पळेवनु मोहांत प्रडू नाका 
फकत मास आनी वस मात्र ते 
विकार हाडचें म्होण समजून घेवचें 


म्हळ्या स्तोत्र प्रसिद्ध आसा. तमीळ भाशेंत सून पट्टणत्तु पिळळयार हांगेलें एक 
गीत दाखलो म्होण दितां : 


अस्तुरेच्या रूपान पाविल्ली मायारूपी भूत 
दोळ्यानी आकर्शीत करून स्तनांनी वश करून 
बोबलेच्या फोंडांत घुंगोळनु घेवन 

माका कामांत पडूंक दिवं नाका परमेशा 


शिवप्रसादपंचकः निमाणेंकडेचें प्रास लायिलें “शिवप्रसाद पंचकम' हें स्तोत्र शिवाक 
उल्लो मारनु सुरु जाता. लौकिक विषयांकडेची आसक्त नाश करता शिव आसा. 
संवसारांत मेळसेवपा खातीरची म्हजी वात्सा ना करून म्हजा भितर शिव भरनु रावका. 
कृपानिधी शिव शिमातीत आसा. म्हजा हातांतुलें जीणेची आसक्ती म्होण आशिल्ले फळ 
उडेवनु सोडून माका तुजा पावलांत घेवनु मुक्ती दिवंका. पयलें पद्य : 


शिवा शंकरा संहार मूर्ती 
अभयदाता शक्ती देवते 

दुरित निवाळपी तूं राख माका 
शुद्ध बोध स्वरूपा 

सत्यदर्शी सदां नमिताय तुका 
संवसार नाटक खेळपी तूं ज्ञानी 


अर्दनारीश्वर स्तवः कांय एक देशांत पावस पडूं नाशिल्यान दुश्काळ वाडलो तेन्ना 
लोकांनी नारायण गुरूकडे आपणांलें दुःख उक्तायलें. गुरून ' अर्दनारीश्वरस्तवम' बरेवनु 
दिल्लें. लोक न्हावन घेवनु भक्तीन तें स्तोत्र पारायण केल्ले तेन्ना पावस शिंवरलो अशी 
म्हण्टाय. पावस ना जाल्यार भोगूंक पडचीं Hee गुरून हांतु बरें तरेन वर्णन केल्ला. 
ताजा बरोबर मनशाचें, हेर जीवावळीचें आनी रुंखरुंखावळीचें शोचनीयताय बी 
दाखयला. शिवान माथ्यार गंगेक घेतल्या. तरीय ध्यानांत मेळसून लोकांचें wo 
आयकनाशें पावस घालनाशीं तो बसला. हें कारुण्य मूर्ती जावन आशिल्या देवाक सम 
दिसता कांय अशी गुरु विचारता. मागणेंचें बरोबर प्रश्‍न विचारप हां दोनीय मेळसील्ले 
एक स्तव हें. आयकयातः 


तीनीय लोक गर्मीत जळताय 
तूं गंगाजळ MAR माळन, 
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ब्रह्मानंदांत मेळसून बसला 
कित्याक अशी हे ईश्वरा 


दुखस्त ह्या संवसाराक कोण आसा धनी 
दुख म्हर्जे सांगूं आनी कोणाकडे 

तुज्या पावलांचे सावट न्हय तर 

दुसरे रक्षा आमकां कित्ये अर्दनारीश्वरा 


शिवस्तवः धा पद्य आसपावून आशिल्या शिवस्तव ह्या स्तोत्रांत लौकीक विशयांत पडून 
हेंडूक दिनाशीं शिवाल्या पदकमलांत पावन थंयीच रावपाक खतीरची भक्ताली इत्सा 
प्रगटायता. शिवाल्या तिसर्या दोळ्यानी सृष्टीले आसा हो संवसार. ल्हार ना मारपी समुद्र 
म्होण आशिल्या शिवान माका एक फुल जावन माळूंन घेवका. 


तुज्या दिव्य दोळ्यानी सृष्टीले हें जगत 
माका विषयांत घुस्पून पडूंक दीवं नाका 
फूल म्होण माका Fa माळूंक जाय 

हे शिवा ceri सोंपिल्या सागरा 


सदाशिवदर्शनः अनुपम माहात्म्य वावुरपी शिव मंगळ करो. नीळें रंगी गळो आशिलो 
शिव हांगेल्या माथाचेर चन्द्रकोर आनी देवगंगा दामून आसा. संवसार सागर पोवुंन वयर 
येताना तूं दृश्टेंत सागून दूर जाता. देखून तुज्या कृपेक खातीर हांव मागता. सर्वभक्षक 
काळाक जिखील्लो राजादिराज शिवा, हांव मागताले सगट दीवनु तूं माका अनुग्रह 
दिता. तूंबंय हांवय एकुच अशें स्थिती पावपाक हांव इत्सा पावता. चन्द्रकोर लायिलो 
देव नंतर माका दुसरो देवु ना. पार्वतेक उनुनय करपाक म्होण तूं भगेता वरीच तुजा 
सकल भगेवनु नमस्कार करपाक कृपया माका अवसर दी. अश्टमूर्ती शिवाक आराधन 
पाबल्यार पुराय ५:खां ना जातली. संवसार सगट तरण पावपाक भक्ताक मदत करता 
शिबालें आनंदनृत्य हें. तुजी महिमा जाणून घेवपाक ब्रह्मदेवान आनी विष्णुन श्रमपावलें 
पुण हारल्लें. उजा दोंगुल्या जशें आशिल्या श्रेष्ट मूती तूं माका काडून गिळनु नृत्य कर. 
निमाणें wart घडिलें सदाशिव दर्शन ह्या स्तोत्रांतले आखेरेचो श्लोक अशी मेळता. 


हृदयांत सून सकल 

अदावायुचें दुकर धांवन गेले 

हदयस्थित देवाच्या वयल्या भागाकडे 
प्राणाचे हंस उडूंन पावलें 

हे भगवंता अग्नीपर्वता 

तुका आजून हांवे लागी पळेवूंक ना 
माका इंद्रियां सयत गिळनु घे आनी नांच 
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मंगळ स्वरूपा शिवा तुका नमस्कार 


कोलातिरेशस्तवः कोलातिरेश स्तव हें स्तोत्र अर्चना पावपाची एक स्तुती आसा. भजपी 
लोकांकडे आड दाखोवपी आनी फकत नदर मारनु शृश्टी, पालन आनी संवाराच्या 
Gard थांडब करपी आनी कोलत्तुकरा हांगच्या देवळांत वास करपी शिवान माका 
राखण करका. म्हजी कर्मेन्द्रिया आनी ज्ञानेन्द्रियां चुकिचा मार्गान चलूक श्रम घेतल्यार 
शिवान तांकां सारकेंच मार्गातल्यान हाडका. म्हजो रोग पुराय ना करून माका सुख 
दिवंका. माका दुबळकायेचें दुःख पांवूं न्हय. सज्जन संगम पावका. ed चपळदायेन 
केल्लेली चूक कृपया क्षम पांवका. ब्रह्मदेवाक आनी विष्णु देवाक ना जाणपी आसाय 
शिमेभायली तुजी वैभवां. स्वताची दुःखां व्यक्त जावन सांगपाक जायनातिल्या भुरग्याले 
va बरीच आसा test असंबद्धी उलेवप. सगट मानुन घेवन देवान माका अनुग्रह 
दिवंका. देवा मुखार भक्ताली अभिलाशा उक्तावपा तराचें आसा हें स्तोत्र तिसऱया पद्यांत 
अर्चना पावपा खातीरचें तत्वां विसकळावन सांगता. 


स्वाश्रय जावन वापरता तशींच 
भक्तां खातीर कसलेंय रूप घेवचो 
आलस्य सोडून ब्रह्मानुभव दी तूं 
कोलतुकरा देवळांत वासपी शिवा 


हेर Widen प्रार्थनेत सावन विंगड जावनु हांतु दुसरें ज्ञान मेळपा खातीर इत्सा 
परगटायला हें ध्यानांत घेवपाक जाय. 


शिवशतकः गणपती, सरस्वती, सुन्रम्हण्य, दाक्षिणामूर्ती हांकां तुस्त गावन सुरु जावपी 
शिवशतक ह्या स्तोत्राच्या पयल्या वांट्यांत एक केशादीपाद स्तुती लायल्या. भक्ताक 
लौकोक विषयाच्या आसक्तींत सावन मुक्त करपा खातीरची प्रार्थना सुरुवेक सावन 
निमाणें मेरेन मेळता. संवसार बंदनाची दोरी घट करपाची परिहार म्होण स्त्री विरोध 
भारी शक्त आनी सुंदर रूपान चित्राला. एक उदाहरण दाखयतां : 


केंस वोळेवंनु कानाक भांगार घालनु 

उनमादी हस्थी हालून येवनु 

सुळे माथे उबारनु मळबार चोयता वरीच आशिल्या 
स्थितींत देखताना मिजेर भ्रम हाडू न्हय महेशा 


शैव सिद्वांत विशेंची कांय आशयां कृतींत भरसून रावल्यात. ज्ञानाचे महत्व हांतु 
एक मात्र. एक आत्मकर्थेतलें सारकेंची सुचोवणी हांतु आसा. हें म्हळ्यार नारायण 
गुरूक एक फावट कठीण हागडो आनी ओंकी लागली ही गजाल. कांय पद्यां 
अन्यापदेश (एक सांगून दुसरो अर्थ समजून घेवपाची रीती) रुपान रचला देखून सारकें 
अर्थ समजुपाक सोपे न्हय. लळित वाच्यार्थ मेळपी एक पद्य : 
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पर्वताचेर आसाय वखदां तीनीय 

सोरोप आनी वाग सांबाळताय दोनीय भागांनी 
विशयासक्त मनशान खालो अर्द वांटो 

आजून आशिल्लो अर्द वांटो तूंबय घे म्हजा हर्द्या 


शिवालें साकार आनी निराकार आशिल्ले रूप साबार wae वणीत आसा. 
मृगेन्द्रमुख अशें अपरूप वृत्त साबार पद्यांत आसपावून आसा. निमाणेंकडे विभक्ती 
लावपी संस्कृत पदां आनी मलयाळम पदां भरसील्ली मणिप्रबाळम शैलीत आसा हाजी 
रचना. योगानुष्टानाचें परमोच्च अवस्थेचेर सहस्राक्ष कमळ फुल्लेवंन, पळेवंक जाय 
अशी आग्रो परगाटावन कविता सोपयताः 


सत्याचे अनुभूतितल्यान 
जगांत ब्रह्मानंद भोरनु 
कांती मारपी चान्ने शिवरून 
जगाक एक स्वर्ग करून 
तांतुले तळे आशिल्या 
म्हजा ह्या देहांत 

हृदय कमळ फुलेवन 
माका पळेवूंक दी 


पिंडनंदीः एक आस्तीक मनशाक देवाकडें उपकार भागपाची साबार कार्यां आसाय. रात्री 
बेशुद्धपणान Feet उपरांत बरें उमेदीन उठून dag एक उदाहरण. थोड़े लागेन 
विस्तारून सांगल्यार, आमच्या शरीरांतुलें दर एक वृत्ती सारके चलता पुण आमकां 
पिवंपाक उदकं स्वास घेवपाक वायु, खावपाक खाण, न्हिदपाक जागो, न्हेसूंक वस्त्र 
मेळता हांतु सावन दर एक कार्य देव चलोवन दिता हें येवजून घेताना कृतज्ञता भरीत 
आनी भक्ती भरीत जावन दोळ्यांतल्यान उदक शिंवरून पडटले. आवयच्या गर्भात 
कोण आश्रय नातिल्ले एक गर्भ वाडून येवनु मास पुर्ण जाले उपरांत आवयची 
बाळंटेराची दुकीचें बरोबर भायर येवनु वाडून होड जावनु व्हडवीक सांगताना हाजा 
खातीर कोण आशिल्लो नियंत्रक म्होण आमच्यांत साबार जाणांय विचारांत घेनांत. 
गुरून येवजून घेतिल्ले हाजे फळ आसा 'पिंडनंदी' ही रचना. देवालें कृपेचें माहात्म्य 
येवजून भक्त कृतज्ञतायेचें उन्नत शिखराचेर पांवतात. 


फातरांत जियेपी भारीक प्राणी कितलीशीं 
तुजी कृपा आज सांगून दितात 
अमृतकुंभाक आधारून वावुरपी देवेन्द्र 
आनी पुराय जाणां तुज्या कृपेन जियेतात 
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इंद्रीयवैराग्यः संवसार सागरांत तळ पळेवूंक जायनाशें हात पाय धाडावन विळाप 
करतल्या भक्ताक हात दिवनु वयर हाडका आशें प्रार्थना इंद्रीय वैराग्य ह्या कृतीत गाजता. 
शिव हांच्यावयली भक्ती हाका बरें मार्ग. 


जिबेक तुजें दिव्य नांव यादीन जपूक 

सोंपे एक सांगून दिवंका 

जीव सोडताना तांतु सावन समजतले 
जिबेक अलंकार हेंच आनी हेर कांय नाका 


चिंज्जडचिंदनमः चित्ताक आनी शरिराक वेगळावन दाखोवपी 'चिज्जंडचिंदनम' ही रचना 
दर्शनानीं भरून आसा. तरीय देवाली पूजा काच्या वेळार गावपी प्रार्थनेचे सारकेंच 
Seat मार आनी मागणें येता देखून ही रचना स्तोत्र ह्या प्रकारांत आसपावून घेवयेत. 
कोटी सूर्य प्रभा सयत सत्य Stay येताना वयर सरपी प्रकाशाचे हुंवरांत बाह्य प्रपंच 
मेळसून वतल्या चित्रावेल्यान कविता सुरु जाता. उमापतीली Exel आपणाचेर पडूंक 
भक्तजन इत्सा पांवताय. हस्तेचाम न्हेसिल्लो ज्ञानस्वरूपी शिव आसा भक्तालो 
मार्गदर्शक. मधूरसाणेची मूर्ती आशिल्या ज्ञानस्वरूपाक ह्या नात्यान उल्लो मारपी एक 
Ud: 


पिकिल्या अंब्या नव्या अमृता गोडा 

म्होंवाचें म्होवाळ फळा आनंदा 

ब्रह्म विष्णु आदी मेळूक आवडपी 

म्हजा धन्या, तुजी पदकमलां मात्र माका आश्रय 


स्वानुभवगीतीः वेदांत आनी सिद्धांत एकमेकांत विणूंन दवरल्लेली अणभवाक महत्व 
दिवपी एक कृती आसा स्वानुभव गीती. मात्रा वृत्त बारीकसाणेन उपेग करुन गीती ह्या 
वृत्तांत बरयल्लेल्या, ह्या कृतीचे आनी एक नांव आसा 'अमृततरंगिणी'. wart 
अणभव अमृताचो प्रवाह आसून हें नांव अर्थभरीत जाला. (ज्ञानेश्‍वरालें एक रचनेचें 
नांव 'अमृतानुभव' हें याद दवरात). खोल आशय लळीत जावनु फुल्लून येतालें 
पळेवूंक जाय जाल्यार ही कविता वाचून घेतल्यार जाता. मातृका म्होण एक कविता : 


हें एक ते दोन 

तूं, हो अशी सांगून गोंदळूं न्हय 
हें देखिल्ले सगट 

तुजेकडे एक मेळनु येता हें सत्य 


मननातीतः 'वैराग्य दशक' अशंय नांव आशिल्या 'मननातीत' ह्या कृतीत स्त्रीजन 
संवसाराच्या सागरांत भक्तांक ओडून घेताय अशें खेद परगाटवन आसा. स्त्री जनांलें 
आकर्शणाचें अप्रतिरोधताय बरें सुंदरतायेन हांतु चित्राला. लौकिक विशयांत सागून 
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मनाक परत ओडून घेवपाक नारायण गुरूनी श्रम पावलो अशी थोडे लोक सांगून 
येताय. दाखलो म्होण 'माननातीत' ही रचना ते लोक दाखयतात. 


घडयेन घड़येन चकचकपी दोळे हालोवन 

विलास दाखोवपी एक सुंदरी 

मोहांत घालनु गुलाम करून 

आवड पळेनाशी रस दीत वावुरता तेन्ना 

वैराग्य वाडूक म्होण हांवे 

भगवंताक याद घेतलो प्रार्थना पावलो 
कुंडलिनीपाटुः आत्माक दिवड म्होण येवजून बरयल्लेले एक होरावणेचें गीत आसा 
“पांपाटीचींद' अशें पोरणें नांवांनी वळखूवचें 'कुंडलिनिपाटु'. कुंडलिनी ह्या उतराक साप 
अशेंय अर्थ जाता. तमीळ भाशेंतलें पांपाटी सिद्धर हांगेल्या गायनाचें याद दीवपी आसा. 
अस्सल कृती तरीय पुरायपणान स्वताच्या अणभवांत सागून जाल्या 'कुंडलिनीपाटु'. 
योगात्मक प्रकाशाच्या कविता विभागांत आसा ह्या कवितेक स्थान दिल्ला. 
कुंडलिनीयोग अनुष्टान करताना जावपी अणभव पांवड्या पांवड्यांनी सांगपी ही कविता 
अशी एक व्याख्यान आसा. पुण खरें साक्षात्कार ह्या अवस्थेंत पांबपी आनंदाचो उमाळो 
अणभवून दिवपाक आसा कविचो यत्न. शैवमय आसा ह्या कृतीचें वातावरण. 

देहाक आनी देहीक एकसार्णीच गिळपी 

परमात्मा आसा हे जाण जा तुं कुंडलिनी 

शब्दांत सून आकाश मात्र न्हय 

ya बी आसा हे समजून नांच तूं कुंडलिनी 

घडिलो वेगवेगळो अणभव हृदय कलमांत घेवन 

'भिन्नताय विसरनु एक मेळनु नांच तूं कुंडालिनी 


चिदंबराष्टकः संस्कृतांत नारायण गुरूली शिव स्तुती विशी एक कृती मात्र मेळता. ही 
आसा 'चिदंबराष्टकम'. हांतु चिदंबरम हांगाचें शिवलिंगाचे माहात्म्य साबार विशेषणांनी 
व्यक्त केला. पयलें पद्यांत सदाशिवलिंग राखण करो अशी प्रार्थना पांवता. आठवें पद्य 
फलश्रुती आसा. हें अष्टक एकाग्रतायेंन वाचन करपी भक्त अष्टमू्ती शिव पादाचेर 
पांवताय. 


भाकी स पद्यांय “तनमृतुपातु चिदंबरलिंगम'...... अशी सोंपतालीं. विशेषणांचें सभाव 
समजुपाक एक पद्य दितां. 


देवी सांगात सोबपी मंगळमूती शिव 
इश्ट वर दिवपी सुंदरमूती शिव 
सज्जनाच्या मनांत लकलकपी शिव 
राखो आमकां चिदंबराचो शिव 
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दैवदशकमः सर्वजनीक प्रार्थना ह्या नात्यान बरयल्लेंली था पद्यां आसपावून आशिल्लौ 
एक रचना आसा “ दैवदशकम”. भायल्यान लळीत म्होण दिसतले तरीय आशयाचें 
गांभीर्य हजी विशेष महत्व. कसलोय एक धर्मातुल्या देवाकडे न्हय हांगा मांगणी. देखून 
कसलोय धर्मातुल्या मनशाकय ही प्रार्थना म्हणूक विरोध ना. प्रपत्ती सुचित आशिल्या 
ह्या कृतीत देवाक साकार जावन आनी निराकार जावन तुस्त गायता. 'तूं सत्य ज्ञान 
आनी आनंद? अशी देवा विशीं सांगप हें अद्वैत वेदाक अनुसारन आसा. अद्वैताची 
अनुभूती सर्व लोकिक अशी रोमेंन रोलांद हाणी दाखेवन दिला. देव ह्या समुद्रांत बुडून 
दैवमय म्होण जियेवूंक शकय जावंका अशी प्रार्थना सयत दशक सोंपता. 


खोल तुज्या ज्योतिशाच्या समुद्रांत 
पुर्णपणान आमी बूडूंक जाय 

सदां थंयच We जाय 

आनंद शाश्वत IS जाय 


होममंद्रमः स्तोत्र साहित्य प्रकाराचे आरंभ ऋग्वेदांत म्होण फुडेंच सांगलें आसा. 
वेदमंत्राच्या शैलीत नारयण गुरून रचिली कृती आसा 'होममंत्र'. याग आदी कर्मात 
हिंसा aga आयली. est आड श्रीबुद्धान आवाज काडलो. तेन्ना बुद्धमत स्थापीत 
जाल्ले. प्राणी हिंसा दूर दवरली तरीय यागांत दूसरें तराची हिंसा आसाच. संवसारांत 
दुश्काळ मरणां वाडून येता आसताना तूप जशें मोलादीक खाण वस्तू Said लासून 
सोडपाचें परस हिंसा वेगळे कांय आसा? परिस्थिती अशी आसूंनय मनशाल्या सामुहीक 
विचारांत अग्नीहोत्र आदी कार्याक अदृश्य फळ आसा असो अव्यक्त विकार गुपीत 
आसा. थोडे लोकांक ते शक्त जावन बोधमंडलांत चडता. केरळांत साबार थळार हलीच 
पोरण्यां काळांत चलून आशिल्या तराचें याग चलें हाका देख आसा. हच्याकडेचो 
तडजोड ह्या नात्यांन आसूंक जाय नारायण गुरून होमाचें मंत्र रचिल्ले आनी हाका 
अनसारनु लळीत प्रकारांत होमाची कार्यावळ मांडून घेतली. हें नारायण Aes दशील्ले 
साक्षात मंत्रच आसा. अग्नी आसा हांगा देवता. अग्नीक प्रत्यक्ष ब्रह्म म्होण येवजून त्या 
अग्नीत हांव म्हळे तूप अर्पितात. फकत प्रतिकात्मक आसा क्रिया पुराय. इहलोक कार्या 
विशींचें आनी परलोक कार्या विशीचें प्राप्तीक खातीर प्रार्थना पांवताय. dart अग्नी 
महत्वाचे ज्ञान हे विसरूं नात. हैं मंत्र पुराय उद्धारण करपाक सारकें योग्य आसा. 


ओम 

हे अग्ने 

जें प्रकाश तुका आसा ते ब्रह्मांक सुचयता 
देखून तूं प्रत्याक्षांतुलें ब्रह्म आसा 

तुज्यो सात जिबो क 

पांच इ्द्रीयां, मन आनी बुद्धी मेळनु आसा 
अश्या तुज्यांत हांव विषयां हांजी 


समिथां आहुती पांवता 

हांव म्हळें तूप आहुती पांवता 

तूं आमचेर कृपा पांव, कृपा पांव 
श्रेयस आनी प्रेयस दी 

ओम शांती शांती शांती 
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15 
दार्शनीक कृती 


नारायण गुरु हांगेलें दर्शन अद्वैत म्होण पुराय मानुन घेतला. “आमचें दर्शन 
शांकराचार्या हांगेलेंच' म्होण नारायण गुरून सांगलां. मात्र न्हय हाजा भायर गुरुदेवाल्या _ 
कृतींत seat विशींचें धारणा हय करपी साबार अध्यायां आसाय. जगत मिथ्या 
म्होणूनय ब्रह्म हें एक मात्र सत्य म्होण आसा म्होणुनय तशीं एक आसा म्होणुनय जिवीत 
वा व्यक्ती सत्याक ब्रह्म हेंच म्हणुनय हे सत्य माया ह्या शक्तीचें वावराक लागून अदृश 
रावला म्हणुनय ही अवस्था दूर केल्यार सत्य उक्ते जातलें म्हणूय अद्वैती सांगता. माया 
हें दूर करपाक व्यक्तीन कांय साधनांचें अनुष्टान करपाक जाय. हाजो संक्षेप मनशान 
आपणांतलें वायट वृती ना करुन स्वात्वीक भाव उक्तावूंक जाय अशें. 


गद्य रूपान आनी संक्षेप रूपान Hea पळयल्यो कृतीयो हांचा भायर संस्कृतांत 
पांच आनी मलयाळम भाशेंत तीन रचनां दार्शनीक ह्या प्रकारांत येताय. दर एक कृतीचे 
विशी वळख घेवया. 


ब्रह्माविद्यापंचकः प्रपंच नश्वर म्हणुनय ताजें आधार सत्य शाश्वत म्हणुनय विश्वास 
घेतिल्या एक इत्सुकीक वैराग्य जल्मता. तो आत्मनियंत्रण आदी गुण वाडेवनु ज्ञान 
प्राप्ती करपाक खातीर योग्यताय घेता. इत्सा पूर्ती करपाक ब्रह्मनिष्टावंत एक पुरुशाक 
सोदून काडून ताका गुरु म्होण स्विकारता. गुरु हांगेल्या मान्यताय घेवन गुरूची सेवा 
करन रावता. सभाव आनी चलणूक हाजांत तृप्त जाल्यार शिश्याले संशय निवारण 
करपाक गुरु तयार जातलो. तेन्ना आपणल्या भितर जळून राविल्ली इत्सा निवळण 
करपाक म्होण शिश्य गुरूकडे विचारता: “हांव कोण? हो प्रपंच खंय सावन निर्मून 
पावलें ?'' गुरु जाप दिता: “तूं शाश्वत सत्य आसा. शरीर व इंद्रियां न्हय. हो जगत 
Waid सावन अन्य जावनु आशिल्ले कित्यांत सावनूय न्हय”. श्रद्धाळू शिश्य गुरुवचन 
पुराय मानून घेवनु तपस्या सोंपयता. तेन्ना ताज्यांत सत्याचें जाणाविकाय जाता. गुरूलें 
वचन उजू म्होण मानुन घेता. त्या वेळावेलो ताजो अणभव अशीः “हांव ब्रह्म हेंच. ब्रह्म 
आनी आत्मा एकमेकांत भेद ना. संवसार वा प्रपंच ब्रह्म हांतु सावन वेगळे न्हय”. 
इतल्यान ताजें जीवन तृप्त पावता. तो जिवन मुक्त जावन संवसारांत चलता. शाश्वत 
सत्याक ह्या पंचकांत अशी सादर केल्ला: 
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माथेच्या आयदनांतल्या वरीच 

भितेर आनी भायर भोरनु आसा सत्य 

ह्या सत्यांत भितेर जगत लकलकता 

जगत देखून उपरांत बी स्थित रावता 

सत्य सगटांक फाट मारता 

चित्तशुद्धी पाविल्लें सत्याचें प्रचार करताय 


मुनिचर्यापंचकः सत्य समजून ताजा खातीर जावन वाबुरपी जीवन मुक्त पाविल्लो मुनी 
हांगेली दैनीक जीवित कशी आसतलें? मागनाशीं वळवळेवंनातुले मेळळेली भिक्षा 
हाताच्या थाळव्यार घेवन शरीराक जगपा खातीर मात्र खांवन रानांत, घरांत, दोगराचेर, 
रुखापोदाक, रेंवटीचेर ना जाल्यार एकांत थळार हाताचेर माथे दवरनु न्हिदून सदां 
ब्रह्मनिश्ठ जावनु मुनी दीस काडता. मुनीलें पावलां अपड़तालो थळ तीर्थस्थान जाता. 
आपणूंच तें शाश्वत सत्य म्होण समजलो मुनी सगट भोग वस्तुचे वयर आशिल्ले 
ब्रह्मानंद अणभवता. अणभवता म्होण लौकीक दृश्टेंत दिसतलें तरीय दोन म्होण 
घेतिल्ले भाव सोडून मुनी एकांतांत मेळसून राविल्यान मनाकय अतीत आसा. चित्रकार 
स्वाताचे चित्र चित्रायता वरीच श्रीनारायण गुरु आपणाल्या चर्येतुलें उतरांनी चित्रायल्लेंले 
रचना आसा 'मुनीचर्या पंचक'. हाका पुरवण म्होण 'निवृत्ती पंचक' ही कृतौ मानुन 
घेवयेत. 


जीवाक आनी जड़ाक अतीत 

पांबपाक सोदता मुनी 

हो मुनी कांय पळेवपाक तात्पर्य नातिल्ले 
सत्यपदाचेर पांवन रावता 

कमेन््रियांक वा ज्ञानेन्द्रियाक भायर 
हांकां दरप शकना 

जड स्पर्श नातिल्ले कळंक रहित 
अणभव आसा सुबोद अवस्था. 


निर्वृतीपंचकः रमण महर्षी हांकां देख मानून रचिली कृती आसा निर्वृती पंचक. क्रि.व. 
1916 त नारायण गुरु तिरुवण्णामला हांगा पांबलो तेन्ना रमण महर्षीलें दर्शन घेतलें. 
रमणमहषीलें दर्शन गुरुल्या मनांत रचिल्ले चित्राचें भायलें परगाटावण आसा हें निर्वृती 
पंचक. गुरु आनी रमण महषी मेळळें तेन्ना तांणी एकमेकांत कायींच उलोवंक नाशिल्ले 
अशी दूकसाक्षांनी नोंद केल्ला. पुण दोगांकय परस्पर वळख जाली हाका दोगांचीय 
वचनां आधार आसाय. ह्या फाटभुरयेंत वाचतना 'निर्वृतीपंचक' ह्या कृतीक चड कांत 
मेळता. मनांत सदां भाशेन उबजावपी चिता पुराय सोंपून घेतिल्या मनशाक मात्र 
आशिल्ली ही निर्वृती. एकलो दुसर्याक मेळता तेन्ना विचारता: “wate Gad? जाती 
कोण? काम .कितें? पिराय कित्ये?'' अशी प्रश्‍न विचारनातिले कोणेय आसाय जाल्यार 
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ताका आशिल्ली आसा निर्वृती. भेद भावाचें चिंता हाका अतीन जावन आशिल्या तान 
कळनातुले कांय ना. 


पुर्ण Arad वळखीची आनी वळखीची म्होण दिसपी 
आपण म्होण वा हेर म्होण ना ताका भेद 

देखून तांतु दोनपणां खंय म्हळळेल्या वादांतसून 

मुक्त अणभव आसता कोणाक ताका निर्वृती पांबता 


दर्शनमालाः दर्शन हें माथाळें दवरल्लेली धा आध्यायां आसपाविल्ले लळित संस्कृताः 
रचिल्ली एक कृती आसा दर्शनमाला. दर एक दर्शनांत धा धा अनुष्टुप पद्यां आसाः 
माळा हें पयले उतराक समानताय हाडपा खातीर दर एक अध्यायाक दर्शन अशी ना 
दिला इतलेंच. दर एक अध्यायाक व्यत्यस्त दरर्शनांचें प्रतिपादन केल्ला अशी न्ह 
भारतीय दर्शन पुराय ह्या कृतीत संक्षेप केल्ला म्होण कांय जाणां म्हणताय पुण चुक 
समजावन घेतलें कारणाक लागून. शाश्वत सत्य एक मात्र. हीं वस्तुता विंगड विंग 
मोडीतल्यान शिक्षकांक सांगुन समजावून दिता ही कृती. अध्यारोप, अपबाद ह 
प्रक्रियेचे विवरणांतल्यान वेदांताचो उपदेश आरांभीता. गुरु हाणेय ही रीती Kane 
देखून अध्यारोप विवरणांतल्यान दर्शनामाला आरंभिता. 


अद्यारोपदर्शनः निरंतर आनी खर चितनांतल्यान आनी एकाग्र तपस्या ह्या वाटेन 
कोणाकय पावपाक शकपी एक निगमन आनी अवस्था आसा. सत्य एकच म्होण ı 
एक सत्य आसा आशें म्होण जायत हें निगमन. ते सत्य आपणूच म्होण येबजून हाह 
लागून मात्र आचरण करपी आसा कैवल्य वा जिवनमुक्ती. पुण येबजूंनातिल्यांक ए 
अनेक जावन, अनेकाक आस्तीत्व आसा म्हणुनय दिसता. अशीं आशिल्याक घां 
घवरून नातिल्याक आसा म्होणु दाखोवपी महेन्द्रजाळ आसा अध्यारोप. हाका मार 
अविध्या, अज्ञान इत्यादी नांवां दिल्याय. भारी सुक्षीम बियेचेर साकून किलेंब 
पातळावन वाडून येवपी पिंपळ जशें अव्यक्त आनी अनिर्वचनीय म्होण आशिल 
कित्यांत सावुन प्रपंच उत्पन जाल्ले अशें दिसता जाल्यार ते विष्णु, शिव, ब्रम्हा आ 
शाश्वत ज्ञान मात्र. 'दर्शन माला हांतुलें पयलें पद्या अशीं: 


सृश्टीचें फुडें हे प्रपंच निर्विकारब्रह्म आशिल्ले 

सप्नदशी संकल्पांतुल्यान कशी सप्नप्रपंच घडेवनु अणभवता 
हेंच प्रकार जगताचे आश्रयदाता परमेश्वरान 

संकल्प हाजान मात्र परतून प्रपंच सृश्टील्ले 


अपवाददर्शनः अध्यारोप et विपरीत आसा अपवाद. आशिल्याक नाशिल्ले लिपय 
आनी नाशिल्ले आशिल्ले जावन प्रत्यक्ष जाता ही अवस्था आसा अध्यारोप जाल्य 
नाशिल्याचाय फटकिरो उक्तावन आशिल्ले दाखेवनु day आसा अपवाद. (armen 
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हाका विपरीत म्होण चटंपी स्वामी वापरतालें उतर आसा नासणी). कार्य आनी कारण 
हांतु एकमेकांत एकात्मताय आसा हो अद्वैत वेदांती हांगेलो मत. हें प्रकार कारणांत 
सावन भिन्न जावन कार्याक अस्तित्व ना. दुसरें प्रकारानी सांगल्यार कार्य म्होण 
आशिल्ले प्रपंच कारण म्होण आशिल्ले ब्रह्म हीं दोन न्हय, पुण एकच. एकान राविल्ले 
कारण म्होण आशिल्या ब्रह्म हाका मात्र अस्तित्व आसा म्होण सांगपाक जाय. हांतु 
साबन कार्य म्होण वावुरपी प्रपंचाक ब्रह्म हाजें बरोबर सत्यत्वपण शिद्ध जाला अशी 
विचारचें न्हय. प्रपंच ब्रह्म हांतु उत्पन जालें अशें दिसपी एक अतभुत घडणूक मात्र. गुरु 
म्हणटाः 


सगट सचिदानंदमय सत्य आसा 

ह्या संवसारांत इल्हेतरी अलग अलग ना 
कोण वेगवेगळावन देखता 

तो मरणांत सावन मरणांत पावताच आसा 


असत्यदर्शनः तिसरें आसा असत्य दर्शन. हें प्रपंच मनोमय म्हणुनय जाल्यार मनाक 
सोदल्यार धरूक मेळना म्हणुनय असत्य दर्शन सांगता. हांतुलें निगमन म्हळ्यार मळबार 
नातिल्ले नीळें रंग दोळ्यांक दिसता वरिच आत्माक आधारून नाशिल्ले प्रपंच प्रत्यक्ष 
दिसता. अस्तित्वांत आसा अशी दिसता म्होण सांगल्यार जाता. मन ह्या प्रक्रियेक कारण 
जाता देखून हाका अविद्या म्होण उलो मारयेत. प्रपंचाची अवस्था चित्राकडे तुळा 
करये. चित्रां बरोवप आनी रंग भरप हाजान नातिल्ले वस्तु आसा म्होण दिसोवंचाक 
चित्राक जाता. जगत संकल्प कल्पीत आसा: मन, अविद्या, संकल्प इत्यादी पर्याय पदां 
म्होण येवजून घेवपाक जाय. हाका इंद्रजाळ, माया अशी येवजूक जाय. जगत आत्माचें 
परिणामाचे फळ न्हय. पुण आत्मविवर्त आसा. एक वस्तुचें सत्याक बदल पावनाशीं 
बदले अशी दिसतालें आसा विवर्त. अशी सगट येवजून वतना एक मात्र सत्य म्होण 
आसा अशी समजतलें. 


सत्य म्होण एकच आसा ना दुसरें 

तरेकवार दिसताकडे असत्येच आसा सत्य म्होण लकलकता 
शिवाली पुतळी फकत फातरूच आसा 

शिल्पीन केल्लेली आनी एक वस्तु न्हय 


मायादर्शनः मायेचे सभाव, विभजन, प्रवर्तन इत्यादी समजून दिता चवथो अध्याय 
मायादर्शन हांतु. नातिल्ले एक आसा माया. पुण प्रत्यक्षांत आशिल्ले हाजा पशीं बळीष्ट 
आसा माया. ब्रह्म हांतु मेळसून आशिल्ले आनी तांतु सावन वेगळावंक जायनातिलें 
आनी व्याख्या करूंक शकनातिलें आशिल्ली एक शक्ती आसा माया. आशिल्ले म्होण 
आनी नाशिल्ले म्होण वेगळावूंक असाध्य आशील्यान आसा हाका अव्याख्य म्हळळा. 
हाजा प्रवर्तनातल्यान आशिल्ले आत्मा नाशिल्लें म्हणून आनी नाशिल्लें अनात्मा 


76/ ब्रह्मी श्री नारायण गुरु 


अशिल्ले म्हणून भोगता. हाका अविद्या म्होणुय आनी बदल अणाभव दिसयताले विद्या 
म्होणूय सांगयेत. लौकीक अवस्थेतुली विद्या हाकाय मायेचें फळ म्होण मानून घेबंका. 


उत्पन्न जावंचें फुडे आयदन ना रेंव मात्र आसा 

प्रपंचाच्या सृश्टीचें फुडे ब्रह्मांत सून वेगळावन माया ना 

आवर्णनीय वैभवाचे जे कोण दृश्यांत ना E 
ते आसा ब्रह्मशक्ती म्होण वावुरपी माया 


भानदर्शनः 'दर्शनमाला' हांतुलें पांचवो अध्याय आसा भानदर्शन. प्रपंच अनुभूत जाता 
मायेचें vada खतीर म्होण समजलें. तेंच वस्तुता भान (प्रकाश) ह्या प्रक्रियेंतल्यान 

ह्या अध्यायांत प्रपंचित जाला. भितरल्यान आनी भायल्यान अशें उरपी आनी भोंबरा | 
सारकेंच स्थिर नाशिलेंय एक आसा भान. सामान्य विशेषण रूपान आशिल्ले हें भान 
चार प्रकार दिसता. स्थळ, सूक्ष्म, कारण, तूर्यम इत्यादी आसा भान हाका आश्रय. हीं 
नांवां भान हाका लक्षणीक म्होण मानताय. आत्मा स्वयं प्रकाशाचें स्वरूप आशिल्यान 
प्रकाश घेवूंक ना. प्रकाश घेतालें असत आनी प्रकाश घेनातिले सत असात. 


सदां भोंवरा भाशेन हालूंन आशिल्ले 

भायल्यान दिसता arta भितेर बी अणभवताले 

हाजें परगटावप आसा प्रकाश 

हें सामान्य आनी विशेष म्होण दोन तरांनी मात्र वेगळायता 


अशें भान हाजें विशी निर्वचन दिवन भानदर्शन सुरु जाता. 


कर्मदर्शनः कर्मदर्शन ह्या सव्या आध्यायांत कर्माचे स्वरूप चिंतन करता. कर्म करता 
कोण अशें कुवाडें. आत्मा असो जाप. हें वेदांताक विरुद्ध कांय अशी दुबाव. हाका 
जाप आत्मा असंग आनी निशक्रिय आसुनय मायेचे प्रवर्तनाक लागून कर्म करता अशी 
दिसता. कर्मानुष्टानाचें खातीर आत्मा विंगविंगड रूप घेता. न्हिदून आसतना जीवात्मा 
जशे, अशी सांगल्यार कार्य ऊगी समजता. आत्माकडे सावन भिन्न नाशिलेय कठिण 
आनी आत्माचीय शक्ती आसा माया. ही शक्ती आसा सगट तराची कर्मा करता. 


आत्माक आनिरर्वचनीय एक शक्ती आसा डी 
आत्माकडे सून तें केन्ना वेगळे जावन Waar 

कर्म रहित आत्मांत ही शक्ती आसा 

सगट कर्माय आरोपून प्रत्यक्षांत आसा म्होण दिसयता 


ह्या रीतीन आसा आत्मशक्ती est विवरण दिला. कर्माक अप्रत्यक्ष मोक्षाचे साध्यताय 
आसा हो अद्वैत वेदाताचो प्रसिद्ध आशय ह्या दर्शनांत सांगूक ना. : 


ज्ञानदर्शनः सातवो अध्याय ज्ञानदर्शनांत ज्ञानाचे स्वरूप ताजें विभजनाचें वाटेन व्यक्त 
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जाता. श्रीशंकराचार्याक मानुन घेतिल्ले प्रतिपादन आशिल्ले जाल्यार ज्ञान घेतल्यार मात्र 
रक्ष प्राप्त जातले (ज्ञानादेवा तु कैवल्यम) अशें आशय हांतु आसपावून मेळतले 
आशिल्ले. अशी पळेवंक मेळता. हें अध्याय प्रमाण चितेचें खातीर प्रत्येक दवरला. 
सोपादिक आनी निरुपादिक अशी ज्ञान दोन तरानी मात्र. अहंकार इत्यादी सयत 
आशिल्ले सोपादिक आनी अहंकार इत्यादी विना आशिल्ले निरुपादिक आसात. 
अमृत्ताचें अणभव प्राप्त करपी अहंकार इत्यादि अनात्माचें साक्षी अणभवतालें 
जाणकारीक आत्मज्ञान म्होण येवजून घेवयेत. हाजें विपरीत भाग अनात्मज्ञान. दैनिक 
जीवितांत आशिल्ले ते आशिल्या भाशेन समजून घेताले वास्तविक ज्ञान. आशिल्ले ते 
आशिल्या भाशेन नास्तना समजून घेताले अवास्तविक ज्ञान. दोरी दोरी म्हणुनच पळेवप 
वास्तविक ज्ञान. दोरी सापाचें भाशंन पळेवप अवास्तविक ज्ञान. कित्याचें सान्निध्यात 
सर्व॑य स्वय परजळता हाका वास्तविक ज्ञान म्होणुय अपरोक्ष ज्ञान म्हणुनय सांगताय. 
बुबर आशिल्लेकडे उज्जो आसतलो अशी साबार काळ निरिक्षण केल्ले खातीर एक 
संस्कृती आमच्यांत जल्मता. हाजा ata आशिल्या संस्कृतिचें सहायानी एकाच्या 
सानिध्यात दुसरें बी देखतले म्होण अदमास करप हें आसा अनुमान वा अनुमती. एक 
बस्तु विशीचें वर्णना त्याच भाशेन आशिल्या दुसरें एक वस्तुचें वर्णनाचें बरोबर 
आयकले उपरांत तो वस्तु देखताना हो तोच हैं ज्ञान उबजता. हें आसा उपमेय. गार ह्या 
जीबीक पळेवंन नाशिल्याक गार शिरल्या वरी आसतलो म्होण सांगून दिल्यार गार ह्या 
जीवीक देखताना हें शिरल्या भाशेन आशिल्यान हें गार अशें समजून घेवपाचें देखीक. 
हांव म्हर्जे ह्या तराचें आशिल्ली जाणविकाय जीवज्ञान आनी ते, हे ह्या भाशेन आशिल्ले 
ज्ञान इंद्रियज्ञान आसा. सगटापशीं ऊंच आसा परलोक ज्ञान. ते ओम तत्सत म्होण 
बळखिले आसा आनी ब्रह्म, आत्मा इत्यादीचे एकमेळींत पांविल्ले आनी कल्पना 
नाशिल्ले आसा. 


ओम, तत, सत अशी तीन तरांनी सुचोवेंचे 
जीवब्रह्माचें एकवट वापुरून घेतालें 

भिन भिन नामरूपांचें संकल्पभेद नातिल्लें 
अशें ज्ञान आसा परज्ञान म्होण वळखता 


भक्तिदर्शनः भक्तिदर्शनांत अद्वैताक आवडिचें भक्ती आनी द्रैताक अनुसारन आशिल्ली 
भक्ती हाजें निर्वचन जाला. आत्मा - ब्रह्म - आनंद हाजें संशोधन आसा पयली 
सांगील्ली भक्ती. हाका आत्मभजन म्हणयेत. भजन हें आसा भक्ती. सगट वस्तुचेरीय 
आत्माक पळेवूंन घेतिलो आसा भक्त. देव, गुरू, बापूस, आवस, सत्य स्थापक, त्या 
बाटेन चलपी, निषिद्धकर्मात सावन परत हाडपी, wate हितानुसारनु कर्म करपी हांचे 


सप्रकार आशिल्लो अनुराग भक्ती. भक्ती परमात्माकडे जातना परलोकाचें विशिंची भक्ती 
जाता, 


भक्ती आसा आत्माक एक करता 
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आत्मा आसा घट आनंदाचो आपरोस 
देखून आत्मतत्व समजून घेवपी 
बुद्दी सदां आत्माच्या काटल्यान चलत आसा 


योगदर्शनः योग हेवय अद्वैताक अनुसारनु गुरु निर्वचन करता. मनांतुली संकल्पां आनी 
विकल्पा नियंत्रण करून तांकां छितात्माकडे बादूंन राबयल्यार योग जाता. 


जें मनाक सदां आत्माकडे पांवयता 
जें खातीर मन आत्माकडे पांवता 
संकल्प निरोधरूपाचें हे उपाय आसा 
शास्त्रांत योग म्होण वळखता 


जाणकारी, जाणकार, जाणून घेवचे इत्यादी तीन गुण ना जावन, वासनां सोंपेवन 
स्वय नियंत्रण घेवनु उरप योग. दुसरें प्रकारार नाम रुपाचें आनी नश्वर म्होण आशिल्ले 
प्रपंचाक ब्रह्म हेंच म्होण मानुन ब्रह्मांत विलीन केल्यार योग जातलो. तेलाचें धारा जशें 
चिंदाधारा ded नाशिल्ले ब्रह्म eid दवरनु तांतु सावन सोडून वचनाशें राखतालेंच योग 
म्हणयेत. दृश नातिलेय दृक आशिलेय म्होण समजून घेवन दृक हाजेर मन घट लावका. 
मन म्हळळेलो भोंवर _स्वाताचें आनंद म्होण आशिलो म्होंब पीवनु निश्चळ जावन 
बसतालेंच आसा योग. 


निर्वाणदर्शनः दावें अध्यायांत निर्वाण दर्शनांत मनशालें मुख्य लक्ष्य म्होण आशिल्ले 
निर्वाण हाचें खातीर विवरण दिता. निर्वाणाचें विभजन आनी दर एक कोणाचेर देखता 
म्हणुनय हांचे सभाव कित्ये म्हणुनय हांगा प्रस्ताव मांडला. निर्वाणाक पयलेंच शुद्ध 
आनी अशुद्ध म्होण भाग केल्ला. शुद्ध वासना नाशिल्लेय अशुद्ध वासना आशिलेय 
आसा. दर एकाक दोन दोन उपविभाग आसाय. शुद्धाक अतिशुद्ध आनी केवल शुद्ध 
भाग करयेत. अशुद्धाक जावो अशुद्धशुद्ध म्होण आनी अशुद्धाशुद्ध अशीय. अतिशुद्धाक 
वर, चड बरें, श्रेष्ट अशी तीन उपविभाग. हांतु (केवल) शुद्ध ब्रम्हवित्त हांतूय अतिशुद्ध 
वर ब्रह्मविद्या घेतिल्याचेर अतिशुद्ध श्रेष्ठताय ब्रह्म श्रेष्ठताय घेतिल्याचेरीय रावता. 
रजस, तमस इत्यादी गुणांकडे बरोबर जोडू नाशिल्ले आशुद्धशुद्ध आनी तांच्या बरोबर 
जोडताले अशुद्धाशुद्ध आसा. पयलें मोक्षार्थी हाजेकडे दुसरें सिद्धीकामी हांचेरीय वर्तिता. 
ज्ञान म्होण आशिला उज्जाचेर पुराय कर्म लासून सोडून संवसाराचें बरेंपण लक्ष दिवनु 
ब्रह्म हांतु रावन विधीपूर्वं कर्म करतालो आसा salad. गुरु हाकां सदांभाशेन ब्रम्ह 
हांगेला स्थानार आसा देखता. देखून हाजें लक्षण दिता. 


ब्रह्म साक्षात्कार पांविलो मनीस 
कर्मवासना ज्ञानाग्नित लासून घेवन 
संवसाराचे बरेंपण लक्ष दवरनु 
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योग्य रीतीन कर्म करीत वावुरता 


सर्व कर्मांय सोण निरंतर ब्रह्मनिष्ट जावन शरीराक राखूक मात्र भुंयचेर रावता 
ब्रह्मविद्वार. सदां ब्रह्म निर्वाण अणभवून घेवन कांय स्वय ना जाणून हेरा वाटेन 
वळखतालो जावन मात्र वळखता म्होण येवजून वावुरता ब्रह्मविद्वारयान हो. स्वय कांय 
जाण जायना मात्र न्हय हेरांनी जाणेयल्यारीय जाणजायना ह्या स्थितीत, केवल ब्रह्म 
जावन (मनोवृत्ती विना) पड़ता ब्रह्मविद्वरिष्ट. ताका सोडपाचें जावो घेवपाचें जावो 
कांयीच ना. आत्मा स्वय परजळता म्होण येवजून लौकीक मांडलांत सावन स्वय 
मागल्यान सरका. मागीर मनोवृत्ती वयर येवंचीना. दोन नाशिल्ली एकच एक ब्रह्म मात्र 
उरून आसा. वेगळे कार्यीच ना हांतु. कांय संशय ना म्होण विचारून ज्ञानी द्वैत हांतु 
सागून मागल्यान सरूक जाय. मागीर पुनरावर्ती ना. 


ब्रह्म हे एक मात्र दोन नाश्शिल्ले उरता 
दूसरें कांय ना हांगा ना हांतु संशय 

हें जाणपी सगट भेद चितांतसून दूर रावका 
अशी जाल्यार परतून जल्म घेवचें नाका 


अनुश्टुप ह्या sad संक्षेपणाचें सामर्थ्य चड करून वावुरल्लेली एक कृती आसा 
'दर्शनमाला.' अद्वैतांतुलें बालपाठ ह्या भशेन आसा नारायण गुरून ही कृती रचिली. 
देखून भास चड नामुनेन लळीत केल्या. पुण आशयाचें गंभीरताय ह्या नात्यान दर एक 
पद्य अत्यंत गहन आसा. शस्त्रांचे सूक्ष्म सभाव इल्लोतरी सेंणून वचनाशें आशिल्ली 
रचना रीती आसा हांतु वापुरून घेतल्या. भान दर्शन हांतु आशिल्या वरीच आशयां 
साधारण प्रकाराच्या अद्वैतवेदांत कृतीत पळेवूंक मेळना. नारायण गुरुल्या मौलीकता 
हाकाय बी उदाहरण आसा ही कृती. 


आत्मोपदेशशतकः पुराय जीविताचें स्पर्सून आसा 'आत्मोपदेशशतक'. नारायण गुरु 
हांगेल्या अनुभूतीतल्यान फुल्लेंले तांबडे कमळ म्होण आशिल्ले 'आत्मोपदेशशतक' 
हाजो म्होव चिवूंन घेवपाक खातीरचें सौभाग्य सिद्ध जाल्लेल्या कोणच्या मुखार सत्य 
स्वयं अनावरण जातलें. अध्यात्मिक वेव्हारांत लहाल भुरग्या भशेन चलप्यांक खातीर 
न्हय ही पक्वतायेची रचना. घट पावला मारन चलप्यांक खातीर आसा ही रचना. हांतु 
वापरून घेतिल्लें 'मृगेन्द्रमुखम' ह्या अत्यंत अपरूप वृत्ताचें ताल ध्यानात्मक आसा. 


अद्वैत वेदांताचें एक प्रतिकृती ग्रंथ आसा ही कृती अशी पंडीत लोक मानताय. पुण 
Sadia अवश्य सांगूक नज आशिल्ले धर्म दर्शन आनी समुहिक कार्यांविशींचें तत्वां 
हांतु आसपावुन घेताय म्होण आमी पळेयलें (अनुशसन कृती हो भाग पळेयात). खरे 
सत्य हाका गुरु ज्ञान म्होण मानुन घेता. जाल्यार अद्वैतांत हांकां समान म्होण प्रयोग 
करनु dada आनी चड प्रसिद्धय आशिल्ले ब्रह्म हे पद हांतु वापरूक ना. ज्ञान हें पद 
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हाजा सादारण अर्थानी आनी दार्शनीक अर्थानी जावन शतकाच्या 43 पद्यांत येताय. 
हांतुल्या कांय श्ळोकांत ज्ञान एका पशीं चड फावट वापरला. हाजा भायर सुमार तुळा 
अर्थांनी बुद्धी, बोध, विवेक, आवड, जाण इत्यादी पदां पळेवूंक मेळताय. हें कार्य 
ध्यानांत घेतल्यार आत्मोपदेशशतकाक तमीळ भाशेक अणकरून 'ज्ञान सूत शंबर' अशें 
दुसरें नांव लावयेत. 


आत्मोपदेशशतक हांचे एक विशेषताय म्हळ्यार शास्त्राचे जबरदस्ती आसतनाच 
तांतु काव्याक अनुकूल अलंकार आनी विंब लावन दवरला हें. संस्कृत भाशेंत शास्त्र 
काव्य ह्या नांवार एक तरांची कविता प्रचाराक आसा. शस्त्रांचे तत्वा सांगून दिवपाक 
काव्य उपेग करप हें आसा ह्या सारक्या कृतीयो करताय. आत्मोपदेशशतक ह्या अर्थान 
नासतना शास्त्र काव्य अशीय उलो मारयेत. एकच वेळार शास्त्राचे आनी काव्याचे धर्म 
जाहीर करताय ह्या अर्थान आसा. 


रूप आदी फळां पांचय खावनु 

गुवाचें शरीरांत रावन उपायान अतृप्त दाखोवपी 
सावणी पांचांकय मारनु नाश करपी 
आत्मानुभूती जोडून चित्त प्रसन्न करका 


इंद्रीय संयम साध्य जावन आत्माक आत्माच्यान पळेवपाचें अवस्था प्राप्त जावका 
म्होण चमंत्कारीक रूपान वयर बरलयें पद्यांत आविशकार केल्ला. 


अधिकार्याली वासना आनी योग्यताय अनुसारनु कसली प्रकाराची सादना अनुष्टान 
केल्यारीय फलसिद्धी प्राप्त जातली म्होण उपदेश दिवपी पद्य अलंकाराच्या सुंदरतायेक 
आनी एक उदाहरण आसा. 


मनाचें फूल लुवून महेशाक पूजतल्या मनशाक 
दूसरें अनुष्टानाचें गरज ना 

मायेत रावून रानफूल तुंटेवन समर्पितनाच 
नामजप करनु बसल्यार माया दूर जाता 


परम सत्य एकच आसा. ते विंगड विंगड जाले आशें विचार दिसेवनु मनशाक 
विभ्रमांत घालता. परम ज्ञानांत निलीम, सूक्ष्म आनी बळीश्ट माया म्हळळे शक्ती आसा 
हाका सगटाक कारण. संक्षेप घेतल्यार हें आसा अद्वैत. हें सदां मनशाक त्रास विना 
समजुवपाचें कार्य न्हय. देखून तरा तरा प्रक्रियेतल्यान हैं कार्य 'आत्मोपदेशशतक' हांतु 
आविशकरून सिद्ध केला. अवस्थात्रय वाद, सदसत प्रक्रिया, मायावाद, लक्ष्य आनी 
लक्षणाचें विज्ञान, अजातीय वाद इत्यादी ह्या कृतीत प्रतिपादन केल्ला वा सुचित केल्ले 
आसा. द 
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अप्रमाणिक, व्यवहारीक, परमार्थीक इत्यादी आसा अवस्थात्रय. न्हिदेतुले सपनाचो 
अणुभव, जागे आसतना घेवपी मिथ्या ज्ञानाकय अप्रमाणीकदायेक देख आसा. आमचें 
दैनीक अणभव आसा व्यवहारीक. अद्वैतीचें दृश्टेन हें एक लांब सपन आसा. हांतु 
सावन उबजावपी एक अवस्था आसा. हें आसा परमार्थताय. ह्या अवस्थेंत संवसार एक 
मिथ्या म्होण समजून घेवयेत. तेन्ना हांव म्हर्जे स्वरूप जावन, ज्ञान जावन, एकसुरें 
जावन दोन जावनातुले वाबुरता. गुरु गायता: 


लांब सपन निद्रा सारकेंच 

नित्य ना जाता ह्याच वरीच 

मारयेत पडूंन बुद्धी नाश पावतल्यांक 
देखताले सत्य म्होण भ्रम जाता 


आत्मा मात्र सत्य. कित्या म्हळ्यार हें तीन काळांतूय बदल वा वास नातिल्ले 
रावता. आत्माक भिन्न जावन कित्ये सगट आणभव जाता हें पुराय असत आसा. अशी 
म्हळ्यार घडूंन मागीर अदृश्य जावपी म्होण अर्थ. हें आसा सत-असत (सत्य आनी 
फट) वाद हाजें संक्षेपार्थ. 


संवसाराक आनी वेगळे सत्य ना 

आसा म्होण लोक येवजिताले सर्व युक्तीहीण 
मुर्खाक सोरोप म्होण दिसल्यारीय 

सुंदर फुल्लामॉळा सत्यान सोरोप जाता? 


हें जगत प्रत्यक्षांत आयले म्होण आनी हें सत्य म्होण ताज्या भायर एक सत्य ना 
म्होण दिसता कित्या खातीर म्होण विसकळावन सांगपाक मायावाद उपकारता. 


अंतर वस्तुताय समजना जाल्यार 
मायेचो घातोक भ्रमांत घालनु दुखेयतलो 


ब्रम्ह हाजें स्वरूपाचें लक्षण सचिदानंद म्होण आसा. हें लक्षण खंयकडेय देखल्यार 
ब्रह्माक लक्ष्य करता म्होण समजून घेवयेत. हें आसा लक्षाचें आनी लक्षणाचें रूप. हें 
प्रपंच पुराय व्यापीत, प्रतिश्टीत आनी घनीश्ट म्होण गुरु निश्चय घेता. 


असत्य सत्याक पूर्णपणान लिपयना 

म्होण अणभवानी समजता हेंच प्रकार 

दर एक दृश्याणुभवांत हें प्रपंच सत्यानी भरता 
देखून सत्या आटून जाला देह आदी दृश्या 


हें लोक प्रत्यक्षांत येवूं ना. देखूनच नाशूय पावना. प्रत्याक्षांत आशिल्ले म्होण 
दिसता मात्र. अजातियवाद अशी उदघोश करता. 
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मरण ना जनन ना जियेवपय ना 
मनीस देव नामरूप आदी ना 

मरुभूंयेंत देखपी मृगजाळ जशें 

फकत दृश्य मात्र हें, कांयींच सत्य न्हय 


हांगा सकयल येवपी गौड़पादाचार्यालें सूत्रवाक्य उडगास HSH योग्य आसा. 


ना प्रलय ना सृश्टी 
ना बंदी ना साधक 


ना मुमुक्षु ना मुक्त 
आसा अद्वैत सत्य मात्र 


बाह्य वस्तु थंय आसाय देखून न्हय आमी पळेताय. पळेयता वेळार पळेताल्या 
वस्तुक दोळो dar aim दवरता देखून आमी तें पळेताय. व्यक्त सांगल्यार बाह्य वस्तु 
तांकां देखून घेताल्या इंद्रीयाचें सृश्टी अशी अर्थ. हाका दृश्टी सृश्टी वाद म्होण सांगतले. 
हेवंय आत्मोपदेशशतकांत सुचित आसा. 


द्रव्य भायलानी इंद्रियांक वेगवेगळावन दिसयता 
इंद्रियाचे धर्म पुण जडत्व आनी अज्ञान 

हो अज्ञताय हांगा दिख मळब इत्यादिचें 

नांवां घेवनु पदार्थ बोध जावन परजळटा 


नारायण गुरूनी अद्वैताक सादारण जनाकडे लागी हाडिल्लेले संवसारांक सत्य 
रुपान Watt शैवसिद्धांताक सांगात घेवनु आसा. गुरुले शैवसिद्वांता कडेची ओड 
आत्मोदेशशतकांतुय प्रकट आसा. एक उदाहरण दाखयता. हो संवसार आनी तांतुलें 
FAM ईश्वराले शरीर आसा. ईश्वर तांगेलो आत्मा आसा. भगवदगीतेंत सूचीत जाल्लेले 
आनी विशिश्ट अद्वैती लोक मानुन घेवपी हे आशय अद्वैत सिद्धांती लोकांक प्रियंकर 
आसा. आत्मोपदेशशतकांत हें सकयल दिल्ले भशेन आविश्‍्कृत जाला. 


मन आनी ज्ञानेन्द्रयां शरीराकडे मेळताना दिसपी 
साबार दृश्यां भरिल्लें प्रपंच हें सगट 

सूक्ष्म आकाशांत उदेला परमात्मा सुर्याले 

दिव्य रूप आसा, सोदून घेवपाक जाय 


खोल आशिल्लें अद्वैत वेदांत जाता तितलें लळीत जावनु भाशेक आनी रसाक 
प्राधान्य दीवन येवपी उत्तम मणिप्रवाळम शैलींत ध्यानाचे आनी गुणांचें संगीत माधुरी 
सयत अध्यात्मीकतेचें ऊंच शिखर म्होण वर्णून घेतिल्ले एक मोलादीक कृती आसा 
आत्मोपदेशशतक. उपनिषत आनी गीता हांचे सार तो आसपावून घेता. नित्य वाचनाक 
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उपकारपी एक रचना हीं. तांतुले निमाणें पद्य : 


हांव तेवेंय न्हय हेवंय न्हय जड दृश्य हें कांय न्हय 
हांब सतचितानंद अमृत म्होण येवजून घेवनु 
आसा वा ना ह्या आणभवांत पूर्ण विरक्ती पावन 
प्रणवाक उपासून बोधांत मेळसून एक जावंका 


अद्वैतदीपिका : Hari पणती दाखोवपी 'अद्वैतदीपिका' ह्या कृतींत कार्य आनी कारण 
हांचे भेद हें तत्व अनुसारनु घेवनु कार्याक सत ना म्होणुनय कारणाक मात्र सत आसा 
म्हणुनय प्रमाणित करता. हें कारणसत एकच आसा. ते आसा बोध. प्रपंचाचो देखावो 
बोधांत सावन घडपी आसा. हांकां प्रपंच दृश्याचे मोल मात्र आसा. जाग येता मेरान 
सपन एक सत्य. जागे जाताना जाग जाल्लोलो मात्र. सपन पळयलो मनीस मात्र बाकी 
रावता. अशेंच हो प्रपंचाचो अणभव wade सपनांत सून जागे जाल्यार चोबनु 
बसील्ले बाकी रावतलें. प्रपंच अप्रत्यक्ष जातलें. चड करून राबता बोध अशी गुरु 
प्रमाणीत करता. 


चस्त्राक सूत सुताक कापूस 

एकाक एक कारण आसून हीं 

प्रपंचाचे मूल कारण 

पांचभूत समुहांतसून रूप घेतिलीं 

रेंबटांत जल जशें बोधांत सोबताय पांचभूत समूह 
देखून प्रपंचाचें मुख्य कारण आसा पांचभूत समूह 


शंकरा वेदांती लोक व्यवहारिक सत्याक मानुन dad मुल्या wit चड मूल्य गुरु 
हाका दिता. अज्ञान अवस्थेंत वावुरतानाय अस्तित्व, ज्ञान, प्रिय इत्यादी प्रत्यक्षांत येता 
अशें निरीक्षण हाका सहाय जाता. ज्ञानी हाका संवसार सत, चित्त आनी आनंद म्होण 
गुरु उपदेश दिता. 


ज्ञानीक प्रपंच सत्य प्रकाश आनी आनंद 

आज्ञानीक हें असत्य अप्रकाशीत आनी विना आनंद 
दोळे आशिल्याक ज्ञान समजून दीवपी सूर्य 

आनी कुरड्याक कळखांत पडिल्ले शून्य वस्तु 


आयकले फुडे तत्वाचे विरोध दिसपी एक प्रस्तावना ही. जाल्यार ज्ञानी संवसाराचें 
आधार सत हें समजून घेताना अज्ञानी संवसाराक तशेंच सत्य म्होण समजता म्हळळेलो 
व्यत्यास समजून घेतल्यार वैरुध्य ना जातले. 


Fact लोकांच्या दृश्टीकोणांत सावन गुरु सुवात बदलून रावपाक दुसरें एक 
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उदाहरण दाखयता. सत्याचे साक्षात्कार जालें घड़येक प्रपंच अप्रत्यक्ष जातले म्होण 
आसा अद्वैती लोकांचो मत. सत्याचें साक्षात्कार जाताना प्रपंचाचे मित्या भाव बोद्य जालें 
तरीय रोखडेच Ward प्रकाश ना जावका अशी न्हय. सवंय हाजी बळानी ते थोडे 
काळ लागेन चालू रावतले अशें आसा गुरुले मत. दिकूभ्रम जाल्लेल्या मनशाक तें दूर 
जाल्यारीय भ्रमाचें ज्ञान दूर जावपाक थोडे दीस लगतले. मृगजाळांत जल ना हें आप्त 
वाक्यानी थीर जाल्ले तरीय जल पळेवन आसतले. शैव सिद्धांती लोक उबारनु दरपी हो 
आशय गुरून तांच्या कडेसून आपण घेतिल्ले आसूंक जाय. ज्ञान म्हळळो दोळो sad 
करनातिलें काळ एकलो अंध जावनय वावरूक नशीब घेता. 


mo: निवळ मलयाळम भाशेंत पंदरां पद्यां आसपावून आशिल्ली कृती आसा 'जाण'. 
नारायण गुरु हांगेल्या प्रमाण fact आशिल्लो देणगी म्होण ह्या कृतीक लेकयेत. 
प्रमेयाच्यें सुचनातल्यान आसा सुरु वात तरीय वोळोख घेतिल्ले हें लोक जाण हांतु सून 
भिन्न न्हय. सोदून गेल्यार तेवंय जाण म्होण बदलतेले. जाण हे मात्र आसा सत्य अशें. 
देखून जाण नातिल्ले एक Gala पळेवूंक मेळना. अशी आरंभिताली कविता वयर 
संगील्याचें अश्या वस्तुतेंत पावता. ताजें उपरांत जाण हें प्रपंच जावनु फुलचें प्रक्रिया 
संक्षेपरूपान वर्णन केल्ला. पयलें पद्य अशी : 


वस्तुचें रहस्य सोदून घेताना 

हें प्रपंच वळखीचें म्होण समजतले 

प्रपंचाच्या अणभवांत बोध केन्ना Gala बदलूंक ना 
वस्तु, म्होण Gata बोध विना कायींच ना 


श्लोकत्रयीः परम सत्याक प्रत्यक्ष, अनुमान, शब्द इत्यादी प्रमाणांच्यान समजून घेवपाक 
शक्ता म्होण श्लोकत्रयी हांतु सिद्ध करता. अनुमान दवरनु समजून घेवपाक जायना 
म्होण आत्मोपदेश शतकांतुय सांगलां. 


अणभवानी देखून घेनातिले 
अनुमानान निश्चय घेवूंक जायना 
अणभव ना कारणान जाण जा 
अनुमानान बोध सत्य समजूक जायना 


मुक्तकां इत्यादी: नारायण गुरु हांगेल्यो चडसो कृतिविशीं सांगून जालें. पुण हांतु 
आसपावुन नातिल्ले थोड्यो कृती लागेन आसाय. हांतु चड मुख्य जावन साबार मुक्तकां 
आसाय. म्हणी जशें ल्हान आनी मनोहर जावनु आशिल्ली रचने मुक्तक म्होण सांगताय. 
Tee मुक्तकम हांचे विशेशताय म्हळ्यार थोड्या उतरानीं. चड घट आशयां परगटायता 
म्होण आसा. 


वारणपळळी हांगा शिक्षण घेता वेळार बरयलें श्रीकृष्ण दर्शन मुक्त रचने कडे 
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आमची वळख जाली. 1883 ह्या वर्स गुरूनी अरुविपुरम हांगा एक प्रतिश्टा केल्ली 
तेन्ना थांगा अनुष्टुप पद्य बरोवन दवरेयलें. 


जाती भेद मत द्वेश 
कांय नातिल्लें सर्वय 
भावपणान वावुरचें 
आदर्श स्थान आसा हे 


भारताचें तीर्व प्रश्‍न म्होण गुरूनी दर्शिल्ले जातीय विवेचन आनी गैरफायदो आसा. 
ताजा बरोबर मतद्वेश आनी मतखंडन. मनशांत Slee हाडपाक चड at मार्ग म्हळ्यार 


तें भावपणानी वापरूंक जाय हें आसा. इतलेच साध्य जाल्यार थांगा मातृका स्थान 
जातलें. 


हांतु सांगील्या भावपणां नोदणी दितालें एक दोन पद्य लागी आसाय. 


मनशाक आनी मनशाक एकमेकांत 
भावपण उदेवंका 

हांकां विघ्न रावचें पुराय 

नाश पांवका 


एक जाती एक देव 

एक धर्म म्होण आसा मत 
देखून अवयव आसा अभिन्न 
देखून आमी सगट भाव भाव 


धर्म, परोपकार, इत्यादीचे आग्रो व्यक्त करपी आनी कांय मुक्तकां. 


1. धर्म आसा परब्रह्म 
धर्म आसा महाधन 
धर्म केन्ना विजय पांवता 
धर्म मनशाक श्रेय दीवो 


2. हेरा खातीर कर्म करून 


धर्माचो गुण जगांत पसरावन 
धर्माची वस्ती घेवन वाडेवनु 
धर्मिष्ट विजय पांवो जनांचे खातीर 


आनी आशिल्लीं परबी आवडेवपी कांय पद्यां. ही उद्धारण करना. जाल्यार गुरु 
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हांगेल्यो बाल्यकाळाचो मातृका म्होण दोन पद्य मेळळे आसाय. 


आषामकुळम हांगा वाडतल्या चांप्या रुखाच्या 

शेजारांतूच तुळसीचा आनी बेलाचा रुखांक 

वस्तेक वर दिल्लेल्या देवा 

तुज्या अनुग्रहा खातीर हांव मार्थे बागयता ऱ 
सूर्याच्या उदया PS उठावन घेवनु 

सात हजाराचें वयर दिव्यानामां जपून 

जियेवूंक वर दिवनु अनुग्रह करपांक 

आषामकुळम हांगाच्या देवाक हांव नमिता 


नारायण गुरु हांगेलो समकालीन मित्र आनी योगी म्होण आशिल्लो चटंपी स्वामी 
(1853-1924) समाधी जालो तेन्ना गुरून संस्कृतांत दोन पद्य रचली. एक आचार्य 
दूसरे आचार्याक दिवचीं वस्तुता कथन सारकेंचे एक व्हडली परबी आसा. 


सर्वज्ञा सदगुरु संवसाराक हुपील्या 
गुरुतुल्या पूर्ण ब्रह्मज्ञान पांविल्या 
शुकमुनीचें भशेन परब्रह्मांत सोबताल्या 
जीवन मुक्त पांविल्या ब्रह्मज्ञानी 

उरिलें काळ निस्वार्थ वापरून 

कर्म सोंपलें उपरांत 

विषयाशक्ती विना शरीर सोडून 

ब्रह्मांत विरगळावन घेता 


परस्पर मोगांत पडिल्ली युव आनी युवती हांगेलें दोळ्या उदक आनी सपन 
हाका लागून आसा विश्व साहित्य पुराय परजळीत केला. नारायण गुरुनी हें पुराय सोडून 
एक सन्यासीक प्रतिपादन करूक जाता सारकेंच आपणाले काव्य मंडळाक परिमिती 


हाडली. हाका लागून जायत साहित्याचे इतिहासकार चडय गुरुल्यो रचनक पळेवुकच ना | 


अशी नाडताय. पुण तांगेल्या अवगणनेक न्यायीकरण नाच. स्तोत्रां, अनुशासनां, दर्शनां 
इत्यादीचे मळार मलयाळम पद्य साहित्य चड संपन्न आसा म्होण सांगपाचें ना. हांतु 
गुरून केल्ले योगदान महत्वाचेंच आसा. नारायण गुरून धरिल्या ऊंच्यायेचेर तुंजत्त 


एषुत्तच्छन सारकेंल्या दुर्लभ कांय जाणाक मात्र पळेवूंक मेळता. तुंजत्त एषुत्तच्छन हांगेलें 


दिता. 


xxx 


“हरिनाम कोर्तन' आनी नारायण गुरूलें 'आत्मोपदेशशतक' वयर सांगिल्याक फाटबळ | 


Sa 
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ऋषी न्हय तो कवि न्हय 

दर्शनांतल्यान कोणेय कवि जाता 
संवसारांत कवि हाका प्रौढ अर्थ मेळता 
दर्शनांतल्यान वा वर्णानांतल्यान 


चड प्रसिद्ध आसा वयर उद्धारण केल्ले श्लोक तरीय हाजो अर्थ चड कोणाक 
कळना. ऋषी न्हय आशिल्लो कवी जायना अशी सांगून येताय. दर्शनांतल्यान मात्र 
कोणेय ऋषि जाता. संवसरांत कवी म्होण नांव जोडिल्याचें खरें अर्थ दर्शनांतल्यान वा 
वर्णनांतल्यान Hosen. इतलेंच आसा वाच्यार्थ. हांतु वर्णना हे पद 'नगरार्णवाशैलारतु' 
(नगर समुद्र दोंगर पुराय विशींची विवरण) इत्यादीचे वर्णना म्होण आशिल्ले न्हय. दर्शन 
घेतिले वर्णन करूंक जाय ह्या अर्थात जाय येवजून घेवपाक. दर्शन म्हळ्यार अनुभूती 
हेंच. अनुभूती भाशेतल्यान आविश्‍्कार करताना ती कविता जाली. आविश्करण 
केल्लोलो व्यक्ती कवी जाता. ऋषी न्हय आशिल्लो कवी न्हय हाका सगट ऋषी लोकय 
कवी जांवका म्होण अर्थ ना. ऋग्वेदमंत्र दशिल्लें सगट ऋषी आसाय. ना जाल्यार अशी 
दर्शन घेतिल्ले देखून आसा ते ऋषी जाल्लें. संक्षेप केल्यार ऋषी म्होणूय कवी म्होणूय 
आशिल्लीं पदां समान अर्थाचें म्होण समजून घेवयेत. पुण सादारण लोक दोगांकय 
एकमेकांत व्यत्यस्तपणां दवरताय. ह्याच प्रमाणे कविता पुराय मंत्रां आसा जाल्यारीय 
प्रत्येक तराची कविता मात्र आसा मंत्र म्होण मानुन घेताय. हो व्यत्यास दवरनु 
पळेयल्यारीय गुरूक ऋषी जावनूय गुरुदेवाल्यो कवितेत थोड्या रचनेक मंत्रां जावनुय 
मानुन घेवपाक विरोध ना. गत्यार्थक ऋ ह्या घातू पदाचेर सावन आसा ऋषी हो शद्ग 
उत्पन जालो. 'वचप' हाका समजप म्होणून सोदून घेवप म्होणूनय अर्थ. तेन्ना नवें कार्य 
सोदून घेवन हाचें अवतरण करपी आसा कवी. गुरु मौलीक जावनु दर्शन आशिल्लो 
व्यक्ती कांय? अशी कांय जाणां विचारतलें. श्रुती समान जावनु अशिल्ली कविता गुरून 
रचल्याय. 'होममंत्र' वेदमंत्राचें समान आसा म्होण निरूपकांनी तुस्त केल्या. 
“इशावस्योपनिषत' विवर्तन म्होण आसा तरीय तांतु गुरून स्वताचें कांय आशयां लावन 
नवी केल्या. 'दैवदशक' ही कृती मलयाळम भाशेंत बरयलें उपनिषद म्होण सांगयेत. 
“आत्मोपदेशक' हांतुलो मौलीक सोद एक लावन दवरल्यार हे आनी एक उपनिषद 
जातले देखून नारायण गुरूक ऋषी म्होण वा ऋषीकवी म्होण उळदील्यार चूक ना. 
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एक सादारण काव्य शास्त्रकाराचें मापनांनी गुरूकडे पांवल्यार कशी आसतलें? 
गुरु Sad स्थानार आसा हें संशय विना मानून घेवयेत. 


रचनेंक चड़ वळख घेवपाचें श्रमांत आमी थंय थंय कांय निरीक्षण करून 
घेतल्यांय. हांकां एक मेळेवनु पळेवप गुरूल्यो रचनेकडेचें संबद वाडेवूक सहायक 
जातलें. 


पयलें शब्द विन्यास. गुरूल्यो कृतियो संगीत भरीत आसाय पुण तांतुलें 
शब्दविन्यास हाजें भव्यपणान जाता. डा. रेवम्मा, डा. येशुदास, जयचन्द्रन, जयन आनी 
विजयन, माधुरी, चित्रा सारकेल्या गीत गावप्यांनी आनी देवराजन सारक्या संगीत 
संचालकानीं गुरूल्या कृतौतलीं संगीताचें माधूर्य आमच्यान आस्वाद करयला. एक पद्य 
पळेवया. 


दोळो आदी पांच इन्द्रियांत सून एक 

आपण देखतालेंच आसा सत्य म्होण येवजिल्यार 
भावना घेवपाक अनुग्रह दी माका 

कोलत्तुकरा देवळांत वासपी शिवा 


शब्दाचे सुख मेळपाक कविलोक HS सावन वापरून येतालो एक मार्ग म्हळ्यार 
प्रत्येक तरानी आशिल्ले शब्दाचें आवर्तन. खर खर शब्द वर्ज करून श्रवणांक आवड़पी 
शब्द SEA काडून प्रयोग करप फुडे सावन एक हितकर मार्ग आसा. 


हार्जी आवर्तन रीतीं अनुप्रास ह्या प्रकारांत आसपावन घेवयेत. मलयाळम भाशेंतले 
चड प्रसिद्ध द्वितीयाक्षर प्रास हो प्रकार गुरूनी न्यायपूर्व मात्रान वापरलो आसा. तमीळ 
भाशेंत जावो प्रसिद्ध जावन आशिल्ले अन्दादी प्रास हो प्रकार संस्कृत वृत्तांत गुरून 
आसपावन घेतला म्होण आमी पळेयलें. मत्तेभ ह्या वृत्तांतुलें दर एक विराम जालें 
उपरांत एक अक्षर आवर्तन येवचें रीतीन आशिल्ले प्रास गुरूनी अत्यंत समर्थपणान 
वापरला. 


येवजून घेतल्यार ल्हारां उदक म्होण दिसतले 
दोर साप म्हणुनय दिसतलो 

मात्येंकुळळे माती म्हणुनय दिसतलें 

प्रपंचाची स्थिती हीच 

हाजा खातीर एक वर दी माका 

दूसरे कोण ना आश्रय, हे राजयोगी जननी 


हांतुलें रेफ प्रकाराच्या वर्णाचे आवर्तन कवितेच्या शब्दाचे सौदर्याक परजळीत 
करता. 
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दुसरे वाटेनीय गुरून अनुप्रास हो प्रकार हृदयहारीक जावनु कितलेशें फावट 
वापरलो आसा. एक मात्र उदाहरण म्होण दिता. 


निळे केंस आशिल्या मोरापाख माळेल्या 
मेघवर्ण सोबित सुंदर देहाच्या 

वीरा भक्त जनाचेर वात्सल्य आशिल्या 
श्रीभूपती म्हजो हो संवसार दुख दूर कर 


ह्या पद्यांतुलें शब्दाचो विन्यास श्रद्धेय आसा. अर्थभेद सयत अक्षर समूह आवर्तन 
करताले यमक प्रकारय गुरून 'षण्मुखदशक' हांतु वापरलें आसा. सुन्दर शब्दां 
आनायस रावताय देखून रचनेक सिद्ध जाल्लेले सुळसुळताय 'षणमुखस्तोत्र' 
"षण्मुखदशक' “सुब्रह्मण्य कीर्तान' इत्यादी Hela काडून सांगपा सारकेंच परगाटायला. 


ज्ञानाचो उजो जळनु तेजोमय जावनु वावुरपी 
दोळ्यां भोंवरीचें ल्हान वाली मद्दे 

मोन्नानी वावुरपी चन्द्रकोराच्या भितरच्यान व्हांवपी 
अमृत पीवनु हृदय आत्मश्वरूपांत मेळसेवून 

हांव आनी तूं भेद विना एक मेळूंक 

भक्त जन माथ्यार घेवपी हे भगवंता 

करुणा मूर्ती तुजी पदकमल अश्या 

म्होंब भरन व्हांबपी रत्नकुंभ 

ह्या भक्ताक दीवनु अनुग्रह कर 


वृत्त अनुप्रास प्रकाराचें भेद रूप म्होण एक संस्कृत भाशेच्या अलंकार विद्वानान 
निरिक्षण केल्ला. ताळात्मक जावनु श्रुतीचें सुख लावन आनंद दिता म्होण हाका तर्शी 
मापन केल्यार चुकी ना. नारायण गुरूक अपरूप वृत्ताकडे प्रिय चड आसा म्होण आमी 
पळयले. भावाक अनुरोध जावनु ताळ घेवनु दवरचें म्होण आसा वृत्ताचे रहस्य. 


दूसरें मानुन घेवपाचे आसा अर्था संकल्पाचे अलंकार. गुरु अलंकाराचे दोरणीत 
विश्वास पावना. गरजेंक लागून मात्र ही रीती हाताळका आशें गुरूले मत. दार्शनीक 
कृतीत लागेन गुरून अलंकार फळादीक जावन वापरून घेतला. अर्थ अलंकारांत उपमा 
आनी रूपक अलंकार प्रकाराक आसा प्रथम स्थान दिला. कृत्रीम न्हय आशिल्ले 
अलंकार ह्या नत्यान हाका मुख्य स्थान फावो जाला हें सभाविक. हेर अलंकार नावांक 
पुरोशें मात्र येता. वेदादाचें नदरेंन चोयल्यार परस्पर विरुद्ध म्होण दिसतालीं कांय 
प्रस्तावना मांडूक अवसर आसा. हो अवसर वापरून गुरून साबार विरोधाभास 
प्रकाराचे अलंकाराचो प्रयोग केल्ला. “नानायोनीमयोनिम' (विवीध योनीत आनी विना 
योनीत), “अनासंगम' (विना संघ), 'सकलासंगम' (पुराय संघ) इत्यादी अलंकार जशें. 
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उपमा वाचकाक विचित्रताय हाडून आसा गुरु कांय वेळार प्रयोग करता. 'काळी' ह्या 
नाटकांत साबार उदाहरणां आसाय. तरीय षणमुखस्तोत्रांत सावन कांय उदाहरणां 


दाखयता. 


10. 
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स सूर्य एक मेळनु उदेवनु राविल्या भशेन परजळपी दिव्य किरीट 
स चन्द्रकोरांकडे झुजून हार जावचें दिव्य कपाल 

काळे मेघ वर्णाच्यो भोंवयाँ 

पोवळ्या पर्शी सोबीत ओंठ 

मकडा भशेन हालपी मन 


कासव लेगीत नमन करून मागल्यान सरतलो तुजी सोबीत पदकमलां 
देखतना 


साळकाची सोबाय 


पेटारो आपणाल्या. भितले सूत काडून जाळ बादूंन उपरांत भितेरच 
काडता. आपणाल्या मायेक भायल्यान स्पंदन करून भूत भौतीक 
सगट काडून राज्य करून मेकळता 


तुजें शरीर अग्नी आनी जोगुळ est कड़े साम्य करयेत 
षण्मुख, विष्णु, ब्रह्म आदी देवतेंत नक्षत्र मंडलांतुल्या चन्द्रमा समान 


समुद्रांत CER आनी भोंवरो मांडून समुद्रांतूच लय पावता ह्या भशेन 
जगत षण्मुख हाजाकडे सून वयर Way अप्रत्यक्ष जाता 


मारूंक सुळ्या हस्ते भशेन येवपी ही काळखी मायेची भ्रम 


रूपकां एकलींच आनी एका फाटल्यान एक अशें गुरु वापरता. कांय वेळा 
उपनिषदांत तांतुली कांय रुपकांक मुळां आसा म्होण जायत. शस्त्रांचें प्रतिपादन करच्या 
वेळारीय सांगताल्या कार्याक चड़ वा ऊणें जायनाशें रूपकां लावपाक गुरूक प्रत्येक 
तांक आसा. 'दर्शनमाला' ह्या कृतींत योग वर्णन करताना मनाक भोंवर जावन रूप 


दिता. 


मनाचो भोंवर चिवता सदां 
आत्मानंदाें म्होंवाळ मधूर 
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अशी सगट *आत्मोपदेशशतक' हांतुली एक रूपक परंपरा दिता. 


प्रकृती जल शरीर फेण आत्मा तडी 
हांब हांव म्होण मारता ल्हार 

बुद्धेक पावपी ज्ञान रत्ना समान 
समुद्रांत सून मेळपी अमृत हें निश्चय 


सुब्रह्मण्याक मौनाचें आनी म्होंवाची व्हाळ जावनु बुद्धीचे अमृताचो शब्द जावनु 
आनी मनाच्या दोळ्याची ज्ञानाचो हरसो जावनु आदि सावन अंत मेरान उलो मारताना 
वयर येवपी भक्ती प्रकर्श आनंद दायक आसा. 


मण्यां सत्री विसकळावन फुलां शिंवरून सुगंध पसरावन 
देवाक पूजा करून चित्त परजळायलें 

कर्मवासना आनी अहंकार ना जालें 

संवसार सागर हुंपूक माका अनुग्रह दी तूं देवी 


म्हळळें पद्य एक उदाहरण. 'मलयदीलुंडु मरुत्रु' (दोंगुल्यार आसा वखद) हें पद्य फुडें 
उद्धारण केला. 


गुरूली भासाशैलीक कसलेंय एक विभागांत घेवप कठीण. दर एक कृतीत दर 
एक तरान येता. कृतीचे रचना काळ अचूक जाणून नाशिल्यान शैलीतली क्रमान 
आशिल्ली वाड सोदून घेवूक शकना.- भास लळीत आसूंक जाय अशी गुरूक निश्कर्शा 
आशिल्ली म्होण सांगपाक जाय. भास लळीत आसतनाय अंतर भावांत सरूक श्रम 
घेताना समजावपाक कठीनताय अणभवता म्होण सांगनाशीं जायना. ही कठिनताय 
वाचप्याली अनुभूतीवेलो उणाव esi खातीर जाता. गुरूली 'तेवारापतिकंकळ' (देव 
आराधनेची गीतां) हांतूलें कांय भाग तमिळ भास कळनातिल्या मलयाळी मनशाक 
लागेन समजून घेवपाक सारकेंच लळीत आसा. 


पड्या फाटीर बसून भोंवपी भगवंता 

समस्त प्रपंचाक लकलकपी उजवाडा 
ब्रह्माक विष्णूक तरी देखूंक पडनासतना 
भक्तीन येवपी पुण तुजें सत्य स्वरूप पळेतले 


थोड्या संस्कृत स्तोत्रांत दीर्घ समास प्रकाराचें सुलभतायेन क्ळिश्टताय भोगता. पुण 
हेर कांय स्तोत्रांत निवळ भास मेळता. दार्शनीक कृतीत लाळीत्य चड प्रकट आसा. 
दर्शनमाला स्तोत्र उत्तम उदाहरण. हांतु अत्यंत गहन जावनु आशिल्लीं अद्वैत acai चड 
निवळ आनी चूर्णिका वाक्य रचनाच्यान भरिल्या शैलीत प्रतिपादन केला. मलयाळम 
कृतीत हेरांक उपदेश दिवपी रीतीचें संकीर्णताय दूर दवरल्यार निवळसाण मुखार रावता. 
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"शिवशतक' हे स्तोत्र मणिप्रवाळ शैलींत आसा म्होण त्या कृतीचे पयलें प्रकाशकांनी 
सांगिलें आसा. तरीय हांतुली तीन चार पद्यां आनी दुर्लभ निमार्णे विभक्तो आशिल्लीं 
संस्कृत पदां काडून सोडल्यार शुद्ध मलयाळम भाशेंत आसा हाजी रचना म्होण पळयेत. 


ahs कान घेवन सूळ्याच्या कुड़क्यानी 
पर्वताचेर बसून म्हाभारत बरोवन 
भक्त जनाक अनुग्रह दीत रावपी 
पूर्णब्रह्मरूप विघ्नेश्वर मूती आमकां राखो 


हेरांक उपदेश दिवपी रूपान आशिल्ले अवतरण गुरूक चड प्रियंकर आसा. कांय 
वेळार ते समस्या जशें जाता. 


घा इंद्रीयांक सुवादीन करून 

विशयांक दूर करून शक्ती ना करून 
आत्माक जिखून कुंडलिनी प्राण 
आपणाल्या फणांत घेवन लिपयता नित्य। 


अशें सुरुवेचो श्लोक बरें देख आसा. अन्यापदेश अलंकार ह्या कृर्तीतुय येता. 


संस्कृत पदां जाता तितलीय वर्ज करून मलयाळम पदां वापरून रचना करपाक 
आसा नारायण गुरूक चड आवड. “आत्मोपदेशशतक', “स्वानुभवगीती', “कुंडलिनीपाटु' 
इत्यार्दीत उदाहरणां सुलभ आसाय. 


हुनसाण पसरावपी पांचवातीचो दोन ताटाचो 
अनादीचो घुवंपी दीवो लायलो आत्मान 
कर्मवासनेच्या तुपान चित्तसंकल्पाची वाती लावत 
सावळेच्या शरीरांत रावनु जळता आत्मा 
(आत्मोपदेशशतक) 


भितल्यान आनी भायल्यान भेद नातिल्ले 

तूं व्यापून रावता म्हाजा भगवंता 

यश पाविल्या तुज्या दोळ्यांत 

हें सगट फकत सावळी आनी माया 
(स्वानुभवगीती) 


नांच कुंडलिनी मज्जातंतु सोदून मुखार बच कुंडलिनी 
आत्मानंद अणभवून नांच कुंडलिनी 

चन्द्रमाक आनी बय्याफूलां माथार म्हळळेल्या 
शिवालें पदकमलांकडे रावून नांच कुंडलिनी 
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wd भस्म लावन परजळपी स्वरूप पळेवनु 
आनंदाश्रु शिंवरून नांच कुंडलिनी 
(कुंडलिनीपाटु) 


मलयाळम भाशेंत चड प्रचार आशिल्ली सगट संस्कृत पदां आनी तमीळ पदां 
asa निजाची मलयाळम पदां मात्र वापरून 'निजाचें मलयाळम प्रस्थान' म्हळ्ळे एक 
साहित्य पद्धत थोडें काळ प्रत्यक्षांत रावली. नारायण गुरूल्यो एक दोन कविता ह्या 
संप्रदायांत रावताय. पुण गुरून बोधपूर्व त्या संप्रदायांत पावपा खातीर ही रचना करूक 
नाशिल्यो. मलयाळम बरयताना मलयाळम हेंच जावका wad निश्कशेच्या फळ 
आसाय हो कृतीयो. 'जाण', 'जातीलक्षण' इत्यादी कृतियो पळेयात. जाल्यार मलयाळम 
पदां मात्र वापरून घेतलो अशें हट दाखयनाशीं मलयाळी मनशाक मलयाळम जशें 
येतालें संस्कृत पदां बी समान गोत्रांत आसाय देखून मलयाळम वा तमीळ म्होण 
धिराबन सांगूक शकनातुली तमीळ पदां लावन भाशेक उर्ज शक्ती आनी चंदाय सारेवनु 
घेतिल्ली एक शैली आसा नारायण गुरूली. 'स्वानुभवगीती' आनी “आत्मोपदेशशतक' 
हाजें देख आसा. नारायण गुरूले भाशे प्रयोगांत श्रद्धेय एक विशेषताय पळेवूंक मेळता. 
उण्णायी वार्यर ह्या कवीची शैली याद दिवपी क्रम नतिल्ली अवस्था वा देशी भाशेवेली 
प्रीती अशी ताजें विशेषण दिवयेत. तमीळ पदां मलयाळम भाशे वरी वापुरप आनी 
एक विशेषताय. 


स्तोत्र कृर्ती हांतु भक्ती भाव watt आवडीचें करूक नारायण गुरूक जाल्ले. 
भक्त लोक पूजनियाचेर लय जाताना उपजावपी भावपण दोळ्यांत सावन होळपी 
उदकांतल्यान स्पश्ट जाता. 


आराध्य देवतेचे व्हडविकाय वर्णन करून भक्तांले हृदय थांगा मेळसून घेवका 
Ros मार्ग गुरून समर्थपणान वापरला. प्रार्थना रूपान आशिल्या कृर्तीत भक्ताले 
Ward शरणत्व प्रकट करता. पावल सावन केंस मेरान आशिल्ली वर्णना भक्तीक 
उत्तेजन करूक वापरल्या. आराध्य देवतेक माधुर्य सार जावन आनी सौदर्याचें सर्वस्व 
जावनु वर्णन करतालेय ह्याच लक्षानी आसा. चड वेळारीय आराध्य देवतेक भक्ताकडे 
प्रीती हाडपाक उलो एका फटल्यान एक अशें वापरला. नामावळीचें फळ जावपी 
प्रकारानी विशेषण घालताले आनी एक विशेषताय. लघु स्तोत्रांत जावो दीर्घ स्तोत्रांत 
जावो भक्ती भावाचें पूर्तीकरण पावले आसा. 


भक्ती वाडोवपा खातीरचे बरें उपाय म्हळ्यार वैराग्य जोडप. भक्ताक संवसाराकडे 
बांदून घालपी तीन वस्तु आसाय - दाम, बायल, ta इत्यादी. हांतु दाम आनी रेंव हांचा 
कडेची आसक्ती सोडून घेवपाक तुळा करतना सोपे जाता. पुण बायले कडेचे लोपप 
हुमटावन उडोबप कठीण. हाका उपाधी म्होण गुरुदेवालें कृतीत स्त्रीनिंदा येता. 
'शिवशतक' हांतुलो एक भाग आनी 'मननातीतम' ही रचना उदाहरण म्होण आसाय. 
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हांतु जुगुप्सा हें भाव परगटून आसा. सांगातान शुगाराचें स्थायीभाव म्होण आशिल्ले रती 
तकली भायर काडता. स्त्री सौंदर्य गुरूल्या Hat पावता तरीय हांगा स्वानुभव आनी 
रति-विरति संघर्श सोदून घेवप सम म्होण दिसना. कारण जल्मांत सावन विरक्त 
आसतल्या अपरूप आशिल्या मनशांत एक आसा गुरु. रतिभावाचें विवरणाक 
आत्मानुभूती आसूंकच जाय म्होण ना. कित्येय जाल्यारीय ह्या सारक्या पद्यांतुलें सौंदर्य 
आस्वादनाक योग्य आसा. एक दोन उदाहरणां दाखयतां. 


दोळ्याच्या तोंकानी ओडून घेवन बोंबलेच्या 
फोंडांत घालनु कवळून मोरूंक तयार जावन 
पोटल्यो घेवन येवपी स्त्रीजनाल्या 

मुखार घालनु त्रास दिवू न्हय महेशा! (शिवशतक) 


स्तनां आनी माथे हालोवन, दाखोवनु 

भितेर कामविकार आनी भायर नाड़पी कटाक्ष घेवनु 
कामाशक्ती दाखेवपी ह्या स्त्रीयांकडे मेळसून 

अळशिकेचें देहाचेर मोहित जावन त्रास भोगता (मननातीतम) 


दार्शनीक कवितेंत आनी अनुशासन कवितेंत कसलोय भाव सोदून घेवप प्रयास. 
उदात्त मंडलांत वापरतल्यांक मात्र ह्या सारकेंच्या फवितेंच्या वागडा संवाद करपाक 
जातले. आसल्या संदर्भात आशयाचें सुंदरताय आनी आविशश्‍काराचें कुशळताय आसा 
सादारण वाचप्याक आकर्शित करता. गुरुल्या कवितेंत ही दोन गुण एक मेळनु आसा. 
तिरुकुरळ हांतुलीं चार अध्यायां मलयाळमांत भाशांतर केल्लेल्या गुरूक थोडे उतरांनी 
भोरनु आशिल्ले आशय परगाटावपाक तांक आसा म्होण सांगपाची गरज ना. 


बरें न्हय कोणेय केल्लेले 
बरें कार्य विसरप 

बरें न्हय ते, वेगीन 
विसरचेंच खूब बरें 


म्होण भाशांतर केल्लेल्या नारायण गुरूक संक्षेपाची चातूर्य हात पावताकडे आशिल्ले. 


हें सगट निरिक्षण करून घेताना स्वकीय आनी मौलीक जावन आशिल्ले 
एक दर्शनाचो धनी म्होण वावुरल्लेल्या श्रीनारायण गुरून आपणाल्या मनांत भरनु 
व्हांविल्या आशयांक भावाविश्कार दिल्लो हाका लागून मलयाळम भाशेंत एक नवी वाट 
चालीचें उक्तावप जालें. 
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दर एक कवीक स्वकीय जावनु आशिल्ले एक काव्यादर्श आसतले म्होण 
सांगताना उत्तम कविता कशी आसूंक जाय ही धारणा व्यक्त जावन वा अव्यक्त जावन 
तांच्या मनांत आसतले म्होण अर्थ. दर एक कविता हो आदर्श साक्षत्कार करपाक 
खातीरचो श्रम आसा. ह्या कार्यांत थोडें जाणांक विजय अनुग्रह पावंक ना. जाल्यार 
आदर्श तांच्या मनांत सावन केन्ना ते सोडूं ना. ते लोक गद्य लेखनां बरोबपी जाल्यार 
तांणी कवितेंचें संकल्पिक रूपाक उतरांत आविश्कार दीवप चालू आसा. अशी नातिल्ले 
आपणाल्या काव्य कटाक्षातुल्यान हें सुचेयतलें. म्हळ्यार अनुसंगीक जावनु आशिल्ले 
सामान्य तत्वाचे कथन रूपान ना जाल्यार द्वयार्थ रूपान उत्तम कवितेचो सभाव ते 
दाखेवंनु दितलें म्होण सार. मलयाळम भाशेंतले जायत्या कवींनी समान प्रयोग घडयलो 
आसा. 'नळचरित' रचपी उण्णायी वारियर हांणी वाकचातुरी हांचें गुण म्होण समजून 
घेतिल्लेले म्हळ्यार जड अर्थ, अमृल सारकेचें पदावळी, अडचण विना येवपी यमक, 
अनुप्रास इत्यादी शब्द अलंकार उपमा इत्यादी अर्थ अलंकार हें सगट बराबर पावनु 
एकचारपणांन रावपी ही श्थिती आसा. PARA आशान आपणाल्या 'लीला' ह्या रचनेंत 
‘Feat मनशाली कथा गावपी आसा अशें सांगता. काव्य चर्चतल्यान at ward 
समिक्षेतल्यांन स्वकीय काव्य संकल्पाक PARA आशान, उळ्ळूर एस. परमेश्वरन 
अय्यर, वळळथोळ नारायण मेनोन, जी. शंकर Hou, वैलोपिल्ली श्रीधर मेनोन जशें 
साबार जणांनी रूप दिलले आसा. श्रीनारायण गुरु हांणें अनुसंगीक प्रस्ताव म्होण 
कवितेंत आनी कांय ada आपणालें काव्याचे आदर्श स्वरूप सुचेयलें आसा. हें पुराय 
एकड़ दवरनु गुरून कवितेक कशी देखिल्ले हें चोवया. 


पदांचे प्रयोगांत सावन आशयाच्या आविशकाराचें विशदीकरण मेरेन आशिल्लीं 
कार्यांचें विशीं गुरून आपणाले मत उक्तायलेलें दिसूं येता. पद्य रूपान आशिल्या 
कवितेचें अविभाज अंश आसा क्रम जावनु आशिल्लो ताळ. हें कवितेक संगीताचें 
सौभाग्य दिता. गुरून अपरूप वृत्तांकडे प्रत्येक ओड दाखयला. गुरुदेवाल्यो कृतीयो 
अत्यंत संगीतात्मक म्होण संगीतांत ज्ञान जोडिल्यांनी सांगला. म्होण आयकतना हें सत्य 
अशें समजतलें - वृत्त बंदा खातीर पदां सोदून येताना ध्यान दवरूंक सारकेंच कांय 
कायां आसाय. आयकोवूंक सुख आसा म्होण अर्थबोध परगटायनातुलीं आनी व्याकरण 
हांतु अशुद्ध पद वापरचें सम न्हय. शुद्ध आनी हदय हारि म्होण आशिल्लीं पदां सोदून 
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dag वापरचें. कुमारन आशान हांणी बालरामायणांत “महाराजा दशरथन' अशीय 
en’ हांतु 'मनोखगा' म्हणूय चूक म्होण समजूनच प्रयोग केल्ला म्होणुनय हाजा विर्शी 
आशान हाजें कडेच लिंवगीले म्होण एक फावट पष्षपळ्ळी अच्युतन हांणें गुरुकडे 
सुचेयले. मलयाळम भाशेंत महाराजन अशी न्हय पुण महाराजा अशी सांगपाक जाय 
म्होणुय. देखून मलयाळम काव्यांत “महाराजा' अशी प्रयोग करयेत म्हणुनय जाल्यार हट 
दाखोवपी लोक “महाराजन दशरथन' अशी बदलून वाचून घेवोय म्हणुनय आशान हाणें 
पयलें प्रयोगा विशी सांगलें खंय. 'मनखगा' (मनाचो प्रवास) हाजा परस 'मनोखगा' अशें 
म्होणून आयकवूंक बरें आसा. दुसरें प्रयोगाचे विशी आशान हांगेले मत. 'हे सम न्हय. 
aid म्होण चुकीचें पद लावप सम न्हय. म्होणून सुख दिवपी आशिल्ले पद सोदून 
काडूक जाय' अशी आशिल्ली गुरूली जाप. पषंपळळी अच्युतन “कदनकयम' (दुःखाचे 
तळे) हाका बदल जावनु 'कदनक्कयम' अशें दोन पटी नाशिल्ले बरयेले चूक मूण 
गुरून आनी एक wae सांगले. मलयाळम भासेत 'मनस्सिलायी' (समजलें) 
“मनस्सिल्ला' (मान्य न्हय) अशी सगट दोन पटी येनाशी बरोवपी ध्यान दवरात. 
कवितेंत एक पद सोडून आनी एक पद घेवनुय रचना करचें पडताना हाजें न्याय आनी 
अन्याय हें येवजून कवीलो मन हालता तरीय उचित पद उचित स्थानार विन्यास 
करपाक शकता जाल्यार अक्षर देवता थंय स्वयम पावनु बसतली अशें आशय 
संस्कृतांत प्रसिद्ध आसा. 


पदां स्विकार करपाच्या प्रकाराचें संबंदी कुंजन नंब्यार हाजें विशी एक कथा 
आसा. एक wae एकूच दिसानी 'श्रीकृष्णचरितम मणिप्रवाळम' ही कृती बरेवूंक 
कुंजन Tom नियुक्त जालो. एक कुडांत बसून कवितेचो बाळंटेराच्यो वेणो घेवन 
वळवळेवपी कवीक राजधानितुले कांय भुरगें जनालांतुल्यान पळेयतालें. “विद्रुप्यानो, 
वचाय थंयसून' म्होण सांगून ताणें भुरग्यांक धांवडायलें. लागीच्या दीसा ताणें राया 
मुखार कविता सादर केली. तेन्ना रायान रागान विचारलें: 'कित्याक आमगेल्या भुरग्याक 
आक्षेप मारलो?' ताणें जाप दिल्लीः 'ह्या दासान भुरग्यांक न्हय आक्षेप मारिलो. पुण 
कविता बरेयताना 'माका काडका.... माका काडका म्होण सांगून कलकलाट करतल्या 
पदांक आशिल्ले'. रायाक कार्य समजलें. 


दूदसागर ल्हारां मारन येता भशेन 
पांवताय पदां जिबेचेर म्हजा 

आनी जिबेचेर तर्शीच नृत्य करतात 
हें मूर्खपण सांगता न्हय हांव 


म्होण अवकाश उकतायलो कवि आसा TR. 


नारायण गुरूलें 'विनायकाश्टक' ह्या स्तोत्रांतले 'अभिश्टसंद' (मागील्ले दिवप) हो 
प्रयोग पाणनीय व्याकरण समजून घेवनाशीं बरयले म्हणुनय 'दर्शनमाला' ह्या दार्शनीक 
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कृतीत निमाणेंकडे 'असदेवेद' (ना बदलपी ब्रह्म) हें पाठ्या पर्शी स्विकार्य आसा 
'सदेवद' (बदलपी ब्रह्म) हो प्रयोग म्होण कांय पंडीतानी मन उक्तायल्लेले गुरूलें वयर 
सांगील्या निरीक्षणाचें फाटभुंयेर सोद करपाक जाय. 


मणिप्रवाळम शैली प्रयोगाचे सुवदिन मलयाळम भाशेंत चड वापरून आशिल्या 
काळांत निमाणें विभक्ती येवपी संस्कृत पदांची स्वतंत्र विहार आशिल्लो. मलयाळम 
भाशेक आनी साहित्याक पयलें स्थान प्राप्त जाल्यार मात्र उत्तम मणिप्रवाळम जातले 
म्होण मणिप्रवाळम प्रकाराचें लक्षण ग्रंथ 'लीलातिलकम' हांतु उपदेश दिलो आसा 
तरीय मलयाळम कवीनी ते जाय तरेन आयकोवुन घेवूंक ना. रामायण आनी नैषद 
काव्यांचें dy प्रकार हांतु एक लांब श्लोकांत एक वा दोन मलयाळम पदां मात्र 
आसतलीं. मलयाळमांत संस्कृत अंत्य विभक्ती येवपी पदां नाकाच हें मन आसा 
गुरुदेवाक. अशी सोडचें पदांच्या पंगडांत 'मे' (माका) 'मम' (म्हजे) इत्यादी पदां लागेन 
गुरु आसपावुन घेता. गुरूल्या रचर्नेत थोर्डी उत्तम मणिप्रवाळम शैलीक देख आसा 
तरीय निमार्णे विभक्ती येवपी संस्कृत पदां गुरून वर्ज करूंक ना. 


कवितेत ध्वर्नित सावन घेवपी अर्थाक आसा प्रामुख्य अशें हट हाडिलो आनंदवर्धन 
त्या ध्वनीत पांबता वाच्यार्थांतुल्यान म्होण मानता. देखून वाच्यार्थ उगी समजून घेवपाक 
मदत करपाक सारकें जाय पदां वेंचून काडप आनी तीं वाक्यांत प्रयोग करप. वाक्य 
घटनेंत चुक अन्वय असो दोश घडपाक न्हय. मलयाळमांत पदां dad स्थानार 
आयलेना जाल्यार चूक अर्थाची प्रतीती आनी विपरीत अर्थाची प्रतीती इत्यादी येवन 
पावतली. हें ना करूक आशिल्ले मार्ग म्हळ्यार पदांचें स्थान स्थीत करपाक जाय. एक 
फावट कुमारन आशान हांगेलें 'ग्राम वृक्षावेले कोगुळ' ही कृती नारायण गुरूक एकलो 
वाचून दाखयतालो. 


उग्रवृत मुनी रावताल्या गावांत लांब काळ 
आब्या खांद्यार पीडा घेवनु गायत बसिल्या 
चिंताग्रस्त गांवगिरे कोगुळाकडे 

एक देवान विचारले 


म्हळळोलो श्लोक आयकून स्वामीन विचारलें: “mda बसिल्ले कोण?'' “ग्रामांतलो 
प्राणी ते कोगुळ'' म्होण जाप आयलें. तेत्रा गुरून हांसत विचारलें: “कांय तूं व्हय?" 
हांगा पद प्रयोगाच्या नीरस आसा हाजेर गुरु बोट दाखयता. ग्राम प्राणी म्हळ्ळेली 
आख्या गायताले म्हळ्ळेले आख्यात हांतु मद्दे “लाब काळ” हें पद आयलेले नीरस 
गुरूल्या समर्थ कानांत पडिलें हांचे प्रतिकरण आसा मंदहास. 


आमी उलेयता वेळार कांय पिरंगप सदां भशेन आसा. मात्र न्हय कांय आवडेची 
पदां परतून परतून आवर्तन करप आसा. पद्य मांडून घेताना कांय अर्थनाशिली पदां, 
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वाक्य पूरणां, स्तोभाक्षरां इत्यादी पावन घेताय? हे कवितेंक विरूप करता. गुरुदेवाल्या 
कवितेत व्यर्थ उतरांचो प्रयोग अपूर्व. उतरां सुक्ष्मतायेन वापरका म्होण गुरून सदां सांगप 
आसा. एक फावट Helge कृष्णपिळळा हांचेंकडे गुरून “पवित्रीकृत करून कर' हाजें 
बदल 'पवित्रीकृत' केल्यार पुरो न्हय वे? म्होण विचारलेलें एक उदाहरण. 


कवितेक समजून घेवपाची कठिणताय केन्ना वाचव्याक त्रास दिता. पंडितांक आनी 
मूर्ख हांकां समजूपाक खातीरचें प्रसाद गुण आसूंक जाय म्होण कवी आनी शास्त्रज्ञ हट 
धरताय. पुण ही अज्ञता सोडून वचूं नाशिल्ले भूत जशें देखूं येता. महाकवी रवीन्द्रनाथ 
टागोर हांगेल्यो कांय कविता वाचून आयकलें उपरांत 'अशी बरेवूंक न्हय पुण अर्थ 
समाजावपाक त्रास जाता आसा' म्होण गुरून सांगलें खंय. ही अव्याख्यताय कवितेत 
पळेवूंन येताले गुरून निरिक्षण केल्ले आसा. 


चन्द्र सूर्य उजो होमकर्मी 

भूमी इत्यादी पंचभूतां 

ही तुजी मायारूपां कोणाक कळना 
कविजन रचतालें काव्यां जशें 


तुजो वैभव कविनी बरयलें काव्य जशें कोणाक समजायना अशें एक st हांतुसून 
समजता. 


एक काव्याचें अर्थ सामकें समजुपाक जायना ह्या स्थितींत पावतना अनुवाचक 
स्वताचें मनोधर्म अनुसारनु अर्थ दित येताय अशें गुरु विचारता. HARA आशान हाणी 
बरयल्लेले यमक प्रकारानी मुख्य आशिल्ले 'परम पंचक' ही कृती गुरूक कोणे 
एकल्यान वाचून आर्थ सांगून दिलो. ताजा उपरांत गुरुन “हें तात्काल अर्थ आनी पूर्ण 
घेवपी अर्थ अयकवया' अशी सांगले. 


गुरु कविकर्माचें मर्मज्ञानी आशिल्ले. हाजा खातीर आशिल्ले “शृंगार aig न्हय' 
म्होण PARA आशान हांकां उपदेश दिल्लोलो (हाजा विशीं फुडे सांगिल्ले याद करूंक 
जाय). | 


गुरूलें काव्यादर्श गुरूदेवांल्यो कृतींत प्रयुक्त आसा कांय असो सोद at विसकळ 
आसा. हाका तयार ना. संगीतात्माकताय, अर्थनिर्भरताय, पदाचें विन्यास at 
' निवळताय, द्राविड भाशेवेलें प्रेम, अलंकाराची सुंदरताय, अपरूप वृत्ताचे प्रयोग, 
स्वताच्या अणभवाचें तीव्रताय इत्यादी गुण गुरुदेवाल्या कवितेत भोरनु रावता. 


xxx 
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अज्ञानाचे अंधकारांत आत्म विस्मृती सयत बूडूंन पडिल्या जन समूहाच्या कानांत 
तांगेल्या मुक्ती खातीरचे मंत्र फूंकून दिल्लेलो महात्मा आसा श्रीनारायण गुरु. विद्येचो 
उजवाड आनी आत्मबोदनाची शक्ती तांणी तांकां दिल्ली. संकडीत जावन शक्ती पावयेत 
म्होण तांकां शिकयलें. अंधविश्वास आनी अनाचार हांतु सावन तांकां वयर हाडलें. 
तामस पूजा आनी क्षुद्र देवतां गावांत सावन तांकां वयर हाडलें. तामस पूजा आनी क्षुद्र 
देवतां हे पुराय गावांत सावन भायर जालीं. सात्वीक प्रकाराच्या पूजेतल्यान तांकां उदात 
पावड्याचेर पावयलें. धनाचे सारकें चो विनियोग तांकां शिकयलो. धन खरें मार्गान 
जोडपाक तांकां वाट दाखेवंन दिल्ली. अश्पृशताय एक शीम मेरेन स्वयम कृतानार्थ 
म्होण तांकां समजून दिल्ले. केरळ्चा सामुहिक वातावराणांत आरोग्याचे सोबताय 
पसरलेली श्रीनारायण गुरून आसा. 


ब्रम्हसत्य, जगतमित्या हें अद्वैतं मंत्र साबार शतकां जाली फकत परतून परतून 
जपताय नंतणा त्या मंत्राक एक सामूहीक प्रसक्ती आसा म्होण नारायण गुरूचें फुडें 
कोणेय पळेवन काडूक नाशिल्ले. चातूरवर्णाचें मांत्रीक भोवंतणींत व्यामुख जालें सगट 
लोक तांतु आसा म्होण मानुन घेवपी बरें अंशां तुस्त गांवपांत जल्म सफलताय देखून 
घेतली. पुरुशसूक्ताचें चुकुन व्याख्यान केल्ले. शुद्राक भ्रष्ट स्थापुन घेतले. ब्राह्मण विराट 
पुरुशालें मुख क्षत्रीय ताजें हात वैश्य जांगो शुद्र पांय आसा. हो अध्यारोप समुहांत विंगड 
विंगड वासनां आनी योग्यताय परस्पर सहकारान वावुरका ह्या खातीरची सुचोवणी 
आशिल्ली. पुण Wa शुद्र जालें हाजें बदल पायांत सागून शुद्र जालो हांतु लागून 
आशिल्ले व्याख्यान शुद्राक प्रतिकूळ जालें. नारायण गुरून ह्या विशेषणाचेर फकणां 
मारली. “ते कशीं war सागून खांघे फुटूंन अंकुरचे वरी आसा कांय?' म्होण 
विचारलें. नारायण गुरून सगटांक भाव म्होण आनी एकच जाती म्होण मानलें. हें 
समत्व आनी भावपण अद्वैत वेदांतूंच सांगता अशें TSH समजलें. अद्वैती मानून येवपी 
एक महा वाक्य आसा “तत्वमसी''; हाचो अर्थ परम ज्ञान अशीले ब्रह्म तूंच म्होण 
आसा. आनी एक महावाक्य: ' अहं ब्रह्मासमी' म्होण आसा. हांतु सागून हांव ब्रह्म अशें 
सिद्ध जाता. तेन्ना तुबय ब्रह्म हांवय ब्रह्म. देखून माकाय तुकाय एकमेकांत भेद ना म्होण 
काडून सांगूक जाय कांय? कितु साबार लळीत आशिल्ले तूं - हांव हें सम वाक्य 
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नारायण गुरुचें फुडे कोणेय देखलें म्होण दिसना. ना जल्यार देखून दोळें धांपले 
आसूयेत. “मनीषापंचक'' ही कथा ताजी सुचोबणी आसा. गुरु : 


तो हो अशी वेगवेगळावन येवजील्यार समजता 
ह्या प्रपंचांत आदीकारण जावनु आसा परमात्मा होच 
म्हणुय 


तो वेगळो हो वेगळो म्होण येवजुपी 
चक्रवर्ती तरीय आसा गायचें समान 


म्हणुनय उपदर्शन घेतलें. हो उपदर्शन आशील्ले नारायण गुरूक समुहांतुले 
अनितीचें आड झुजपाक आशिल्ले आयुधां. सुब्रह्मण्यालो भालो हाजा विर्शी हिंसा 
नातिलें आयुध अशें गुरून Kad आसा. हें गुरूले आयूध हाकाय लागता. 


ब्रह्मक वळखतलो ब्रह्म आसा. जिवंत आसताना ब्रह्म साक्षात्कार जोडिलो 
जिवनमुक्त मनीस कविता बरयतोलो कांय अशें दुबाव येतलो. ब्रह्मज्ञानीक उत्थान दशा 
म्होण आसा. ह्या अवस्थेंत द्वैतांत पडून लौकीक मनशावरींच ब्रह्मज्ञानी वागतलो. 
नारायण गुरूल्या कवितेंत साबार अंकड्याचो कविता छा स्थितीत बरयलो आसाय. 
“आत्मोपदेशशतकम', “कुंडलिनी we’ इत्यादी त्या काळांतुल्यो आसाय. जाल्यार 
आद्यकाळांतुल्यो कृती म्होण आशिल्ली स्तोत्रां चडय अद्वैताचे अवस्थेंत रचिल्यो 
आसाय. दोनीय तरांत आशिलोय उत्तम गुण दाखयता म्होण आमी पळयलें. 


नारायण गुरूल्या कृतीक दार्शनीक, अनुशासनीक, स्तोत्र आदी विंगड विंगड भाग 
जावन शिखीले शिक्षणीक क्रमाक लागून आसा. कवितेचें आस्वादन विषयांत न्हय मुख्य 
जावन स्थिती करता. पुण आविश्‍श्काराच्या सोबाय हांतु आसा. ह्या कार्यांतुय गुरु 
कसल्यो तराच्योय कवितेच्या माक्षी न्हय. संक्षेपांत सांगताना आंकड्यानी विपुलताय 
सांगूक ना तरीय विषयाचें महत्व आनी सौदर्य नारायण गुरूक मलयाळम कवितेचें मध्ये 
हें उन्नत स्थान दिता. 


xxx 


गुरुदेवाल्यो कृतीयो 


क्र.नं नांव भास रचना 
स्तोत्रां 


गणपती 

विनायकाष्टकम संस्कृत 1884 
विष्णु 

श्रीवासुदेवाष्टकम संस्कृत 1884 
विष्णुअष्टकम संस्कृत 
श्रीकृष्णदर्शनम मलयाळम 1887 
सुब्रह्मण्यन 

गुहाष्टकम संस्कृत 1884 
बाहुलेयाष्टकम संस्कृत 1887-97 
षण्मुखस्तोत्रम मलयाळम 1887-97 
षण्मुख दशकम मलयाळम 1887-97 
षाणमातुरस्तवम मलयाळम 1887 


. सुब्रह्मण्यकीर्तनममलयाळम 1887-97 
. नवमंजरी मलयाळम 1884-85 


देवी 


, देवीस्तवम मलयाळम 1887-97 

. मण्णन्तला देवीस्तवम मलयाळम 1889 
. जननीनवरत्नममंजरी मलयाळम 1908 
. भद्रकाळ्याष्टकम संस्कृत 1884 
. काळीनाटकम मलयाळम 1887-97 


शिव 


. शिवप्रसादपंचकम मलयाळम 1887-97 
. अर्धनारीश्वरस्तवम मलयाळम 1894 

. चिदंबराष्टकम संस्कृत 1887-97 

. शिवस्तवममलयाळम 1911 

. सदाशिवदर्शनम मलयाळम 1887-97 
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. देवचिन्दनम (2)मलयाळम -- 
Sp. 


कोलतिरेशस्तवम मलयाळम 1893 
शिवशतकम मलयाळम 1888 
पिंडनंदी मलयाळम 1887-97 
इन्द्रीयवैराग्यम मलयाळम 1887-97 
चिजंडचिन्दनम मलयाळम 1881 
मननातीतम मलयाळम 1884 
तेवःरापतिकंकलतमिळ 1887 
प्रार्थना 

दैवदशकम मलयाळम 1914 
होममंत्रम संस्कृत 1924 
अनुशासन कृती 

दत्तापहारम मलयाळम -- 

सदाचारम मलयाळम -- 


. जातीनिर्णयम मलयाळम 1914 
34. 
39% 
36. 
Sir 


जातीलक्षणम मलयाळम 1914 (3) 
जीवकारुण्यपंचकम मलयाळम 1914 
अनुकंपादशकम मलयाळम 1914 
श्रीनारायणधर्मम संस्कृत 1924 
दार्शनिक कृती 

ब्रह्मविद्यापंचकम संस्कृत 1887-97 
मुनिचर्यापंचकम संस्कृत 1911 
निरवृतीपंचकम संस्कृत 1916 
कुंडलिनिपाटु मलयाळम 1887-97 
अदट्वैतदीपीका मलयाळम 1894 
स्वांनुभवगीती मलयाळम 1894 
आत्मोपदेशशतकम मलयाळम 1897 
दर्शनमाला संस्कृत 1914 

अरिवु मलयाळम 1887-97 
श्लोकत्रयी संस्कृत -- 

गद्यकृती 

अद्वैतजीविताम मलयाळम 1904 
चिज्जडचिन्दकममलयाळम 1881 
दैवचिन्दनम (1)मलयाळम 1881 


गद्य प्रार्थनामलयाळम -- 


. आत्मविलासम मलयाळम -- 


54. 


a5. 
56. 
37: 
58. 


22. 
60. 
. आशंसा धर्मम पत्रत्तिनु (1 पद्य) संस्कृत -- 
. आशंसा विद्यानंदस्वामी (1 पद्य) संस्कृत -- 
. अभेदम (1 पद्य) संस्कृत -- 

. आश्रमम संस्कृत 1914 

. चरमश्लोकंकळ (2 पद्य) संस्कृत 1924 
. मातृकास्थानम मलयाळम 1888 

. रण्डु समस्या पूरणंकळ मलयाळम -- 

. आद्यकालकविता (2 पद्य) मलयाळम -- 

. साहोदर्यम मलयाळम -- 

. मंगळाशंसा - धर्मकुमारनु मलयाळम 1926 
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वेदांतसूत्रम संस्कृत -- 

भाशांतरां 

ale तमीळ श्लोकम तमिळ 1894 

इशवाश्योपनिषद भाषामलयाळम 1887-97 

तिरुकुरळ (1, 2, 3, 6 अध्यायां) मलयाळम 1894 
ओषीविलोडुकम (स्टोक ना) दोन पद्यां उपलब्द मलयाळम 1894 
हेर रचनां 

धर्मम (एक पद्य) संस्कृत 

आशंसा मूलुरिनु (2 पद्य) संस्कृत -- 


RK 


संदर्भ ग्रंथां 
मलयाळम 


1. अच्युतन, पषंपळ्ळी 
श्रीनारायणगुरु स्मरणां 
शारदा पुस्तक कोठी 
तोनयक्कल, 1960 
2. उण्णितिरी, एन.वि.पी. डॉ 
श्रीनारायणगुरु 
साहित्य प्रवर्तक सहकरण संघ 
कोट्टयम, 2000 
3. उयपेन्द्रन 
पूर्णन्दु प्रणव स्वरूपन 
यादस्तीक प्रकाशन 
श्रीनिवा स पुरम 
वर्क्कला, 2003 
4. करुणाकरन, बी. डॉ. 
श्रीनारायण दर्शन मंजरी 
मंजरी प्रकाशन 
कोल्लम, 1981 
5. कुमारन आशान एन. 
ब्रह्मर्षी नारायण गुरूलें जीवचरित्र संग्रह 
तोनयक्कल PARA आशान यादस्तीक, 1984 
6. कुजण्पा मूरकोत्तु 
भुरग्यालो नारायणगुरु 
मात्रुभूमी मुद्रण आनी प्रकाशन कंपनी 
कोषीकोड, 1988 


10. 


Il. 


कुमारन, एम.के. आनी 

डॉ. टी. भास्करन (संपादक) 
श्रीनारायण युगप्रभाव 

श्रीनारायण धर्म ट्रस्ट 

शिवगिरी मठ 

वर्क्कला, 1977 

कुमारन, मूरकोत्तु 

श्रीनारायणगुरु स्वामी हांगेले जीवचरित्र 
शिवगिरी मठ 

वर्क्कला, 1992 

कुमारस्वामी सन्यासी 

विश्ववन्द्य गुरु श्रीनारायणन 
वर्क्कला श्रीनारायण धर्म प्रचरण सभा 
एरणाकुळम, 1962 

कृष्णपिळळा, कुट्टीपुषा 

स्मरण मंजरी 

करंट पुस्तकां 

त्रिश्शूर, 1969 

केशवन वैद्यर, सी.आर. (संपादक) 
श्रीनारायणगुरु - एक परिसंवाद 
डी.सी. पुस्तकां 

wigan, 1993 

केशवन वैद्यर, सी.आर 

श्रीनारायण चिंता 

टी.सी. पुस्तकां 

कोड्टयम, 1995 


. गीतानंदा स्वामी 


भगवंत श्रीनारायण गुरु 

स्वामी गीतानंदा गायत्री अश्रम ट्रस्ट 

श्रीनारायण नगर 

चालकुडी, 2000 

गीता सुराज. डॉ. 

a स्तोत्रां - एक पठन 
यण तत्वविद्या 

aia, 1977 द 
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श्रीनारायणगुरु - प्रवाचक संकल्पाचे केरळीय आविश्‍्कार 
दैव साहित्य प्रकाशन समिती 

तिरुवल्ला, 1998 

गीवर्गीस 

नवीकरण आनी परंपरीक संरक्षण 
श्रीनारायणगुरूल्या दर्शनांतल्यान 

डी.सी. पुस्तक 

कोड्टयम, 1994 

गोपालकृष्णन, पी.के. 

विश्व दीप, टी.आर. 

शिक्षणीक ट्रस्ट 

पेरिंकोटुकरा, 2000 

जेकब के.कोयिक्कल 

श्रीनारायणगुरु 

नवसोबा प्रकाशन 

पोयकाट्टुशेरी 

चेंगमनाडू पि.ओ. 2001 

दामोदरन के. मय्यनाडु 

श्रीनारायणगुरु स्वामी 

कौमुदी जनसंपर्क 

तिरुवनंतपुरम, 2003 

धर्मतीर्थन, स्वामी 

श्रीनारायण. गुरुदेव - जीवन आनी तत्वदर्शन 
गायत्री आश्रम 

श्रीनारायण नगर 

चालकुडी, 2002 

धर्मानंदजी, स्वामी 

श्रीनारायण गुरुदेवन 

नाषनल पुस्तक कोठी, 

कोड्टयम 1965 

नित्यचेतन्ययती, गुरु 

श्रीनारायणगुरूलें आत्मदर्शन प्रायोगीक जीवितांत 
चैतन्य सुस्तक 

चंद्रत्तील मार्ग 

इडपळळी, कोच्चि, 1999 
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पणिक्कर, के.के. 

श्रीनाराण परमहंसन 

विद्यारंभम मुद्रण 

आलण्पुषा, 1968 

पत्मनाभ कुरुप्प TT. 
श्रीनाराणगुरूलें दर्शन आनी साहित्य 
मात्रुभूमी मुद्रण आनी प्रकाशन हवुस 
कोषीकोड़, 1989 

पदमाकरन टी.के. 

श्रीनारायण गुरुदेवन 

वी.एन. कृष्णम्मा, श्रीरंगम 
नेडुमवरमकोडु पी.ओ. 
आलप्पुषा, 2000 

परमेश्वरन, पी. 

श्रीनारायणगुरु स्वामिकळ 
जयभारत प्रकाशन 

कल्लाय मार्ग, कोषीकोड, 1979 
परमेश्वर मेनोन, सी. 

जीवितांत श्रीनारायण मत 
मंगळोदयम प्रस 

त्रीश्शूर, 1976 

प्रशोभन, के. डॉ. 


श्रीनारायणगुरूली स्वातीनताय-मलयाळम कवितेत 


केरळ भासा संस्थान 
तिरुवनंतपुरम, 1988 
प्रीयदर्शनन, जी. (संपादक) 


एस.एन.डी.पी. योगम रुप्या उत्सव स्मारक ग्रंथ 
एस.एन.डी.पी. योगम, कोल्लम, 1978 


प्रियदर्शनन (संपादक) 


एस.एन.डी.पि. योगम नवती स्मारक ग्रंथ 
एस.एन.डी.पी. योगम, कोल्लम, 1995 


बालकृष्णन, पी.के. 
नारायणगुरु (समाहार ग्रंथ) 
साहित्य प्रवर्तक सहकरण संघ 


कोड्यम, 1979 
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नित्या पुस्तकां, 

हेवणस, कण्णूर, 2002 
बालकृष्णन नायर, जी. प्रोफ. 
श्रीनारायण गुरुदेवाल्यो कृतीं संपूर्ण व्याख्यान, दोन खंड 
केरळ भासा संस्थान 

नळंदा, तिरुवनंतपुरम, 2003 
बालराम पणिक्कर, के.प्रोफ. 
श्रीनारायण गुरु 

श्रीनारायण धर्म ट्रस्ट 

शिवगिरी मठ, वर्क्कला, 1969 
भास्करन, के.आर. 
श्रीनारायणगुरु स्वामिकळ 
केरळाभानु पुस्तक कोठी 
नंदीकरा, पुतुकाड, 1986 
भास्करन, टी.डॉ. प्रोफ. 
श्रीनारणगुरूल्यो संपूर्ण कृतियों 
विद्योदिनी व्याख्यान 

मात्रुभूमी मुद्रण आनी प्रकाशन कंपनी 
कोषीकोड, 2004 

भास्करन, टी.डॉ. प्रोफ. 
श्रीनारायणगुरु आनी मतमैत्री 
श्रीनारायण शिक्षण केन्द्र 

केरळ विश्व विद्यालय 
कार्यबट्टम, तिरुवनंतपुरम 1994 
भास्करन, टी.डॉ. प्रोफ. 

महर्षी श्रीनारायणगुरु 

संस्कृतीक प्रकाशन विभाग 
केरळ सरकार, 2003 

भास्करन, टी.डॉ. प्रोफ. 
श्रीनारायणगुरु वैखरी 
सी.ए.सी.सी. पुस्तक हवुस 
एरणाकुळम, 2000 


41. 


42. 


43. 


45. 


46. 


47. 


48. 
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भास्करन, टी.डॉ. प्रोफ. 

ब्रम्हज्ञ श्रीनारायणगुरु 

कैरळी प्रकाशन 

नोर्थ परवूर, एरणाकुळम, 2004 
भास्करन, टी.डॉ. प्रोफ. 
अरुविपुरम प्रतिष्ठा शताब्दी स्मरणिका 
श्रीनारायण धर्म संघ ट्रस्ट 
शिवगिरी मठ, वर्क्कला, 1988 
भास्करन, टी.डॉ. प्रोफ. 
श्रीनारायण गुरुदेव मननम 

लालु पुस्तकां 

कोड्टयम, 1995 

भास्करन, टी.डॉ. प्रोफ. 

गुरुदर्शन गरिमा 

कैरळी प्रकाशन 

नोर्थ परवूर, एरणाकुळम, 2001 
भास्करन, टी.डॉ. प्रोफ. 
श्रीनारायण गुरूली काव्यसरणी 
डी.सी. पुस्तकां 

कोड्टयम, 1991 - 

भास्करन, टी.डॉ. प्रोफ. 
श्रीनारायण दर्शन 

प्रकाशन केला निषकळा, 1984 
मित्रा, सी.आर. 

श्रीनारायणगुरु आनी समाजीक क्रांती 
नाषनल पुस्तक कोठी 

कोड्टयम, 1993 
मुनिनारायणप्रसाद, स्वामी 
श्रीनारायणस्मृती 

नारायणगुरुकुल 

श्रीनिवासपुरम, वर्क्कला, 2004 
मुनिनारायणप्रसाद, स्वामी 
शिवशकत 

नारायण गुरुकुल, 1997 
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49. मुनिनारायणप्रसाद, स्वामी 
आत्मोपदेश शतक 
नारायणगुरुकुल, 1992 

50. मुनिनारायणप्रसाद, स्वामी 
तेवारापतिकंकळ (लळीत व्याख्यान) 
नारायणगुरुकुल, 2003 

51. विद्यानंद स्वामी 
दर्शज़्माला 
दीधिती व्याख्यान 
श्रीनारायण धर्म संघ ट्रस्ट 

52. वेलायुधन, पि.एस. प्रोफ. (संपादक) 
एस.एन.डी.पी योग चरित्र 
एस.एन.डी.पी.योग, कोल्लम, 1978 


53. शशीन्द्रन, बी.टी. 
गुरुधर्मम 
श्रीनारायण धर्म शिक्षण केन्द्र 
अडिमाली, 2003 

54. शस्त्री, पि.आर. डॉ. 
एकलोक प्रवाचक 
एस.एन.डी.पी. शाखा 2663 
मनयक्कपडी, 1987 

55. षाजी, के.एन. (संपादक) 
नारायणगुरु, जीवित, कृतीं, दर्शनां 
करंट पुस्तकां 
त्रीश्शूर, 2002 

56. सच्चीदानंदस्वामी (कषिब्रम) 
आत्मोपदेशशतक 
गुरुदेव पुस्तकां 
एस.एन. प्रस 
a ७ क 

57. सानु, एम.के. (प्रोफ.) (संपादक) 
श्रीनारायण समिक्षा 
श्रीनारायण शिक्षण केन्द्र 
केरळ विश्वविध्यालय, 
कार्यबट्टम, 1987 


58. सानु, एम.के. (प्रोफ.) 
संपादक 
श्रीनारायण संदेश 
लालु पुस्तकां 
कोट्यम, 2002 
59. सानु, एम.के. (प्रोफ.) 
संपादक 
नारायणगुरु स्वामी 
विवेकोदयम मुद्रण आनी प्रकाशन कंपनी 
इरिंगालकुडा, 1976 
60. सुकुमार आषीकोड, डॉ. प्रोफ. 
गुरुलें दुःख 
इंप्रीड पुस्तकां, कोल्लम, 1993 


संस्कृत 


61. बालरामप्पणिक्कर, के. प्रोफ. 
श्रीनारायण विजय 
वत्सा मुद्रण, तिरुवनन्दपुरम, 1971 
62. हरिहर शास्त्री, मा. (प्रोफेसर) 
दर्शनमाला (संस्कृत व्याख्यान) 
डि.के. मुद्रण as, नवीदिल्ली, 1998 


तमीळ 


63. जयचन्दीरन, टि.एन. 
श्रीनारायणगुरु जीवित पठन 
कोयम्बत्तूर श्रीनारायण मिशन 
93, श्रीनारायण मार्ग, कोवै, 2000 
64. सभारत्तिनम, एस.पी. डॉ. 
श्रीनारयण गुरून सांगीले आत्मोपदेश शतक 
नारायणगुरुकुळ 
श्रीनिवासपुरम, वर्क्कला, 1985 
65. श्रीनारायणगुरु आनी तमिळ गांव 
तिरुनारायण दर्शन 
गांधिमार्ग, कोट्टार, नागरकोविल, 1985 
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66. 


हिन्दी 


67. 


68. 


69. 


70. 


चोक्कलिंगम 
श्रीनारायणगुरूले जीवित आनी उतरां 
इरामा स्वामी, मधुरा, 1983 


गोपिनाथन, जी.डॉ. प्रोफ. 
क्रांतीकारी संत श्रीनारायणगुरु हांगेल्यो बैचिक कविता 
वाणी प्रकाशन नवीदिल्ली, 1993 
सदानंदजी 

श्रीनारायण गुरुदेव 

गुरुज्योती प्रकाशन 

बीश्रांपूर, 1993 

मुनीनारायण प्रसाद 

आत्मोपदेश शतक 

डी.के. मुद्रण वेर्ड 

दिल्ली, 1999 

धर्मतीर्थं स्वामी 

श्रीनारायण गुरुदेव 

नवयुग के पैगमबर 

श्रीनारायण प्रकाशन हवुस, चेंबषन्दी 
तिरुवनतपुरम, 1968 


इंगळीश 


Fs 


12: 


जोर्ज काराकुन्नेल 

अद्वैत आनी मुक्ती 

एशियन ट्रेडींग कोर्परेशन 

बांगळूर, 2004 

जयचन्द्रन टि.एन. 

श्रीनारायणगुरु एक जीवित चित्र 
कोयमबत्तूर श्रीनारायण मिशन 
श्रीनारायणगुरु मार्ग, कोयमबत्तूर 2000 


13. 


74. 


13. 


76. 


TT: 


78. 


79. 


80. 


81. 


जराळड के. पेरेरा, डॉ. 
नारायणगुरु एक समाजिक आचार्य 
आर.आर. प्रकाशन 

वर्क्कला, 1989 

जोसफ के.पी. 

श्रीनारायणगुरुली प्रवचनां 

विजयन पांडाला 

विश्वविद्या प्रकाशन 

मलयाटूर आनी नवीदिल्ली, 2003 
कुमारन एन.सी. 

नारायणगुरु 

नारायण गुरुकुल 

श्रीनिवासपुरम, 1988 

करुणाकरन बी. डॉ. प्रोफ. 

श्री शंकरा आनी श्रीनारायणगुरु हांगेलीं दर्शनशास्त्र 
मंजरी प्रकाशन, मुण्डककल, कोल्लम, 1988 
कुंजप्पा मूरकोत 

श्रीनारायण गुरु 

देशीय पुस्तक ट्रस्ट 

नवीदिल्ली, 1982 

मुनी नारायण प्रसाद, स्वामी 
नारायणगुरूलें दर्शन 

डी.के. प्रिण्टवेर्ड (स्व) क्लिप्त 
नवीदिल्ली 2003 

नारायंणेगुरूलें वेदांत सूत्र 

डी.के. प्रिण्डवेर्ड 

नबीदिल्ली, 2003 

नारायण मूर्थी जी.वी. 

नारायण गुरु 

भारत बनाती पोवतका 

समपता 

बांगळूर 1974 

नित्या चैतन्य यती, गुरु 

हेंवय न्हय daa न्हय पुण ओम 
वेकास प्रकाशन हावुस 


नवीदिल्ली, 1982 
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82. नित्या चैतन्य यती, गुरु 
नारायणगुरु 
पूर्व - पश्चीम ब्रह्मविद्या विश्वविद्यालय 
श्रीनिवासपुरम 
83. नारायण गुरु 
भारतीय दर्शनीक संशोधन मंडल 
एम.बी. मार्ग, नवीदिल्ली - 110062 
84. आमना एस. डॉ. 
श्रीनारायण गुरूलें दर्शनशस्त्र 
नारायण गुरुकुल 
श्रीनिवासपुरम 
वर्क्कला, 1984 
85. नटराजन पी. डॉ. (गुरु) 
नारायणगुरूलें काव्य संग्रह 
गुरुकुल प्रकाशन हावुस 
श्रीनीवासपुरम, वर्क्कला, 1977 
86. नटराजन पी. डॉ. (गुरु) 
गुरूलें उतर 
पैको प्रकाशन हावुस 
एरणाकुळम, 1968 
87. परमेश्वरन, पी. 
नवजागरणाचो प्रवाचक 
सुरुची साहित्य, केशव कुंज 
जानदेवाला, नवी दिल्ली, 1979 
88. पवित्रन ए.के. 
नारायण गुरु आनी एक विश्व 
नारायण गुरुकुळ 
मद्रास, 1964 
89. प्रभा एम. 
गुरु श्रीनारायण धर्म संघ ट्रस्ट 
शिवगिरी, वर्क्क ला, 1954 
90. रंगनादानन्दा स्वामी 
श्रीनारायण गुरु एक आस्वादन 
भारतीय विद्या भवन 
कुलपती मुनषी मार्ग 
मुंबय, 2003 


91. 


92, 


23. 


94. 


952 


96. 
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सानु एम.के. 

नारायण गुरु एक जीवचरित्र 
भारतीय विद्या भवन 

कुलपती मुनषी मार्ग 

मुंबय, 1978 

'सामुवल बी. तोमस 

एक जाती, एक दर्म, एक देव 
स्टारलींग प्रकाशन (पी) क्िप्त 
नवीदिल्ली, 1977 

सच्चितानन्द स्वामी 

भगवंत श्रीनारायण गुरुदेव 
गायत्री आश्रम 

श्रीनारायण नगर 

चालकुडी, 2002 

सत्या बाय शिवदास 

श्रीनारायण गुरु क्रियात्मक दार्शनीक 
श्रीनारायण सांस्कृतीक आनी 
शिक्षणीक संस्था 

सेकन्द्राबाद, 1996 

सत्या बाय शिवदास आनी - 
प्रभाकर राव 

नारायणगुरु - केरळचो भौसीक दार्शनीक 
भारतीय विद्याभवन 

कुलपती मुनषी भार्ग, मुंबय, 2002 
श्रीनिवासन के. डॉ. 

श्रीनारायण गुरु 

जयश्री प्रकाशन 

पार्वती नगर कौडियार 
तिरुवनंदपुरम, 1989 

तोमस दानियल 

श्रीनारायण गुरु 

क्रेस्तव धर्म आनी समाज संस्था 
बांगळूर 1965 
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ब्रह्मर्षी श्रीनारायणगुरु (१८५६-१९२८) केरळच्या आध्यात्मिक आनी सामुहीक 
नवजागरण प्रक्रियेत मुख्य वांटो घेतिल्लो एक तत्वज्ञ धर्मसुदारक समाज सुदारक आनी कवी. 


१८५६ ह्या वर्स ओगस्ट म्हयनांत २० तारिखेक तिरुवनंन्दपुरम लागइया चेंपषन्दी ह्या 
गावांत जल्म. बापूस माडन आशान आनी आवय कुटीयम्मा. तरणेपणांत्र संस्कृत मलळयाळम 
आनी तमीळ भारोंत शिक्षण घेतलें. जोतिशशास्र आनी आयूर्वेद हांतु गिन्यान जोडलें. उपरांत 
वेदान्ताचो आनी योगविद्येचो अभ्यास केल्लो. 


पुराय AQ समाजीक अन्यायाचे आड झुजपाक आनी अस्पृश्य जातियांच्या उद्धारा 
खातीर ओपलें. १९२२ ह्या वर्स रविन्द्रनाथ टागोर आनी १९२५ ह्या वर्स महात्मा गांधी ह्या 
म्हान पुरुहांनी व्कर्कला शिवगिरी आश्रमांत पावन नारायणगुरूली भेट घेतल्ली. 


आज्ञानांत आनी अंधविस्वासांत बुडून पडिल्या जन समूहाक नारायणगुरून विद्येचो 
उजवाड दिल्लो आत्मज्ञान fees आनी संकडीत जावन शक्‍ती पावयेत म्होण शिकयले. 


मानविकतायेच्या बरेंपणा खातीर एक जात एक धर्म एक देव मनशाक हो ब्रीदवाक्य 
दिल्लोलो तो युगपुरुश १९२८ ह्या वर्स सप्टंबर म्हयनांत २० तारिखेक निर्वाण पावलो. 


केरळ राज्यांचें सामुहिक आर्थीक आनी शिक्षणीक मळार दूरव्यापक आनी मंगळकारक 
परिणाम जालो श्री नारायण गुरु हांगेल्या वावराक लागून. नारायण गुरूलें हें जीवचसित्र रचिलो 
लेखक टी. भास्करन (१९२९) हांणी संस्कृत आनी मल्याळम ह्या भाशेंत बिरुतानंतर पदवी 
आनी पिएच.डी. पदवी जोडल्या. विविध महाविद्यालयांत आनी विश्रचविद्यालयांत संस्कृत 
आनी मल्याळम भासो बी शिकला. भांस्करन हाणें साबार ग्रंथां रचल्यांत. नारायणगुरु 
हांगेल्या पुराय कृती विशीं व्याख्यान रचला. महषीं “श्रीनारायण गुरू आनी ब्रह्मर्षी नारायण 
गुरु" ह्या नांवांनी नारायण गुरु विशीं दोन ग्रंथा बी रचल्यात भारतीय काव्य शास्त्र, कृष्णगाथा 
9374, काव्य स्वाद इत्यादी कृतींचे लेखक आसा. साबार ग्रंथांचे संपदक बी असा. 


> (कल Brahmarshi Sree Narayan Guru (Konkani) 
साहित्य अकादेमी र 50/- 


